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APRESENTACAO

O 2° Congresso de Fonoaudiologia da Faculdade de Medicina da UFMG apresenta a tematica
de “Ciéncia e Tecnologia para o desenvolvimento profissional”, dentro da perspectiva do
desenvolvimento tecnoldgico para a avaliacao e terapia fonoaudiolégica, além de propiciar, para
estudantes e pesquisadores, o intercambio de trabalhos cientificos realizados sob as premissas da
inovacao. Objetiva apresentar um diferencial de formacao e evolu¢ao do campo fonoaudiolégico,
fundamental para as questdes de qualidade de vida e atencao global a saude e educacao em
todos os ciclos de vida.

Foiincluida na programacao do evento a realizacao de oficinas de todas as areas da fonoaudiologia,
visando novas formas de transmissao e troca de conhecimentos dos tépicos relacionados a
tecnologia e ciéncia.

O Curso de Fonoaudiologia da UFMG, que em 2016 completa 17 anos, destaca-se no cenario
nacional pela qualidade dos profissionais aqui formados, alcancando as maiores médias nos
exames do MEC e maiores indices de aprovacdao nos concursos da area em Minas Gerais. Seu
berco, a Faculdade de Medicina da UFMG, é uma instituicao centenaria que ja formou em toda
a sua historia mais de 17.0000 médicos e 450 fonoaudiélogos. Oferece trés cursos de graduacao:
Medicina, FonoaudiologiaeTecnologiaem Radiologia,com dezProgramasde pds-graduagaostricto
sensu e sete cursos de especializacao, dentre eles o Curso de Especializacao em Fonoaudiologia
e o Mestrado em Ciéncias Fonoaudiolégicas, ambos do Departamento de Fonoaudiologia. Os
docentes do Departamento de Fonoaudiologia realizam pesquisas nas areas de tecnologia e
inovacao em parceria com as areas de Engenharia elétrica e biomecanica, Neurociéncias, Letras e
Medicina. As pesquisas e trabalhos interdisciplinares e de desenvolvimento tecnolégico que serao
apresentadas durante o evento sdao inovadoras e terao também a funcao de ampliar os horizontes
profissionais dos participantes no evento.



AREATEMATICA
AUDICAO E EQUILIBRIO




- Influéncia da forca de percussao dos instrumentos da bandinha para avaliacao do
comportamento auditivo infantil.

Barbara Oliveira Souza, Thamara Suzi Santos, Jeferson Jhone da Silva, Luciana Macedo de Resende
e Sirley Alves da Silva Carvalho

Verificar ainfluéncia da forca de percussao em relacao a intensidade sonora e o espectro
frequencial produzido pelos instrumentos da bandinha. Trata-se de um estudo
observacional transversal aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da instituicdo de ensino sob
o numero 400.507. O material utilizado na pesquisa foi os instrumentos da bandinha audiolégica,
como o black-black, agog6 (canula maior e menor), coco, ganza, guizo, prato, reco-reco, xique-
xique, sino e tambor. Para analisar a influéncia da forca da percussao, trés avaliadores tocaram
cada instrumento da bandinha com trés diferentes intensidades de percussao - fraca, média e
forte - em uma cabina acustica. Para registrar e analisar as respostas de cada instrumento foi
utilizado os programas FFT Analysis Software BZ-7230 e Tone Assessment Option BZ-7231. Para
apresentacao dos resultados foi realizada uma analise descritiva dos dados e a média aritmética
das intensidades em funcao da forca de percussao para as frequéncias presentes no espectro de
cada instrumento. Observou-se grande variacao da frequéncia e da intensidade em
funcao da forca de percussao para todos os instrumentos da bandinha utilizados no estudo. No
que se refere a frequéncia, 4 kHz foi a faixa frequencial em que a maioria dos instrumentos, como
o black-black, xique-xique, guizo, coco, ganza e prato, apresentou maior amplitude nos espectros.
Contudo, nota-se variacao da frequéncia de maior amplitude em relacao ao instrumento utilizado,
sendo o tambor (250 Hz) o instrumento de menor variacao de frequéncia e o reco-reco (2 kHz) o
instrumento de maior variacao frequencial. Em relacao a intensidade, observa-se grande variacao
daamplitude em funcao daforca de percussao aplicada pelos trés avaliadores ao tocar quase todos
os instrumentos. O instrumento que sofreu menor variagao na amplitude foi o black-black, na qual
a média da intensidade fraca foi de 80,8 dB e a forte de 86,66 dB, e o instrumento que sofreu maior
variacao, atingindo uma diferenca de 20,16 dB, foi o prato, em que a intensidade fraca foi de 79,84
dB e a forte de 100 dB. Os resultados do presente estudo destacam a importancia
e a necessidade de o profissional fonoaudiélogo controlar sua prépria forca de percussao no
momento da avaliacao de observacdao do comportamento auditivo, ja que as variacdes de
intensidades podem influenciar o espectro frequencial resultante bem como o desencadeamento
das respostas comportamentais da crianca.



- Reabilitacao Vestibular no caso de tumor Glémus jugulo-timpanico: Relato de caso.

Marlon Ribeiro, Rosinelle Souza, Najila Burle, Juliana Rocha, Aline Castro, Aline Fontes, Daniele
Fernandes e Patricia Mancini

M.A.O do sexo feminino, 73 anos, foi diagnosticada com o tumor do tipo gldmus jugulo-timpanico a
direita,com acometimento do VIl par craniano no ano de 2004, os primeiros sintomas apresentados
foram zumbido e perda auditiva. O tumor Gl6mus jugulo-timpanico é uma neoplasia que pode
ocorrer em varias partes do corpo, sendo mais comum na orelha média e no osso temporal. Pode
se instalar no bulbo da veia jugular e dentro do ouvido, com acometimento bilateral em 26% dos
casos. Sao tumores de evolucao lenta, usualmente benignos. Seus principais sintomas iniciais sao
zumbido que pulsatil, perda da audicao e tontura. A paciente recebeu indicagao cirdrgica, mas
devidoaosriscosdacirurgiarecusou-se afazé-la erecebeu tratamento paliativo com quimioterapia.
Foi encaminhada para o Ambulatério de Fonoaudiologia da Universidade Federal de Minas Gerais
no ano de 2012 pelo otorrinolaringologista com a queixa: “sinto que estou caindo, tenho visao
turva e zumbido constante na orelha direita” M.A.O fez teste para avaliacao do incbmodo do
zumbido e tontura por meio de escala visual analégica, sendo constatado maior impacto referente
a intensidade da tontura e nao realizou acufenometria. Apresentou perda auditiva mista severa a
direita e perda neurossensorial moderada a esquerda com curva audiométrica de configuracao
plana bilateralmente, timpanometria do tipo C a direita e A a esquerda com reflexos estapedianos
contralaterais ausentes. O teste vestibular ndo pode ser realizado devido ao tumor. Em abril de
2013 de acordo com o laudo do ORL a paciente possui paralisia nos nervos Vil e X.

Avaliar a efetividade da reabilitacao vestibular em uma paciente portadora do tumor Gl6mos
jugulo-timpanico durantes os anos de 2012 até o primeiro semestre de 2015, através da aplicacao
do questionario Dizziness Handicap Questionnaire (QHT) e da Berg Balance Scale. A reabilitacao
vestibular visa estimular as vias sensoriais da propriocepcao e visual para compensar a alteracao
do labirinto. Trazendo habituacdao dos movimentos diminuindo a manifestacdao de tontura e
melhorando assim a qualidade de vida do paciente. A pacienteiniciou a terapia no
segundo semestre do ano de 2012, foram trabalhados na terapia exercicios de equilibrio estatico,
dinamico, coordenacao do equilibrio e exercicios oculomotor. Possui dificuldade de se lembrar dos
exercicios propostos em terapia, assim para a forma correta de realizar os exercicios em casa, eles
foram desenhados, gravados em um CD e também foram tiradas fotografias da paciente realizando
os exercicios em terapia. Foram aplicados os questiondrios QHT e Berg Balance Scale no inicio
da terapia e no segundo semestre do ano de 2015 para comparagao dos valores.

Quando comparados os dados do ano de 2012 e 2015, a paciente mostrou uma melhora nas
categorias: fisica 4%, funcional 4%, emocional 10%, totalizando 18% de melhora no questionario
QHT. Na escala de Berg a paciente também apresentou melhora de 16% nas provas.

A reabilitacao vestibular mostrou-se eficaz na compensacao e habitua¢ao da tontura as atividades
de vida didria da paciente, trazendo a ela uma melhor qualidade de vida.



- Triagem otoneuroldgica em operdrios da construcao civil que executam trabalho em
altura.

Marlon Ribeiro, Rosinelle Souza, Najila Burle, Juliana Rocha, Aline Castro, Aline Fontes e Daniele
Fernandes, Patricia Mancini

O equilibrio corporal é fundamental para a adocao de reagdes posturais que permitam a realizacao
de movimentos harmoniosos, confortofisicoe mental, mantendo a postura ereta e evitando quedas.
Para que ele seja mantido, faz-se necessaria uma interagcao entre os sistemas vestibular, visual e
proprioceptivo. Qualqueralteracao nainteracao destes trés sistemas pode ser manifestada por meio
da tontura. A tontura é a sensacao de perturbacao do equilibrio corporal e pode ser definida como
uma percepcao errdnea, ilusao ou alucinacao do movimento, sensacao de desorientagao espacial
do tipo rotatorio (vertigem) ou nao-rotatério (instabilidade, flutuacao, oscilagdes). Desequilibrios
constantes, leves ou intensos, podem levar o individuo a uma incapacitacao em varios ambitos
da vida, dentre eles o trabalho, podendo expor o trabalhador ao risco de queda. Operarios da
construcao civil que realizam trabalho em alturas, necessitam da integridade do sistema vestibular
para nao estarem expostos a quedas e acidentes graves. Avaliar a frequéncia de sinais e
sintomas otoneuroldgicos em operarios da construcao civil do campus Pampulha da Universidade
de origem por meio de aplicacao de triagem otoneurolégica. O Protocolo Oficio de Gestdao de
Diagnésticos Otonoeuroldgicos avalia os sinais e sintomas relacionados a alteracdes do equilibrio
emtrabalhadores que necessitam de equilibrio adequado para exercer suas fun¢cdées com seguranca
em alturas e/ou aquelas que possuem queixa de tontura. Estudo observacional
transversal analitico constituido por 75 trabalhadores da construcao civil que executam suas
tarefas em ambientes acima de dois metros do nivel inferior, aprovado pelo Comité de Etica e
pesquisa da instituicao de origem sob protocolo nimero 719.442. Inicialmente, os operarios
foram convidados a participar de uma palestra para apresentacao do projeto, seus objetivos e
procedimentos a serem realizados. As avaliacbes foram agendadas e todos os participantes que
voluntariamente compareceram, assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Os
atendimentos foram realizados no Laboratério de Fonoaudiologia da Faculdade de Medicina da
Universidade de origem. O individuo foi submetido a anamnese e as provas de Dix-Hallpike, Head
ShakinglnducedNystagmus, Index, Index-Naso, Diadocosinesia, Romberg, Untemberg e Prova dos
pares cranianos. Dos 75 participantes, 100% eram do género masculino. A média de
idade foi de 40.5 anos, variando de 19 a 63 anos. Apenas a prova de Untemberg apresentou dois
individuos com alteracdes, mas apenas um dos trabalhadores apresentou triagem otoneurolégica
sugestiva de alteracao devido a queixa de desequilibrio e/ou zumbido. Nao foram encontradas
alteracbes na pesquisa do nistagmo de posicao e posicionamento, provas de equilibrio estatico,
dinamico, cerebelares, avaliacao da dinamica vestibular e na investigacao complementar dos
pares cranianos de operarios da construcao civil que executam trabalho em altura, e o nimero de
queixas relacionadas ao equilibrio e zumbido nao foi estatisticamente significativo.

Sugere-se a realizacdo de triagem otoneurolégica nos exames admissional e periédicos nesses
trabalhadores para que eles possam executar seu oficio de forma mais segura.



- VEMP com estimulagao galvanica: uma ferramenta auxiliar no diagnéstico precoce da
mielopatia associada ao HTLV-1.

Ludimila Labanca, Julia Fonseca de Morais Caporali, Jodao Luiz Cioglia Pereira Diniz, Barbara Oliveira
Souza, Ana Lucia Borges Starling, Sirley Alves da Silva Carvalho, José Roberto Lambertucci, Denise
Utsch Gongalves

O Virus Linfotréfico Humano de Células T tipo 1 (HTLV-1) é um retrovirus da mesma familia do Virus
da Imunodeficiéncia Humana (HIV), que infecta a célula T humana, importante para o sistema de
defesa do organismo. Uma das consequéncias da infeccao pelo HTLV-1 é a Mielopatia associada
ao HTLV-1/ Paraparesia espastica tropical (HAM/TSP), caracterizada pelas alteragdes inflamatdrias
em todo o sistema nervoso central, incluindo a medula. O potencial evocado miogénico
vestibular com estimulacao galvanica (G-VEMP) reflete uma resposta postural relacionada ao
trato vestibulo-espinhal. O estimulo galvanico descende por tratos medulares responsaveis por
conduzir respostas vestibulares gerando o potencial em musculos engajados na manutencao do
equilibrio corporal e a captacdo da resposta pode ser realizada em membros inferiores. Assim o
G-VEMP é util para avaliacao de todo o neuroeixo e acredita-se que possa ser uma ferramenta

complementar no diagnéstico da HAM/TSP. Avaliar a resposta postural relacionada
ao trato vestibulo-espinhal por meio do G-VEMP em individuos infectados pelo HTLV-1 em
diferentes niveis de progressao da doenca. Trata-se de um estudo observacional

comparativo de corte transversal aprovado pelos Comités de Etica em Pesquisa da UFMG (n°
0732/12) e da Fundagao Hemominas (n° 342/12). Os participantes do estudo foram submetidos
a avaliacdao soroldgica, avaliacao clinica, neuroldgica e otoneuroldgica. Todos os participantes
que preencheram os critérios de inclusao foram submetidos ao G-VEMP. A casuistica consistiu em
93 individuos, sendo 26 controles, sem a infeccao pelo HTLV-1, e 67 com a infec¢ao. Do grupo
infectado, 25 eram assintomaticos, 26 com possivel mielopatia associada ao HTLV-1 e 16 com HAM/
TSP. As variaveis de interesse utilizadas no estudo foram as ondas de curta laténcia (CL) e média
laténcia (ML) geradas a partir do G-VEMP. Os resultados foram avaliados por dois pesquisadores de
forma cega, havendo forte correlacdo entre as medidas da resposta de CL e ML dos examinadores
(r=0,812; p<0,001). Foram definidas como respostas alteradas aquelas com aumento de laténcia
ou ausentes. Realizou-se a andlise descritiva dos dados e medidas de associacao utilizando o
teste ANOVA com correcao de Bonferroni e teste Qui-quadrado. Os grupos foram
semelhantes em relacao ao sexo (p=0,558), idade (p=0,217), peso (p=0,405) e altura (p=0,301).
A resposta da onda de CL apresentou atraso no grupo de assintomaticos (65+8), com HAM/TSP
(70+ 8) e com possivel HAM/TSP (68+8) quando comparados ao grupo controle (54+5) (p<0,001).
A onda ML apresentou atraso nos pacientes com HAM/TSP (145+10) e com possivel HAM/TSP
(128+19) quando comparados ao grupo assintomaticos (121+£14) e controle (110+7) (p<0,001).
O percentual de pacientes alterados em relagao a CL foi de 48% no grupo assintomatico, 81% no
grupo com possivel HAM/TSP e 100% no grupo com HAM/TSP, enquanto para ML o percentual
de alteracao foi de 32% no grupo assintomatico, 65% no grupo com possivel HAM/TSP e 100%
no grupo com HAM/TSP. O G-VEMP mostrou-se como um instrumento eficaz na
avaliacao da resposta postural relacionada ao trato vestibulo espinhal sendo capaz de identificar
alteragdes subclinicas relacionadas a funcao medular em individuos infectados pelo HTLV-1.



- P-300: um exame auxiliar na identificacao precoce de alteragdes cognitivas
relacionadas a infeccao pelo HTLV-1.

Ludimila Labanca, Julia Fonseca de Morais Caporali, Joao Luiz Cioglia Pereira Diniz, Barbara Oliveira
Souza, Ana Lucia Borges Starling, Sirley Alves da Silva Carvalho, José Roberto Lambertucci, Denise
Utsch Gongalves

A infeccao pelo Virus Linfotropico de Células T tipo-1 (HTLV-1) pode causar lesées em todos os
niveis do Sistema Nervoso Central, como medula espinhal, substancia branca subcortical e cortical.
Dessa forma, avaliar se alteragées na cognicao podem acompanhar o quadro da infeccao pelo
HTLV-1 é muito importante para uma melhor compreensao dos mecanismos dos danos causados
pelo virus. Avaliar a cognicao de individuos infectados pelo HTLV-1 em diferentes
niveis de progressao da doenca, por meio do potencial evocado auditivo de longa laténcia - P300
e testes neuropsicoldgicos. O estudo foi aprovado pelos Comités de Etica em
Pesquisas da UFMG (n° 0732/12) e da Fundagcao Hemominas (n° 342/12). Todos os participantes do
estudo foram submetidos a avaliagcao soroldgica, clinica, neurolégica e a audiometria tonal, sendo
excluidos aqueles com perda auditiva, histérico de depressao, deméncia ou acidente vascular
encefalico. Posteriormente, os participantes realizaram a avaliacao do Potencial Evocado Auditivo
de Longa Laténcia, na qua Iforam mensuradas a laténcia das ondas N1, P2 e N2 e P300 e
a amplitude do complexo N2-P300. A avaliacao neuropsicolégica foi realizada por meio de
testes que avaliam a inteligéncia geral (RAVEN), funcao executiva (FAB), memoria e aprendizagem
(RAVLT), capacidade motora e atencao (Nine-Hole) e capacidade cognitiva geral (IHDS). Utilizou-se
os testes qui-quadrado, teste t e Mann-Whitney para comparar o desempenho de cada grupo em
cada avaliacdo. A correlacao entre laténcia do P300 e testes neuropsicoldgicos foi realizada por
meio do teste de Pearson. A casuistica consistiu em 113 participantes, sendo 40 sem
a infeccao pelo HTLV-1 e 73 com a infeccao pelo HTLV-1, desses, 27 eram assintomaticos, 26 com
possivel HAM/TSP e 20 com HAM/TSP definida. Os grupos foram semelhante sem relagdo ao sexo
(p=0,302), a idade (p=0,229), escolaridade (p=0,151), horas de sono na noite anterior ao exame
(p=0,964) e situacao sdcio econdmica (p=0,091). O P-300 apresentou laténciaaumentada no grupo
de assintomaticos (350+37), com HAM/TSP (364+25) e com possivel HAM/TSP (353+28) quando
comparados ao grupo controle (328+24) (p<0,001). O percentual de pacientes alterados em
relacao ao P300 foi de 3% no grupo controle, 14% no grupo assintomatico, 23% no grupo possivel
HAM e 40% no grupo HAM/TSP definida. Os testes neuropsicolégicos que avaliam memoaria verbal,
aprendizagem, atencao e capacidade motora indicaram pior desempenho entre os individuos
infectados assintomaticos, com HAM/TSP e com possivel HAM/TSP quando comparados ao grupo
controle. Houve uma forte correlagcao entre os resultados do NINE HOLE e a laténcia do P-300
(p=0,001, r=0,8) e correlacao moderada e inversa entre a pontuacao no RAVL e laténcia do P-300
(p=0,001, r=-0,6). O P-300 identificou alteracdes subclinicas relacionadas a funcao
cortical em individuos infectados pelo HTLV-1 aparentemente assintomaticos. Possivelmente,
esses individuos terao maior risco de desenvolver HAM/TSP quando comparados com infectados
assintomaticos com a avaliagao neurocognitiva normais.



- Treinamento auditivo acusticamente controlado em pacientes com neurofibromatose
tipo 1.

Pollyanna Barros Batista, Sara Lisboa Marques, Luiz Oswaldo Carneiro Rodrigues, Nilton Alves de
Rezende

Individuos com a neurofibromatose tipo 1 (NF1) frequentemente apresentam déficits no
processamento auditivo (PA) que estao relacionadas aos disturbios de linguagem e aprendizagem.
O treinamento auditivo acusticamente controlado (TAAC) pode, potencialmente, atenuar estes

déficits por meio de melhoras no PA. Verificar a eficacia do TAAC em pacientes com NF1
com disturbio do processamento auditivo (DPA) e verificar a manutencao das habilidades auditivas
treinadas ap6s um ano do término da intervencao nesta populacao. Trata-se de

um ensaio clinico nao controlado, realizado no Centro de Referéncia em Neurofibromatoses (CRNF -
MG) do Hospital das Clinicasda Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa desta instituicdo, conforme parecer nimero CAAE - 07067412.4.0000.5149.
Para avaliar a eficacia do TAAC em individuos com NF1, testes comportamentais (fala com ruido
- FR, dicotico de dissilabos alternados — SSW, padrao de duracao sonora — PD e gaps in noise
— GIN) foram coletados de dois grupos (G1 - individuos com NF1 e G2 - individuos sem NF1)
que completaram 8 semanas de TAAC e que foram reavaliados apos 12 semanas da avaliacao
inicial. O G1 também foi acompanhado e reavaliado ap6s um ano do termino do TAAC a fim de
avaliar a manutencao das habilidades auditivas treinadas. Este grupo foi chamado de G3. A andlise
estatistica foi realizada por meio do teste de Mann-Whitney para comparar as diferencas inter-
grupos no pré e pods treinamento e o teste de Wilcoxon para verificar diferencas intra-grupos. A
significancia estatistica foi fixada com o valor de p < 0,05. Os grupos G1,G2 e G3 foram
compostos por 22, 11 e 13 individuos, respectivamente. Todos os participantes apresentaram PA
periférico normal, mas com alteracdes no PA central. Comparacdes realizadas entre as avaliagoes
pré e pdés TAAC revelaram significancia estatistica no G1 para os resultados encontrados nos testes
FR orelha direita (OD) (p = 0,000), FR orelha esquerda (OE) (p = 0,004), SSW OD (p = 0,001), SSW
OE (p =0,000), GIN OD (p = 0,027) e GIN OE (p = 0,038) sugestivos de melhora nas habilidades de
fechamento auditivo, figura-fundo e resolucao temporal, respectivamente. Nao foram observadas
melhoras significativas no teste PD murmdurio (p = 0,073) e PD nomeacao (p = 0,572) no G1.
Comparacdes entre o G1 e o G2 revelam que os grupos eram semelhantes antes do inicio da
intervencao e permaneceram parecidos apos TAAC, com excecao para o teste PD murmurio (p =
0,013). Observou-se no G3 que as habilidades auditivas treinadas se mantiveram apds um ano do
término do TAAC. Estes resultados apontam para a eficacia do TAAC na melhora das
habilidades de fechamento auditivo, figura-fundo e resolucao temporal nos individuos com NF1,
e que estes beneficios se mantém ap6s um ano do término do TAAC.

- Agéncias de fomento: CAPES, CNPq e FAPEMIG.



- Implementacaode um programa de triagem auditiva e de linguagem: Estudo piloto.

Elisangela de Fatima Pereira Pedra, Sheila Maria de Melo, Ana Luiza Machado Lisboa, Marden
Cardoso Miranda Hott, Erika Maria Parlato Oliveira, Luciana Macedo de Resende, Sirley Alves da
Silva Carvalho, Paul Avan

Descrever os resultados de um estudo piloto de implementacao de triagem auditiva e
de linguagem em uma escola de educacao infantil. Trata-se de um estudo piloto
do tipo observacional transversal, desenvolvido em instituicao de educacao infantil e aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa da Instituicdo sob o parecer 931.831/CEP - UFMG. A amostra é
composta por 43 criangas com idades entre 20 e 52 meses e a média das idades foi de 37,4 meses.
Foram excluidas cinco criangas do estudo por ndo comparecerem na escola nos dias que os exames
auditivos foram realizados. A triagem escolar foi constituida pela otoscopia, imitanciometria
- timpanometria, emissGes otoacusticas evocadas transientes, audiometria condicionada ou
avaliacao do comportamento auditivo e avaliacao de linguagem. As criancas foram divididas
em quatro grupos de acordo com a idade. Os resultados foram submetidos a analise estatistica.

Das 33 criancas avaliadas pelo médico otorrinolaringologista, 48,5% necessitaram
de remocao do cerimen. Foram submetidas a avaliacao auditiva 38 criangas e 33 participaram da
avaliacao de linguagem. A maioria das criangas passou na triagem auditiva (71%) e de linguagem
(78%). Passaram na avaliacao auditiva e falharam na linguagem 12,5% das criancas, e 15,6%
passaram nalinguagem efalharam naavaliacao auditiva. Naanalise comparativa entre os resultados
da triagem auditiva e de linguagem nao foi observada diferenca estatisticamente significante
(p> 0,05). Os resultados evidenciam a necessidade da implantacao de programas
de promocao da saude, prevencao, diagndstico e intervencao em escolas, visando minimizar os
possiveis impactos que uma perda auditiva possa acarretar no adequado desenvolvimento da
linguagem. Sugere-se a realizacao de novas pesquisas com amostra mais expressiva e em outras
escolas.



- Selecdo e adaptacao da protese auditiva em bebés.

Joselli Barbosa Santos, Flavio Souza, Beatriz Oliveira

A triagem auditiva neonatal universal vem permitindo a descoberta precoce de perdas auditivas
e possibilitando terapia fonoaudiologia com uso do aparelho de amplificagao sonora individual-
AASI ja em bebés. A audicao tem papel chave na aquisicao da linguagem verbal. Perdas auditivas,
inclusive as de grau leve, podem trazer dificuldades ao desenvolvimento pleno da linguagem
pela crianca e, por conseguinte, dificultar sua aprendizagem e seu convivio social. Nesse sentido,
a crianca deve ser adaptada tao logo seja realizado o diagnéstico da surdez, coibindo assim a

privacao sensorial e os transtornos advindos desta. Sistematizar o conhecimento a
respeito das etapas necessarias para a adaptacao de prétese auditiva em bebés, enfocando suas
caracteristicas, importancia e procedimentos. Realizou-se umarevisao integrativa

daliteratura por meio de pesquisa e selecao de artigos cientificos e livros especificos com contetudo
sobre amplificacdo sonora em bebés. Para tanto, foram utilizados os descritores: Triagem Auditiva
Neonatal, Amplificacdo Sonora em Bebés e Reabilitacao auditiva infantil, para consultar as bases
de dados eletronicas: Lilacs, Scielo, bem como no acervo institucional. Foram incluidos materiais
publicados no periodo de 2010 a 2015. A adaptacao de AASI em bebés
difere em inumeros aspectos das dos adultos e deve contemplar 4 etapas distintas e definidas
classificadas como: avaliacao, selecao, verificacao e validacao. A avaliagao visa determinar o tipo o
grau e a configuracao da perda auditiva para tanto é necessaria a realizacao de entrevista detalhada
com a mae a respeito do desenvolvimento motor, cognitivo, visual, social, linguistico, afetivo e
auditivo do bebé (Anamnese) para a escolha dos testes indicados segundo a idade do mesmo. A
impressao e confeccao do molde auricular devem ser realizados tao logo se obtenha o diagnéstico
indicando a necessidade de AASI. A selecao leva do aparelho leva em consideracao aspectos
importantes para a faixa etaria, assim &, que para bebés, verifica-se o tamanho do meato acusticoda
crianca, da-se énfase nos espectros de fala utilizando-se a regra prescritiva DesiredSensationLevel-
DSL(i/o) objetivando fornecer som de fala amplificado, audivel, confortavel e sem distor¢oes. Para
a verificacao e validacao do AASI infantil é necessaria a realizacdo de avaliagdes que investigam a
eficacia do aparelho a fim de proporcionar melhor ganho auditivo para o bebé e facultando-lhe
assim a aquisicao de fala sem maiores dificuldades. E O acompanhamento nos primeiros anos de
uso da prétese auditiva deve acontecer de forma trimestral fundamental, apds o segundo ano
deve acontecer no minimo semestralmente. Para a grande maioria dos especialistas
em reabilitacao auditiva todo o processo de selecao e adaptacao em bebés deve ser centrado no
envolvimento familiar para que seja exitoso. Almeida e Santos (2003) enfatizaram que o sucesso
da adaptacao da prétese auditiva depende da interacao dos seguintes fatores: quantidade e
qualidade do processo terapéutico, envolvimento dos pais e, principalmente, a qualidade da
prétese auditiva a ser adaptada.



- Relato de experiéncia acerca de acdes desenvolvidas na comunidade surda por
voluntarios do Projeto COMUNICA.

BRAGA, A.; AZEVEDO, C; GUERRA, L.; CARVALHO, S.; PARLATO OLIVEIRA, E.

Relatar a experiéncia vivenciada por duas académicas do curso de Fonoaudiologia,
voluntarias no projeto de extensao COMUNICA. O projeto tem como objetivos
desenvolver acoes de promocdao da saude na comunidade surda e promover estratégias de
conscientizacao dos estudantes da area da saude sobre a importancia da lingua de sinais. A
equipe do Comunica é composta por académicos dos cursos de Fonoaudiologia e Medicina sob
supervisao de trés professoras. As acoes do projeto sao planejadas durante reunides semanais, nas
quais grupos de estudo utilizam artigos e filmes para fundamentar e motivar a discussao sobre as
dificuldades dos profissionais de saude para atender, com qualidade, a comunidade surda. As agoes
de promocao da saude sao realizadas na Escola Estadual Francisco Sales, em Belo Horizonte, MG.
Para levar conhecimento e atender a demanda da comunidade surda, sao desenvolvidos palestras,
teatros e dinamicas interativas sobre temas previamente discutidos com a coordenacao da escola.
Os materiais utilizados nessas intervencgdes sao idealizados e confeccionados pelos participantes
do projeto, o que contribui para o aprendizado e interacao da equipe. Durante a
participacao das académicas no projeto, no segundo semestre de 2015, foram realizadas seis acoes
cujos temas foram sexualidade, com foco em prevencao de doencgas sexualmente transmissiveis,
alimentacao saudavel, afericao de pressao arterial e triagem de hipertensao, comemoracao do
dia nacional do surdo e cancer de mama. As a¢oes foram realizadas de forma interativa, com uso
de imagens e objetos concretos, visando a maior participacao do publico. Um intérprete que
trabalha na escola participou da acao, o que contribuiu para uma comunicacao efetiva entre os
participantes do projeto e os surdos. Cada acao alcancou cerca de 40 pessoas, adultos e criancas,
surdos e ouvintes. Houve um retorno positivo por parte da escola, constatado pelas cartas de
agradecimento e convites para a¢des futuras, o que pode indicar que essas informagdes sobre
salde nao sao comumente levadas ao individuo surdo. O projeto de extensao
Comunica tem beneficiado a comunidade surda por meio da divulgacao de informacdes sobre
salde e bem-estar, visando a promoc¢ao de saude. Consideramos que mais resultados satisfatérios
serao alcancados, visto que a comunidade se mostra receptiva e interessada nas agcbes que
visam atender sua demanda por conhecimento apresentado de maneira clara e acessivel. A
participacdao no projeto possibilita as graduandas aprimorarem seus conhecimentos sobre a
surdez, a comunidade surda e a importancia de uma comunicagao efetiva entre pacientes surdos
e profissionais de saude, interferindo positivamente para a formacao de profissionais aptos,
reflexivos e atentos aos problemas da comunidade surda.



- Avaliacao audiolégica em operarios da construcao civil.

Francine Vieira Reis, Juliana Oliveira Rocha, Patricia Cotta Mancini

Identificar e quantificar a ocorréncia de alteracdes auditivas sugestivas de PAINPSE
em trabalhadores da construcao civil no campus Pampulha da Universidade Federal de Minas
Gerais (UFMG), por meio da avaliacdao audioldgica basica e avaliar a intensidade do ruido ao qual
esses trabalhadores estao expostos em seu ambiente de trabalho. Trata-se de
estudo observacional transversal analitico realizado no primeiro semestre de 2014, com amostra
de conveniéncia, aprovado pelo comité de ética da UFMG, sob numero 0541.0.203.000-11. Para
compor a amostragem foram convidados todos os trabalhadores do campus. Foi realizada a
audiometria tonal, sendo determinados os limiares de audibilidade por via aérea nas frequéncias
de 250 a 8000 Hz e 6ssea de 500 a 4000 Hz em ambas as orelhas. A classificacao das audiometrias
seguiu os critérios propostos por Biap que considera a média dos limiares aéreos nas frequéncias
de 500, 1000, 2000 e 4000 Hz. Para avaliar a intensidade de ruido a qual trabalhadores do estavam
expostos, foi utilizado um decibelimetro e as medi¢des foram feitas proximas ao pavilhao auricular
do trabalhador durante a utilizacao dos seguintes equipamentos: betoneira, serra circular, serra
marmore, martelete, lixadeira e esmeril. Foram coletadas seisamostras com duracao de 30 segundos
de cada equipamento em funcionamento. A amostra do estudo foi composta por
106 trabalhadores da construcao civil do Campus Saude da UFMG, todos do género masculino,
com idade compreendida entre 19 e 65 anos, com maior concentragao na faixa etaria de até 51
anos (83%). Ao verificar os resultados dos exames por orelha, observou-se 14,2% das alteracbes na
orelha direita, enquanto na orelha esquerda 17,9% estavam alteradas. A comparacao das médias
dos limiares aéreos de 250 a 8000 Hz evidenciou piora dos limiares nas frequéncias de 3,4 e 6 KHz,
apresentando a frequéncia de 6000 Hz uma média maior em ambas orelhas. Nos limiares 6sseos, a
frequéncia mais acometida foi a de 4 KHz. A configuracao audiométrica dos trabalhadores revelou
um entalhe em direcao as altas frequéncias, demonstrando um perfil audioldgico caracteristico de
PAINPSE. Dentre os equipamentos avaliados, a serra marmore foi a maquina que apresentou maior
ruido (104,3 dB), seguida do esmeril (101,2 dB), martelete (96,7 dB), serra circular (96,0 dB), lixadeira
(90,6 dB) e betoneira (89,5 dB). Os operarios da construcao civil estdo expostos a
ruido ocupacional excessivo durante o trabalho e apresentam perdas auditivas neurossensoriais
com piora dos limiares em direcdo as altas frequéncias, com configuracao audioldgica caracteristica
de PAINPSE. Os achados evidenciam a necessidade da implantacao de programas de conservacao
auditiva para essa populagao.



- Toxoplasmose adquirida experimental: efeitos da infeccao sobre o sistema auditivo.

Bianca Cristina Eugénio, Ricardo Wagner de Almeida Vitor, Sirley Alves da Silva Carvalho, Luciana
Macedo de Resende

Verificar e caracterizar os efeitos auditivos cocleares causados pela Toxoplasmose
adquirida (cepa ME-49) em camundongos Balb/c. Estudo experimental, realizado
em quarenta fémeas de camundongos Balb/c, entre oito e dez semanas de idade. Os camundongos
foram distribuidos em quatro grupos, com dez animais em cada. Os grupos 1A e 1B constituiram
os grupos controles nao infectados, das fases aguda e cronica, respectivamente. Os grupos 2C
e 2D formaram os grupos experimentais das fases aguda e crénica respectivamente. Os grupos
experimentais foram inoculados com a cepa ME-49 de Toxoplasma gondii. Foi realizado o exame
auditivo Emissdes Otoacusticas por Produto de Distor¢cao em todos os camundongos antes da
infeccao pela cepa ME-49. Na fase aguda de toxoplasmose, o exame auditivo foi realizado apenas
nos grupos 1A e 2C, e na fase de infeccao cronica recente, nos grupos 1B e 2D. O equipamento
utilizado foi AuDX Plus da marca Biologic. Foi aplicado protocolo “dp-gram”, quatro pontos por
oitava, nas frequéncias de 3 a 10 KHz, proporcao f2/f1=1,22. A relacao de intensidade foi L1=L2.
A intensidade inicial foi 40 dBNPS, e final 70 dBNPS, Apos o término do experimento todos os
camundongos foram eutanasiados e anticorpos IgGanti T. gondii foram pesquisados por Elisa. A
analise estatistica foirealizada no software SPSS, versao 19. Foifeita comparacao das respostas intra-
sujeitos em relagdo a etapa de infeccao (pré-infeccao e infeccao aguda, e pré-infeccao e infeccao
crénica). Também foi realizada a comparacao inter-sujeito com os grupos experimentais e o grupo
controle correspondente. Para analises dependentes, quando a distribuicao da amostra foi normal,
foi utilizado o Teste T de Student pareado para a média, e quando assimétrica foi utilizado o teste
Wilcoxon. Para analises independentes, em casos de distribuicdao normal da amostra, foi utilizado
o teste T de Student para a média, e quando assimétrica, foi utilizado o teste Mann Whitney. Foi
adotado como nivel de significancia o valor de 5% (p < 0,05). O Elisa confirmou o
sucesso da infeccao pela cepa ME-49 nos camundongos dos grupos experimentais. Na andlise
intra-grupos nao foi observada diferenca estatisticamente significante nos limiares auditivos
apresentados pelo grupo 2C antes e apds a infeccao. Para o grupo 2D foi observado diferenca
estatisticamente significante nas frequéncias de 8414 Hz (p=0,017) e 5953 Hz (p=0,027), estando
os resultados melhores na fase de pés infeccao créonica do que na pré-infeccao. Este fato pode ser
justificado pela maturacao coclear. Na analise entre os grupos 1A e 2C nao foram encontradas
diferencas com significancia estatistica. Para os grupos 1B e 2D houve diferenca com significancia
estatistica na frequéncia 4195 Hz (p=0,042), estando o resultado pior no grupo experimental do
que no grupo controle, entretanto esta diferenca pode ser devido ao intervalo de confiangca amplo
e ao fato desta frequéncia ser muito influenciada pela presenca de artefatos. As
frequéncias pesquisadas nao foram prejudicadas pela infeccdao com a cepa ME-49 de Toxoplasma
gondii. Registro na Comissado de Etica no Uso de Animais (CEUA-UFMG): 261/14. Agéncia de
fomento: CNPq, edital MCTI/CNPq, nimero 14/2014.



- A comunicagao do surdo no ambito familiar.

Ana Luiza de Freitas Rezende, Barbara de Faria Morais Nogueira, Barbara Oliveira Souza, Izabel
Cristina Campolina Miranda

Analisar a comunicacao dos surdos no ambito familiar, discutindo a concepcao de

surdez da familia e a escolha da modalidade linguistica privilegiada na interacao com o individuo
surdo. Trata-se de uma revisao integrativa de literatura produzida com base em
artigos relacionados aos eixos tematicos: surdez e familia. Foi realizada busca nas bases de dados:
BVS e PubMed, utilizando-se os descritores: comunicacao, educacao, linguagem, linguagem
de sinais, surdez, perda auditiva e familia, de forma isolada e combinada. Foram considerados
como critérios de inclusao os artigos publicados em portugués e inglés, cujos textos estivessem
disponiveis na integra e publicados no periodo de 2005 a 2015. A busca inicial indicou 327 artigos,
sendo 172 na base BVS e 155 na base PubMed. Apds a leitura dos titulos e resumos, foram excluidos
306 artigos. Assim, foram selecionados 21 artigos para a leitura na integra, sendo 13 na base BVS e
8 na base PubMed. Apés a leitura na integra, foram excluidos 12 artigos que nao responderam aos
objetivos deste estudo, sendo selecionados para esta revisao de literatura 9 artigos.
Foram selecionados para compor a presente revisao de literatura 9 estudos, sendo a maioria deles
de natureza qualitativa (67%). Os estudos mostraram que, geralmente, a concepcao de surdez
esta relacionada a modalidade linguistica utilizada pelo surdo. Como a maioria dos surdos é
de familia ouvinte, ainda prevalece a concepcao de surdez como deficiéncia e o desejo que o
filho desenvolva a fala. Alguns estudos mostram que a lingua de sinais surge como elemento
essencial para a concepcao do surdo como diferente, sendo extremamente importante para o
desenvolvimento do individuo surdo e para melhor relacionamento familiar. Fica
evidente a necessidade de estudos que abordem a qualidade da comunicacao entre familiares
ouvintes e filhos surdos e discutam estratégias para minimizar as dificuldades dos familiares em
compreender e ser compreendido pelo individuo surdo.



- A perspectiva do paciente surdo acerca do atendimento a saude.

Regiane Ferreira Rezende, Leonor Bezerra Guerra, Brunna Luiza Suarez, Kénia da Silva Costa, Flavia
Araujo Brazoes, Sirley Alves da Silva Carvalho

Este trabalho trata conhecer as perspectivas do usuario surdo quanto a melhoria no
atendimento a saude para esta populacao. Trata-se de um estudo observacional
analitico transversal com analises de base quantitativa e qualitativa, aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) sob o parecer n°
06950212.5.0000.5149. Utilizou como instrumento de coleta um questionario elaborado pelas
pesquisadoras, contendo questdes de caracterizacao daamostra, submetidasaanalise quantitativa,
e uma questao discursiva acerca da satisfacao do surdo com o atendimento. Em relagcdo a questao
discursiva, foram identificadas e selecionadas categorias para analise de seu conteido. A amostra
foi composta por 124 pessoas com deficiéncia auditiva, funcionarios ou frequentadores de duas
instituicbes de apoio a comunidade surda. A populacao estudada foi composta
em sua maioria por mulheres, com idade entre 18 e 28 anos, bilingues ou usuarios da Libras. Ao
responder a questao aberta quanto a perspectiva do usuario sobre melhorias no atendimento de
salde ao surdo, o participante optou por escrever ele proprio a resposta. Na analise qualitativa
das entrevistas, foram identificadas seis categorias tematicas que caracterizam a percepcao que
o surdo tem sobre o atendimento a sua saude: necessidade de melhorias, autonomia, barreiras
de comunicacao, legislacao, conquistas e promocao a saude. Destas, trés estao divididas em
subcategorias, a saber: 1) necessidade de melhorias: tipos de melhorias, presenca de intérprete,
tecnologia assistiva; 2) barreiras de comunicacao: dificuldade de comunicacao, atitudes dos
profissionais de salde; 3) promocao a saude: capacitacao dos profissionais, cursos e palestras para
a comunidade surda. Considerando as percepc¢des do usuario surdo e a necessidade
de melhoria no atendimento a sua saude, sugere-se a inclusao do debate sobre comunicacao
entre usuarios, profissionais de saude e gestores, a capacitacao dos profissionais de saude por
meio de educacao continuada, a disponibilizacao de profissionais da saude capacitados para se
comunicar em lingua de sinais e a disponibilizacao de intérpretes de lingua sinais colaborando
para o atendimento integral, resolutivo e de boa qualidade a esta populacao.



- Necessidade das avaliagbes auditivas em bebés e cirancas.

Beatriz Oliveira, Flavio Souza, Joselli Barbosa

Na atualidade , um nuimero consideravel de criancas sao encaminhas o mais breve possivel para
Avaliacao Audiolégica, devido a existéncia de triagem auditiva neonatal universal em bercarios,
nas creches, nas escolas além da disseminacao de mais informagdes sobre o desenvolvimento
normal, assim como o reconhecimento dos fatores de risco para deficiéncia auditiva entre
profissionais da area da saude e professores escolares. O encaminhamento das criancas de forma
mais rapida contribui com a deteccao de perdas auditivas precocemente, o que permite assim a
reabilitacao auditiva. Outra preocupacao é a precisao do diagnéstico, entao sao utilizados métodos
na avaliacao audiolégica adequados as respostas que a crianga possa apresentar, essas respostas
se baseiam em fatores como: idade mental e cronolégica, estado neurolégico, nivel de audicao,

motivagdo para cooperar, experiéncia anterior e circunstancias do teste. Sistematizar
o conhecimento a respeito de Triagem Auditiva Neonatal-TAN, e avaliacdes auditivas em criancas
enfocando suas caracteristicas, importancia e procedimentos. Realizou-se

uma revisao integrativa da literatura por meio de pesquisa e selecao de artigos cientificos e
livros especificos com conteuido sobre Triagem Auditiva Neonatal. Para tanto, foram utilizados o
descritor: Triagem Auditiva Neonatal, para consultar as bases de dados eletrénicas: Lilacs, Scielo,
bem como no acervo institucional. Foram incluidos materiais publicados no periodo de 2008 a
2013. As testagens auditivas devem ser simples, faceis e rapidas
devendo ser realizadas visando um diagnéstico precoce e preciso. Por isso é muito importante a
realizacao da anamnese, a testagem instrumental automatizada, a avaliacdo comportamental, a
observacao a estimulos verbais, a audiometria com reforco visual, 0 uso das emissdes otoacusticas
evocadas e os potenciais evocados de tronco cerebral. Na faixa etdria de 0 a 24 meses é necessario
a utilizacdo de estimulos sonoros instrumentais, verbais e tom puro modulado em frequéncia,
a Audiometria de Observacao Comportamental avalia criancas nessa idade, e sdao observadas
mudancas de comportamento decorrentes da apresentacao de um estimulo sonoro instrumental.
A observacao de respostas e estimulos verbais também é observada em criancas de 0 a 24
meses de idade, o reconhecimento a comandos verbais também é analisado, e por ultimo sao
realizada as medidas de imitancia acustica para identificar e classificar os disturbios de orelha
média. Ressalta-se, assim, a importancia da avaliacao infantil, assim como a escolha
do método mais adequado a cada situacao, na busca de conscientizar os profissionais ligados a
area, particularmente os fonoaudiélogos, otorrinolaringologistas e principalmente, os pediatras
e neonatologistas, que sao os primeiros profissionais em contato com a crianca. A auséncia de
diagnostico e consequiente estimulacdo ainda nesta época, podem gerar interferéncias no
desenvolvimento infantil principalmente no seio familiar, ocasionando futuramente problemas
sociais, psicolégicos, cognitivos e emocionais para esse individuo. esse individuo.



- Resultado dos potenciais evocados auditivos de tronco encefalico em bebés com
toxoplasmose congénita.

Aline Almeida Fontes, Nayara Caroline Barbosa da Silva, Ludmila Labanca, Amanda Gabriela Dias
Matos, Luciana Macedo de Resende, Sirley Alves da Silva Carvalho

investigar a audicao de bebés de 1 a 3 meses de idade com toxoplasmose congénita
através do PEATE, e comparar os resultados com os bebés de mesma faixa etaria sem a infeccao.
Trata-se de um estudo comparativo, com amostra nao probabilistica, aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa da instituicdo de ensino sob o parecer 810.127. A amostra
possui 100 bebés, distribuidos em 2 grupos. O primeiro grupo foi composto por 47 bebés com
o diagndstico de toxoplasmose congénita, confirmado pela presenca de IgM e/ou IgA através
da coleta de sangue a seco; e o segundo grupo foi composto por 53 bebés sem o diagnostico
de toxoplasmose congénita. Os bebés com toxoplasmose congénita foram avaliados através do
exame de imagem do Sistema Nervoso Central e receberam tratamento precoce. Todos os bebés
foram submetidos aos procedimentos de avaliacao auditiva: anamnese, EOAT, PEATE e PEATE -
automatico. Na analise final, 76 criancas foram incluidas, sendo 37 (48,7%) com toxoplasmose e
39 (51,3%) sem toxoplasmose (controles). Dos 37 bebés com toxoplasmose, 21 (57%) eram do
sexo feminino e 16 (43%) do sexo masculino. Entre os 39 bebés controles, 20 (51%) eram do sexo
feminino e 19 (49%) do sexo masculino. A idade média e desvio padrao (DP) foram de 1,87 anos
(DP=0,92) para o grupo controle e 1,81 (DP=0,70) para o grupo com toxoplasmose. Os grupos
foram semelhantes em relacao a idade (p=0,747) e género (p=0,653). Os bebés excluidos nao
concluiram pelo menos um dos exames realizados nesta pesquisa. O numero total
de orelhas incluidas foi de 140, sendo 69 do grupo com toxoplasmose e 71 do grupo controle. Os
grupos foram semelhantes em relacao a idade e género. Foi realizado a comparac¢ao da laténcia
e interpicos das criancas com e sem toxoplasmose considerando as idades de 1 més, 2 meses e
3 meses. Os resultados indicam que a média da laténcia absoluta das ondas I,lll e V diminuem a
medida que aumenta a idade da crianca. Dos 37 bebés com toxoplasmose, 3 apresentaram exame
neuroldgico alterado. Os resultados indicam que foram identificadas 2 orelhas alteradas no grupo
sem toxoplasmose e 10 orelhas alteradas no grupo com toxoplasmose. A comparag¢ao da proporcao
de alteragdes entre os grupos indicou diferenca com relevancia estatistica (p=0,014) sendo que
uma crianga com toxoplasmose possui 5 vezes mais chance de ter um PEATE com alguma alteracao
no processo maturacional da via auditiva de tronco encefalico quando comparado a uma crianga
sem toxoplasmose. PEATE mostrou-se como uma ferramenta complementar na
avaliacdo da audicdo de criangcas com toxoplasmose. Verificou-se que 27% (n=10) das criancas
foram identificadas com possivel alteracdao unilateral no PEATE e que criangas com toxoplasmose,
entre 1 e 3 meses de idade, sdo 5 vezes mais propicias a apresentar alteracdao no PEATE do que
criancas da mesma faixa de idade sem a infeccao.



- Monitoring of children with risk indicators from Newborn Hearing Screening Program.

Ana Luiza de Freitas Rezende, Gabriela Alves de Souza, Sirley Alves da Silva Carvalho, Luciana
Macedo de Resende, Fabrice Giraudet, Paul Avan

The goal of this study is to evaluate the hearing and the language of children with
risk indicators for hearing loss that “’passed™ in the Newborn Hearing Screening at a public
Hospital program, further on verifying the correlation between hearing loss and risk indicators
for the progressive hearing loss in the studied group. It was a longitudinal
study performed in two stages. The first one refers to the newborn hearing screening, where
the following procedures are used: Click Otoacoustic Emissions, ABR Screening and hearing
behaviour evaluation. The second stage refers to the monitoring at actual six months old in which
was performed: Click Otoacoustic Emissions and Distortion Products , Automatic ABR, Hearing
behaviour evaluation, Tympanometry. the data were stored and applied descriptive statistics.

The results, according to first stage, about the newborn hearing screening flowchart from
March to November, 2015, reveal that: 165 babies were evaluated, in which 84 of them had risk
indicators for progressive hearing disability. Among these babies at risk, 55“"passed” the screening
and 29 “"failed”. The great majority of those who failed didn’t attend the retesting (22 babies). The
other 7 that attended, 6 “"passed”™ and were forwarded to the follow-up and one baby showed
an alteration in the middle ear, was forwarded to ENT. Regarding the babies that ““passed™ in first
stage, 60 were forwarded to follow-up. Among them, 13 didnt attend, 10“"passed”™ and one baby
showed an alteration in the middle ear and 33 will yet be evaluated. The main risk indicator found
in babies that performed the follow-up was the permanence in the ICU for longer than 48 hours
(80%), followed by prematurity (60%), low weight (30%), family history (20%), hyperbilirubinaemia
(20%), ototoxic medication (20%), syphilis (10%) and mechanical ventilation (10%). All of the
participants were normal OAE and automatic ABR. Toward the hearing behaviour evaluation, all of
them showed results within the normal standards and the best result was regarding the reception
followed by the issuance, cognitive aspects and motor aspects of the language. It
was observed in this study, 14,29% of the conductive hearing loss in the retests and 1,67% in the
follow-up, highlighting the significance of the Newborn Hearing Screening Program for hearing
loss identification and timely intervention, thus ensuring the social, cognitive, academic and
speech/language development.



AREA TEMATICA
DISFAGIA




- Avaliacdo da qualidade de vida em degluticao em pacientes oncoldgicos em tratamento
quimioterapico.

Raquel de Santana Oliveira Marques, Agda Santana Costa, Silas Ricarti Moniz Pacheco Lima, Leila
Guerreiro de Jesus, Monise Queiroz Cicchelli, Alena Ribeiro Alves Peixoto Medrado, Gabriela
Botelho Martins, Hayana Ramos Lima, Manoela Martinez Carrera Pereira

O estudo teve como objetivo avaliar a qualidade de vida em degluticao de pacientes
oncoldgicos em tratamento quimioterapico usudrios de um servico publico de saude, assim
como tracar o perfil socioecondmico desta populagao. O estudo teve inicio apos
aprovacao pelo comité de ética em pesquisa da Escola Bahia na de Medicina e Saude Publica
pelo parecer de nimero 746.416, realizou-se um estudo clinico com 44 pacientes em tratamento
qguimioterapico. Foram aplicados os questionarios de Qualidade de Vida em Disfagia (SWAL-QOL)
e socioeconOdmico. A pesquisa foi realizada com apoio da bolsa de iniciacao cientifica da Fundacao
de Amparo a Pesquisa do Estado da Bahia (Fapesb). Observou-se neste estudo
predominancia de mulheres (75%) e o cancer de mama foi o mais prevalente nesta populacao
(27%). Dentre os homens, o cancer de prdéstata foi o mais encontrado (6%). As caracteristicas
socioecondmicas revelaram, em sua maioria, pacientes casados, com trés filhos ou mais, primeiro
grau incompleto e renda familiar de até um saldrio minimo. A auto percepc¢ao de cor mais referida
foi parda. Os dominios mais afetados na qualidade de vida em degluticao foram sono, duragao
da alimentacao e fadiga, respectivamente. Grande parte dos participantes (95,4%) se alimentou
por via oral e apenas 2 (4,6%) se alimentaram por sonda. Quanto a consisténcia do alimento e dos
liquidos, 84,1% tinha uma dieta normal, com alimentos de texturas e consisténcias variadas e 75%
ingeriam liquidos também diversificados. Quanto a percepgao da sua saude, 48% a considerou boa
e 39% a considerou satisfatoria. Observou-se que a maioria dos pacientes obteve
pouca ou nenhuma interferéncia na qualidade de vida relacionada a degluticao. Porém novos
estudos com maior nimero de participantes e com maior duragao sao necessarios para monitorar
e intervir, visando possibilitar uma melhor qualidade de vida aos pacientes.



- Fatores preditivos para disfagia em pacientes internados na unidade de terapia
intensiva.

Kellen Cristine de Souza Borges, Naiany Nascimento Silva, Nathalia Ferreira Campos, Roseli Modesto
Silva, Aurea Marques de Souza, Erica de Araujo Brandao Couto, Laélia Cristina Caseiro Vicente

Identificar as caracteristicas sécio-demograficas, clinicas e fonoaudioldgicas e os
fatores preditivos de disfagia orofaringea em pacientes internados na unidade de terapia
intensiva (UTI). Estudo de carater exploratério, retrospectivo, com base na
coleta de dados da avaliacdo fonoaudioldgica dos pacientes internados na UTI e unidade semi-
intensiva de um hospital-escola localizado em Belo Horizonte. Foram coletadas informacgoes de
pacientes atendidos pela equipe de fonoaudiologia no periodo de marco de 2014 a margo de
2015, sendo no total 399 prontuarios eletrénicos analisados. O estudo inclui pacientes de ambos
0s géneros, com idades igual ou superior a 18 anos e que receberam a avaliagao fonoaudiolégica
na UTI ou unidade semi-intensiva, independente da hipdtese diagnostica. Os critérios de exclusao
compreenderam: pacientes que apresentavam escore na Escala de Coma de Glasgow menor ou
igual 8 no momento da avaliagao fonoaudioldgica; aqueles cuja avaliagao inicial foi inconclusiva
por falta de dados; dependentes de ventilagao mecanica e individuos que foram submetidos a trés
ou mais procedimentos de intubacao orotraqueal. Estudo aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa
(COEP) da Universidade Federal de Minas Gerais sob parecer de CAAE - 49480115.2.0000.5149.

Participaram desse estudo 232 homens (58,1%) e 167 mulheres (41,9%), com a idade
média em geral de 57,9 anos, sendo a idade minima de 18 anos e maxima de 97 anos. Observou-
se maior prevaléncia das doencas neuroldgicas (23,3%), respiratorias (15,5%), vasculares (12,3%)
e trauma (11%). Quanto ao uso de intubacgao orotraqueal, 70,9% dos pacientes foram intubados,
sendo que 43,4% destes receberam IOT por tempo prolongado, ou seja, superior a 48 horas. A
disfonia esteve presente em 52,1% dos sujeitos, sendo a qualidade vocal mais encontrada rouca,
seguida da qualidade vocal rouco-soprosa. A mobilidade e forca de OFAS, salivacao, higiene
oral, denticao e reflexo de tosse apresentaram padrdao de normalidade na maioria dos sujeitos.
A prevaléncia de disfagia nesse estudo foi de 47,4% e a fase da degluticdo mais comumente
comprometida foi a fase faringea. A idade, estado de alerta, uso e tempo de intubacao orotraqueal,
uso de traqueostomia, além da mobilidade e forca dos 6rgaos fonoarticulatérios foram preditivos
para disfagia orofaringea. Nao houve relacao estatistica entre o género e a doenca de base para
ocorréncia de disfagia orofaringea. Na UTI ndo ha predominio do género e doenca
de base entre os pacientes internados, contudo individuos acima de 40 anos e idosos submetidos
a intubacao orotraqueal e com tempo de IOT acima de 48 horas foram mais frequentes. Quanto
ao perfil fonoaudiolégico o padrao de normalidade foi o mais encontrado em varios aspectos
pesquisados, entretanto, observa-se alta ocorréncia de disfonia e disfagia nos pacientes internados
na UTI. Os fatores preditivos para disfagia nos pacientes internados na unidade de terapia intensiva
sao: idade, estado de alerta, uso e tempo de intubagao orotraqueal, uso de traqueostomia, além
da mobilidade e forca dos 6rgaos fonoarticulatorios.



- Efeitos imediatos da eletroestimulacao neuromuscular na degluticao de idosos com
deméncia do tipo Alzheimer.

Eliene Giovanna Ribeiro Laélia Cristina Caseiro Vicente GiédreBerretinFelix Mirlaine da Conceicao
Dias Andréa Rodrigues Motta

Conhecer os efeitos imediatos da eletroestimulacao neuromuscular no
deslocamento hioloaringeo e no tempo de transito faringeo em idosos com deméncia
do tipo Alzheimer. Foi realizado ensaio clinico, aprovado pelo CEP da
instituicao (17403613.9.0000.5149), utilizando-se amostra ndao probabilistica composta por
30 pacientes avaliados em um Centro de Referéncia do Idoso, com média de 82,79 anos,
independente do estagio de evolucao da deméncia e com elevacao hiolaringea reduzida.
Estes pacientes foram submetidos a avaliacao clinica por meio do protocolo de triagem clinica
NorthwesternDysphagiaPatientCheckSheet (NDPCS), e em seguida a videofluoroscopia da
degluticao, durante a qual se aplicou eletroestimulacao neuromuscular na regiao submentual por
meio do sistema portatil nao invasivo de Terapia VitalStim® de dois canais, nos niveis sensorial
e motor de estimulo. Os parametros aplicados foram de 3 mA para o nivel sensorial e de 9 mA
para o nivel motor. Todos os participantes receberam alimentos nas consisténcias solida, pudim e
liguida. Modelos marginais lineares foram utilizados para a analise de dados para a qual se adotou
o nivel de significancia de 5%. Nao houve impacto imediato da eletroestimulacao
neuromuscular sobre a escala de penetracao e aspiracao, deslocamento hiolaringeo e tempo de
transito faringeo. Entretanto, ao se analisar a interacao pelas consisténcias por meio do modelo
de regressao ajustado, foi possivel observar associacao entre a diminuicao do deslocamento
hiolaringeo e a aplicacdao do nivel motor de estimulo para degluticao de 10 ml de liquido e p-valor
muito proximo ao ponto de corte para degluticaio de pudim. No tempo de transito faringeo
nao houve diferenca nas comparacdes entre auséncia e presenca da EENM em qualquer das
consisténcias avaliadas. Nas comparacdes entre os niveis sensorial e motor nao houve diferenca
significativa, mesmo considerando as consisténcias, tanto para a escala de penetracao e aspiracao
quanto para o deslocamento hiolaringeo e o tempo de transito faringeo.

- Este trabalho recebeu fomento do CNPq.



- Comprometimentos da disfagia pds-AVE e o prognéstico de paciente em uma clinica
escola.

Ana Carolina Martins de Oliveira, Lorena Pinheiro Sancio e Laélia Cristina Caseiro Vicente

Verificar as fases da degluticao comprometidas e a evolucao dos pacientes com
disfagia orofaringea decorrentes de Acidente Vascular Encefalico (AVE) de uma clinica escola.
Trata-se de um estudo descritivo retrospectivo de andlise de prontuarios de
pacientes com disfagia orofaringea, apds AVE, de ambos os géneros, com idade entre 46 e 95 anos,
atendidos em uma clinica escola de fonoaudiologia, no periodo de 10 anos. Foram excluidos os
casos com outras doencas associadas que poderiam causar disfagia. Este estudo foi aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Minas Gerais- UFMG, sob parecer nimero
409/09. Foram analisados 41 prontuarios de pacientes com disfagia orofaringea apos
AVE, com idade minima de 46 anos e maxima de 95 anos, com média de 67,3 anos. Quanto ao
género, 19 (46,3%) eram do masculino e 22 (53,7%) do feminino. Com relagao as alteracdes das fases
da degluticao, 17 (41,5%) apresentaram disfagia em apenas uma fase, 15 (36,6%) em duas fases
e 9 (22%) as trés fases alteradas. Destes, 19 (16,7%) apresentaram alteracao em fase preparatoria,
27 (65,8%) em fase oral e 28 (68,3%) em fase faringea. O tempo de fonoterapia foi no minimo de
um més e no maximo de 79 meses, com média de 8,5 meses e mediana de quatro meses. Entre
os pacientes, 14 (34,2%) apresentaram melhora da disfagia, 14 (34,2%) nao obtiveram melhora e
13 (31,7%) nao se tem informacao. Destes que melhoram, 11 (78,6%) apresentaram melhora em
fase oral, 9 (64,3%) em faringea, 7(50%) na fase preparatoria. A partir dos resultados
encontrados, conclui-se que afase mais comprometida nos casos de disfagia pés-AVE foi afaringea,
embora a fase oral tenha tido melhor resposta terapéutica. O tempo de fonoterapia comumente
ficou em torno de quatro meses. Alguns pacientes melhoram a disfagia, indicando que a terapia
fonoaudiolégica é essencial para a adequacao dos mecanismos da degluticao, explorando ao
maximo os potenciais funcionais individualmente. Contudo, outros nao evoluiram, o que reforca a
necessidade de um programa terapéutico que leve em consideracao as limitacdes neuroldgicas e
funcionais desses pacientes, a fim de determinar estratégias que tragam melhores resultados para
a promocao de uma degluticao segura e eficiente.



AREA TEMATICA
ENSINO




- Panorama da Pratica da Biosseguranca na Fonoaudiologia no Brasil: Uma Revisao de
Literatura.

Antonio Marcos Oliveira de Lima, Graciele Fernandes da Silva, Vitoria Carolina Morais Brazil, Inara
Maria Monteiro Melo

Realizar um panorama da pratica da Biosseguranca na Fonoaudiologia no Brasil a
partir doano 2002. Pesquisa de artigos publicados no periodo entre 2002 a 2015
nas bases de dados eletronicas LILACS, SCIELO e MEDLINE. Foram selecionados os artigos que
abordavam o tema biosseguranca na fonoaudiologia e excluidos os artigos publicados antes do
periodo mencionado, assim como os encontrados em mais de uma base de dados.
Foram encontrados um total de 7 artigos que abordavam a pratica da biosseguranca pelos
profissionais da Fonoaudiologia, destes 3 foram excluidos, pois foram encontrados em mais
de uma base de dados. Verifica-se que a pratica da biosseguranca na Fonoaudiologia ainda é
realizada de forma insuficiente e os estudos a respeito desse assunto pouco explorado na literatura
nacional. Existem poucos estudos a respeito do tema, fazendo-se necessario o
ensino e discussao nas instituicdes para os cursos e suas vertentes, sejam de graduacao e/ou
especializacdes, além da fiscalizacao eficaz para os profissionais que ja estao atuando.



- Sem titulo.

Albuquerque, G.; Miilher, L. P; Burini, B.M.; Siqueira, C. F,; Sopeletto, A. F.; Bernardino, E. D.; Dias, J. A.
B.; Machado, L. M,; Oliveira, L. O. C;; Lira, T. C. S.; Bortolon, E. R.

Facilitar e aprimorar aformacao e a assisténcia fonoaudioldgicas aos académicos

de Fonoaudiologia da UFES na area da linguagem. Acompanhamento
e suporte académico aos estudantes do curso de Fonoaudiologia durante o curso, na area da
Linguagem; Aumento do sucesso académico e do investimento nos estudos na area da linguagem;
Preparacao dos estudantes do curso de fonoaudiologia para a atuacao profissional na area da
linguagem oral e escrita. Os alunos participantes do projeto de ensino atuaram
ativamente na elaboracao de materiais e recursos que facilitaram o aprendizado préprio e dos
demais estudantes nas disciplinas relacionadas a linguagem oral e linguagem escrita do curso
de Fonoaudiologia da UFES, durante o segundo semestre do ano de 2015. Foram realizadas as
seguintes acoes: Acao de ensino 1 - Elaboracao de pranchas de treinamento auditivo, visual e
auditivo-visual para correlacao letra-som (ou grafema-fonema). Acao de ensino 2 - Criacao de
mapas conceituais para tornar significante a aprendizagem do aluno, relacionando o novo
conhecimento com os conceitos relevantes que ele ja possui. Participantes: Participaram do
projeto de ensino 8 alunos, 2 bolsistas UFES e 6 voluntarios selecionados apds a aprovacgao do
projeto de ensino pela Pré Reitoria de Graduacao da UFES (PROGRAD). Todos os participantes
tinham 1 hora semanal dedicada a orientacao tedrico-pratica e supervisao das agcdes junto as duas
professoras orientadoras. Cada acao foi desmembrada em 4subacdes. Na primeira
acao foram elaborados recursos terapéuticos relacionados a habilidade de consciéncia fonolégica,
conversao grafema-fonema e fonema-grafema, ampliacao lexical entre outros. Na acdao 2 foram
elaborados mapas mentais sobre linguagem oral, linguagem escrita, sintaxe, semantica, dislexia
de desenvolvimento e fonética-fonologia. Os alunos responsaveis pela criacdo dos materiais
participaram das reunides de supervisao, nas quais o material e o construto teérico do mesmo era
discutido. Além desse beneficio direto em relagao aos envolvidos, os demais alunos do curso foram
indiretamente beneficiados. Os materiais criados na primeiraacao de ensino foram apresentadas no
estagio curricular e fazem parte do acervo de materiais e brinquedos do Curso de Fonoaudiologia,
sendo utilizados nos atendimentos especializados oferecidos no Hospital Universitario Cassiano
Anténio Moraes. Os mapas mentais criados na segunda acao de ensino serao utilizados no
préximo semestre académico nas disciplinas de linguagem no decorrer do curso.
As duas acoes implementadas desdobraram-se em 8 subacdes. Considerando a quantidade de
alunos e o periodo de efetivacao, esse resultado foi extremamente satisfatorio. Todos os alunos
elaboraram materiais cujo construto teérico exigiu estudo para além do exigido em seu periodo
letivo. Ao invés de ser um dificultador, isso mostrou-se um elemento que oportunizou discussoes
e mobilizou os participantes a estudarem conteudos prévios e contelddos mais adiantados. A
presenca de integrantes com diferentes niveis de conhecimento possibilitou que surgisse um
fluxo de discussao e colaboracao. Esses resultados podem contribuir para a melhoria do ensino no
curso de Fonoaudiologia da UFES e impactar na formacao profissional dos estudantes.



- Participacao de discentes de Fonoaudiologia no IV Percurso Discente Universitario.

Ana Claudia Pereira, Barbara de Faria Morais Nogueira, Caroline Azevedo Maciel e Leticia Caldas
Teixeira

Relatar a experiéncia de discentes do curso de Fonoaudiologia em Oficina de
Apresentacdes de Trabalhos Académicos. A oficina de apresentacao de trabalho
cientifico faz parte de uma proposta para melhoria do percurso discente universitario. Sendo ela,
uma iniciativa da Pré-reitoria de graduacao da universidade e existe desde 2012. O objetivo desta
proposta fornece para os alunos de graduag¢ao autonomia na vida académica, de forma inovadora,
por meio de praticas educativas flexiveis, em diferentes areas de conhecimento. Para este fim sao
ofertadas sete oficinas gratuitas: criacao de blogs, leitura e escrita académica, apresentagdes de
trabalhos académicos, producao de videos, mapas conceituais, gestao de tempo e organizacao
pessoal, e desenvolvimento de portfélios, das quais os alunos devem optar por uma oficina. A carga
horaria da oficina escolhida contabiliza 45 horas sendo o certificado emitido se o aluno cumpre pelo
menos 75% das atividades propostas. A realizacao das atividades ocorre de modo semipresencial,
com atividades online e dois encontros presenciais. Os pré-requisitos para participag¢ao no percurso
incluem ser estudante regularmente matriculado na universidade e a realizacao de inscricao, no
sitedainstituicdo. Semanalmente, os alunos realizam atividades propostas com datas pré-definidas
no cronograma. Os materiais utilizados no desenvolvimento das atividades constam de videos,
imagens e dudios relacionados ao tema da oficina. Para encerramento do percurso os discentes
participam de um seminario final. Neste encontro, discentes e tutores socializam e refletem sobre a
trajetoria e participagcao dos agentes no percurso. Ao final das atividades os discentes apresentam
um resumo da proépria trajetéria académica, utilizando uma midia grafica. Asdiscentes
adquiriram novas habilidades, associaram teoria e pratica a vida académica, aprimoraram seus
conhecimentosnaareadacomunicac¢ao,aprenderamautilizarnovosrecursosaudiovisuaisealiaram
seus conhecimentos as disciplinas do curso. A utilizacao da ferramenta online auxiliou as discentes
durante a realizacdo das atividades propostas pelos tutores, especialmente por se tratar de uma
plataforma interativa, de facil acesso e que permitiu a interagdo mesmo sem encontros presenciais
especificos. Como o percurso possui um cronograma de atividades definido, foi possivel observar
que houve boa organizacao das discentes, devido ao fato de conhecerem antecipadamente as
etapas dos trabalhos e os objetivos a serem alcancados. Durante o percurso as atividades foram
realizadas de forma ativa e satisfatoria, superando as limitacoes e aperfeicoando os conhecimentos
das discentes. A realizacao da oficina de Apresentacao de Trabalho Cientifico auxilia
na potencializacao das habilidades comunicativas, propicia o conhecimento de novos recursos
audiovisuais, importantes para a formacao discente. Por meio do Percurso Discente Universitario
é possivel também aumentar a sua rede de relacionamentos e interagir com outros membros da
comunidade académica.



- Percepcdes sobre o uso de recursos de biofeedback na terapia de motricidade orofacial.

Keiner Oliveira Moraes, Aline Vargas Maia, Cintia Alves de Souza, Adriane Mesquita de Medeiros,
Andréa Rodrigues Motta, Renata Maria Moreira Moraes Furlan

Relatar a motivacao do uso do biofeedback na terapia de motricidade orofacial
durante o estagio da graduagcdao em Fonoaudiologia e a percepc¢ao da paciente e das estudantes
quanto aos métodos utilizados. Paciente de 20 anos, sexo feminino, foi atendida
no Ambulatério de Fonoaudiologia de um Hospital de ensino no periodo de marco a junho de
2015. A queixa principal relacionava-se a uma paralisia facial do lado esquerdo em remissao
espontanea, mas com presenca de sequelas. A avaliacao, entretanto, evidenciou alteragoes
importantes na lingua provavelmente anteriores a paralisia, como incoordenacao, diminuicao
de sensibilidade no apice, hipotonia grave e mais acentuada no apice, fadiga muscular em
curto espaco de tempo. O uso do biofeedback foi sugerido devido as alteracdes identificadas na
avaliacao e pela dificuldade de evolucao do quadro da paciente nos semestres anteriores com o
método terapéutico tradicional. A pressao da lingua foi quantificada por meio do IOPI e a terapia
realizada com recursos de biofeedback que incluiram jogos computacionais acionados pela
paciente com sua propria lingua. Exercicios isométricos foram orientados para serem realizados
em casa. A reavaliacdo foi realizada na oitava e décima segunda sessdes. As opinides das alunas
e da paciente foram coletadas e analisadas a fim de se construir um parecer favoravel ou nao
sobre o uso de tais tecnologias na pratica clinica. De acordo com a percepc¢ao das
alunas, os recursos utilizados para o caso proporcionaram uma nova visao da tradicional pratica
fonoaudiolégica, sendo relatada a possivel aplicacao futura dos métodos na atuacgao profissional.
Para elas, as atividades contemplaram a ampliacao do conhecimento na drea de motricidade
orofacial e analise de dados referentes ao desempenho da paciente em tarefas com feedback
quantitativo. Durante a terapia, foi possivel observar muitos beneficios trazidos pelas tecnologias.
O IOPI permitiu quantificar precisamente a evolucao da paciente, consequentemente contribuindo
para uma maior adesdo desta ao tratamento. Os jogos permitiram a realizacao dos exercicios com
aumento progressivo da carga e do tempo de manutencao da contracao muscular, com feedback
visual e ludico para a paciente. Contudo, as alunas identificam pontos a serem melhorados,
como a dificuldade de posicionar o bulbo do IOPI na lingua e a falta de variedade na interface
dos jogos, que inicialmente foram projetados para o publico infantil. A opinidao da paciente foi
que os recursos utilizados contribuiram muito para trabalhar as dificuldades mais pontuais e que
nao tinham apresentado melhora anteriormente, com a utilizacao dos recursos convencionais.
Além disso, auxiliou-a também a ter uma melhor percepcao dos movimentos realizados por sua
lingua. Os recursos foram considerados pertinentes para mensurar objetivamente
a evolucao do tratamento pelas alunas e para auxiliar na realizacao e percep¢ao dos movimentos
pela paciente. A obtencao de tais opinides foi importante para o aperfeicoamento do método e
conhecimento das possibilidades na pratica clinica.



- Disciplina de Libras: relato de experiéncia de académicas do curso de Fonoaudiologia.

Barbara Oliveira Souza, Barbara de Faria Morais Nogueira, Izabel Cristina Campolina Miranda

Relatar a experiéncia de académicas matriculadas na primeira turma presencial da

disciplina de Libras no curso de graduacao em Fonoaudiologia da Universidade Federal de Minas
Gerais (UFMG), bem como a importancia da disciplina na formacao das discentes.
No primeiro semestre de 2015, a disciplina Lingua Brasileira de Sinais (Libras) foi oferecida
presencialmente para os discentes do curso de Fonoaudiologia da Universidade Federal de
Minas Gerais, do sexto periodo da graduacao, com carga horaria total de 60 horas. A disciplina
apresenta como objetivo promover o aprendizado basico de Libras e desenvolver habilidades
de comunicac¢ao do discente com o surdo através a lingua brasileira de sinais. Espera-se com a
disciplina que os discentes conhecam aspectos basicos da estrutura da lingua brasileira de sinais,
a histéria da lingua de sinais no Brasil e no mundo, reflitam sobre as diferentes modalidades
educacionais, iniciem conversacao através da lingua de sinais com pessoas surdas e apliquem
os conhecimentos em Libras na pratica fonoaudidgica. Para alcancar os objetivos almejados, a
disciplina abordou conteudos tedricos e praticos. A metodologia didatica foi promovida por meio
de aulas expositivas intercaladas por praticas e conversacao em lingua de sinais, leitura de textos,
apresentacao de trabalhos e dinamicas orientadas envolvendo o uso da Libras. Foi
possivel perceber que o ensino da Libras possibilitou as académicas adquirirem conhecimentos
tedrico sobre o uso da Lingua de Sinais, bem como vivenciarem a pratica e terem a competéncia
de iniciar uma conversacao com individuos surdos. Duvidas referentes a nomenclatura correta a
ser utilizada (surdo ou deficiente auditivo, lingua ou linguagem de sinais, surdo-mudo ou apenas
surdo), as diferentes concepgdes de surdez (sécio-antropoldgica e médico-clinica), o papel do
intérprete de Libras e as Leis hoje em vigor, foram sanadas e discutidas com toda a turma durante
as aulas. O numero pequeno de alunas integrantes na disciplina foi um fator benéfico, pois lhes
permitiu uma melhor interacao com o professor e, consequentemente, um melhor aprendizado
por parte delas. Outro ponto positivo foi uma aula em campo que oportunizou o contato das
discentes com individuos Surdos, permitindo que os sinais aprendidos em sala de aula fossem
colocados em pratica. A disciplina de Libras é muito importante para a formacao
do futuro fonoaudiélogo, uma vez que prepara os discentes para melhor atendimento as pessoas
com surdez, além de desenvolver no aluno atitudes reflexivas e éticas diante do trabalho com o
individuo surdo.



- Relato de experiéncia de graduandas em fonoaudiologia em iniciacao cientifica em
grupo interdisciplinar em psicogeriatria.

Urssula Aparecida Santos Leal Ribeiro, Keiner Oliveira Moraes, Lilian Souto Miranda, Breno Diniz de
Oliveira Satler

Descrever e analisar a experiéncia de estudantes do curso de Fonoaudiologia em
iniciacdo cientifica em grupo interdisciplinar de atencdo a saude do idoso. Trata-
se do relato de experiéncia de estudantes do sétimo periodo da graduacao em Fonoaudiologia
inseridos em atividade de pesquisa articulado a um projeto de mestrado em um grupo de
atencao multidisciplinar a saide do idoso. As etapas do presente estudo foram: detalhamento
das atividades desenvolvidas, instrumentalizacao, reunides com equipe multidisciplinar, analise
de dados coletados, reflexao critica da experiéncia e comentarios conclusivos a respeito das
habilidades, comportamentos e competéncias desenvolvidos. A instrumentalizacao
constou de apresentacao e discussao do projeto, detalhamento das atividades propostas e
conhecimentos pertinentes a drea de psicogeriatria, foram realizados cursos de capacitacao para
maior conhecimento e entendimento dos impactos do envelhecimento sobre o ponto de vista de
diferentes areas, além de reunides semanais com profissionais diversos para discussao de casos
atendidos e artigos referentes a novas descobertas da area e tecnologias desenvolvidas. Foram
executadas atividades de analise de dados de informacgdes relativas area de Fonoaudiologia e
reuniées com o profissional de Fonoaudiologia para alinhamentos conceituais, discussao de temas
abordados sobre o ponto de aspectos da profissao e analise do desenvolvimento dos estudantes.
O contato dos discentes com profissionais de diferentes areas de conhecimento contribuiu para a
ampliacao do olhar sobre as mudancas e patologias provenientes do envelhecimento, percebe-se
que o tratamento do individuo idoso deve ser universal e integral, englobando nao sé uma area
de conhecimento. O contato com outras areas de conhecimento voltadas para a
atencao a saude do idoso permitiu que os estudantes compreendessem melhor a necessidade
de acoes preventivas e tratamento deste publico. Envolver estudantes em projetos de pesquisa é
uma forma de enriquecer o percurso curricular universitario, estimula o interesse pela pesquisa e
contribui para a aplicacao destes conhecimentos no campo profissional.



- Relato de experiéncia: Uso da tecnologia na monitoria para disciplinas de disturbio
fonoldgico e fluéncia.

Ludmila Nascimento dos Reis Rabelo, Vanessa de Oliveira Martins Reis

Descrever a experiéncia de monitoria com recursos tecnolégicos de comunicacao
e informacao nas disciplinas tedrica e pratica dos disturbios fonolégico e da fluéncia durante o
ano letivo de 2015. A disciplina tedrica dos disturbios fonolégico e da fluéncia
é ofertada no quarto periodo do curso e o estagio é realizado no sétimo periodo. A monitoria é
planejada para dar suporte principalmente aos alunos que cursam as duas disciplinas, mas também
deve contemplar alunos de todos os periodos com duvidas referentes ao conteudo pelo qual a
monitora é responsavel. No inicio do semestre, a monitora é apresentada e estabelece com cada
turma o horario do plantao presencial. Os horarios e locais dos plantoes sao afixados no Laboratério
de Fonoaudiologia da faculdade para que todos os alunos do curso tenham conhecimento. Para os
plantdes, os alunos levam as duvidas relativas as aulas, preenchimento e correcao de protocolos
ou em relagao aos proximos atendimentos. A professora responsavel pelas disciplinas disponibiliza
na plataforma Moodle um férum para comunicacgao entre estudantes monitorados e monitora. No
férum os alunos tém espaco para tirar suas duvidas, a monitora cria tépicos para informacoes e
comunicados gerais sobre atividades, dicas de bibliografia complementar, recursos terapéuticos
e paginas da internet com conteudos relacionados. Os alunos tém a oportunidade de utilizar
midias sociais como Facebook, E-mail e WhatsApp para esclarecer duvidas emergenciais ou na
impossibilidade de comparecer aos plantées. A monitora também esta presente na disciplina
tedrica e no estagio, para auxiliar em atividades praticas ou na organizacao dos atendimentos e
colabora na correcao dos relatérios do estagio. Para controle da participacao dos alunos, a aluna
monitora preenche uma ficha com nome, periodo, duvida principal e o meio utilizado pelo aluno.
Como se esperava, verificou-se que a maioria dos alunos que procuraram a monitoria
foram os alunos que cursaram as disciplinas do quarto e sétimo periodos durante o ano, sendo
38,7% e 53,4%, respectivamente. O plantao presencial ainda é o meio mais utilizado pelos alunos
(58,8%), sequido pelo uso dos féruns via Moodle (18,1%); midias sociais (16,4%) e outras formas
(6,7%). Na analise por periodo observou-se que para os alunos do quarto e sétimo periodos, o
plantao representa 66,3% e 60,3%, respectivamente de acesso. O contrario foi observado nos
demais periodos, em que as midias sociais foram utilizadas por 63,2% como fonte de informacao a
cerca do conteudo. Atualmente o uso de tecnologias de informacao e comunicacao
na area da educacao favorecem a versatilidade, flexibilidade e interatividade de tempo e espaco,
como ferramentas extras que podem ser aproveitados para auxiliar no processo de aprendizado
de alunos monitorados e monitores, mas nao minimizam a importancia dos plantdes presenciais
que facilitam o contato e esclarecimentos de duvidas, principalmente praticas como demandam
as atividades das disciplinas em questao.



- Residéncia multiprofissional: uso do programa vocal cognitivo — adaptado em paciente
com sinais de presbifonia.

COSTA, L. M. O; SILVA, N. N.; CAMPOS, N. F.; VICENTE, L. C. C,; COUTO, E. A. B.; MEDEIROS, A. M.

Relatar a atuacao fonoaudiolégica em um caso clinico de paciente idosa, com
sinais de presbifonia, tratada por meio de versao adaptada do Programa Vocal Cognitivo (PVC).
Trata-se de relato de experiéncia de alunas fonoaudiélogas do Programa de
Residéncia Multiprofissional em Saude do Idoso de um Hospital de ensino na disciplina de “Voz
e Envelhecimento” sobre o atendimento de uma paciente idosa, 87 anos de idade, com queixas
vocais caracteristicas de presbifonia. Durante a vivéncia pratica realizou-se uma adaptacao para
o Programa de Saude Vocal Cognitivo (PVC), visando atender as demandas do ambulatério da
instituicao (espaco fisico disponivel, duracao e frequéncia das sessoes). O programa foi elaborado
para pacientes com alteracdes vocais com presbifonia ou sinais de presbilaringe, com ou sem
queixa vocal. Trata-se de uma proposta baseada na epistemologia genética de Jean Piaget
associada as técnicas vocais nafonoterapia. A proposta apresenta exercicios que abordam aspectos
respiratorios para melhor coordenacao pneumofonoarticulatéria, e exercicios de fonte e filtro no
intuito de adquirir um melhor ajuste fonatério. Realizou-se anamnese e avaliacao vocal com os
seguintes instrumentos: avaliacao perceptivo-auditivo da voz com escala GRBASI, Questionario
Rastreamento de Alteracdes Vocais no Idoso - RAVI, Protocolo Qualidade de Vida em Voz- QVV
e Avaliacao Acustica Vocal. O PVC teve duracao de oito semanas, sendo uma sessao semanal. As
atividades foram desenvolvidas da seguinte forma: uma sessao para anamnese/avaliacao, seis de
intervencaocom duracao de trinta minutos cada, e uma sessao para reavaliacao fonoaudiolégica.
Os exercicios foram recomendados para serem executados trés vezes por dia.
As acoes desenvolvidas ao longo do semestre culminaram na implantacao do Programa Vocal
Cognitivo (PCV) - adaptado, no Ambulatério de Fonoaudiologia. Os resultados preliminares
apontaram perspectivas animadoras em relacdo a proposta de atuacao fonoaudioldgica. Na
avaliacao perceptivo-auditiva inicial, verificou-se qualidade vocal alterada, rouco-soprosa de
grau moderado e G2R2B1A0S0I2 e o Tempo Maximo de Fonacao (TMF) encontrou-se reduzido,
indicando comprometimento do suporte respiratorio. Apds a terapia observou-se aumento no
TMF (2 a 5 segundos) assim como resultado da relacao S/Z dentro dos padrdes de normalidade. A
paciente mencionou melhora na qualidade vocal, diminuicao do cansaco e instabilidade durante a
fala. Nos resultados do RAVI observou-se que os impactos negativos na qualidade vocal reduziram
significativamente com diferenca importante na pontuacao da escala. Também se observou
melhora em todos os dominios do QVV, com destaque para o dominio sécio-emocional, no qual se
verificou reducao significativa do impacto na qualidade de vida. Nao se observou modificacdes na
escala GRBASI. Na Avaliacdao Acustica, com excecdo da freqliéncia fundamental, todas as medidas
encontraram-se alteradas. Apds o programa houve melhores resultados nas medidas acusticas,
mas ainda sem alcancar os valores de normalidade. A adaptacao do Programa Vocal
Cognitivo, visando atender as demandas da instituicao, evidenciou uma experiéncia positiva
para a intervencao fonoaudiolégica em pacientes com sinais de presbifonia e para o processo de
aprendizado durante a Residéncia Multiprofissional.



- O uso do biofeedback no Estagio em Motricidade Orofacial I: Relato de um caso.

Aline Vargas Maia, Keiner Oliveira Moraes, Adriane Mesquita de Medeiros, Andréa Rodrigues Motta,
Renata Maria Moreira Moraes Furlan

Relatar um caso clinico em que recursos de biofeedback foram empregados na
mioterapia durante a disciplina Estdgio em Motricidade Orofacial I. Foi descrito
o caso de uma paciente de 20 anos de idade, atendida por estudantes de Fonoaudiologia
da UFMG no periodo de marco a junho de 2015, durante estagio curricular em motricidade
orofacial. A avaliacao miofuncional orofacial foi realizada por meio do Protocolo MBGR e com o
uso do IOPI. Jogos computacionais desenvolvidos para o treinamento lingual foram usados no
tratamento. A avaliacao evidenciou alteracées na lingua: incoordenacao, diminuicao
de sensibilidade no apice, hipotonia grave e mais acentuada no apice e fadiga muscular. A
quantificacao da pressao lingual foi realizada por meio do IOPI durante a elevacao protrusao e
lateralizacdao, sendo obtidas trés medidas com intervalos de 30 s e considerado o maior valor.
Verificou-se reducao nos valores obtidos em todas as direcbes medidas em comparagdao aos
padroes de normalidade. A pressao das bochechas também foi avaliada com o instrumento para
controle. Foram realizadas 12 sessdes de terapia com frequéncia semanal e buscando-se melhores
resultados na terapia foram propostas estratégias de biofeedback. Em cada sessao a paciente
jogava jogos computacionais acionados pela sua prépria lingua. Isso era possivel por meio de
um instrumento encaixado na cavidade oral que funcionava como um joystick, sendo método de
entrada para jogos digitais especificos. Os jogos consistiam de alvos que apareciam em quatro
regides da tela do computador (direita, esquerda, para cima e para baixo) e deviam ser alcancados
quando a paciente realizava o movimento com lingua e o mantinha por alguns segundos. Nas
primeiras cinco sessodes para mover o joystick foi necessario 0,5N de forca, na sexta e sétima sessao,
1N de forca e, a partir da oitava sessao, 2N de forca. A duragdao da contracao muscular iniciava-se
em 1s e era aumentada gradativamente até 5s para cada nivel de forca ao longo do tratamento.
Os exercicios orientados para casa foram: pressao de ponta de lingua contra espatula posicionada
entre pré-molares superiores e inferiores, protrusao e retracao exagerada de lingua. Apds oito
sessoes, em relacao a elevacao de apice, houve uma melhora de 28,6%. Ja a elevacao do dorso
melhorou 7,1%. Quanto a protrusao, houve melhora de 123,5%. Nas medidas de lateralizacao
esquerda e direita, os valores aumentaram 53,8% e 7,4%, respectivamente. Apds doze sessoes,
percebeu-se melhora, em relacdo a avaliacao inicial, de 35,7%, 7,4%, 164%, 76,9% e 40,7%, para
elevacao de apice, de dorso, protrusao, lateralizacao esquerda e direita, respectivamente. Apesar
do aumento, valores preconizados na literatura como normalidade para o sexo e idade nao foram
atingidos com 12 sessdes. Houve melhora nitida no tempo de sustentacao da contracao e a
paciente conseguiu manter pressao de apice no palato sem deformacao, o que nao era possivel
antes. A pressao das bochechas permaneceu constante ao longo das medicoes. Por
meio de recursos inovadores que incluiram biofeedback e jogos computacionais houve melhora
na forca da lingua, perceptivel clinicamente e comprovada por meio da medicao da pressao por
ela exercida.



AREA TEMATICA
FONOAUDIOLOGIA EDUCACIONAL




- Prevaléncia do desvio fonético, fonoldgico e fonético-fonoldégico em criancas de Santa
Maria (RS).

Aurora d’Apolito (UFSM), Rosa Mazzone (UNIFG), Marieli Barichelo Gubiani (UFSM), Marizete Ilha
Ceron (UFSM), Marcia Keske Soares (UFSM)

Verificar a prevaléncia do desvio fonético, fonolégico e fonético-fonolégico por sexo,
faixa etaria e tipo de escola. Trata-se de uma pesquisa quantitativa transversal
desenvolvida na Universidade Federal de Santa Maria. O estudo foi aprovado no Comité de Etica
em Pesquisa sob o protocolo 23081.005433/2011-65. Os pais assinaram o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido e as criancas aceitaram a participar da atividade. A avaliacao fonoldgica foi
realizada pelo INFONO por nomeacdo espontanea. Foram excluidos participantes bilingues,
criangas que apresentavam queixas ou suspeitas de perda auditiva, problema neurolégico e/
ou psicolégico, déficits intelectuais, diagndstico de autismo, sindrome de Down, tratamento
fonoaudiolégico anterior. Esses itens foram analisados considerando os questionarios respondidos
pelos pai e professores; bem como, foram excluidos os participantes que apresentavam alteracdes
como: suspeitas de déficits de linguagem e/ou vocabulario, etc. Participaram do estudo 917
criangcas monolingues do Portugués Brasileiro, divididas a partir de uma combinacao quanto
a idade (3 a 8 anos), tipo de escola (=414 provenientes de escolas publicas e 503 de escolas
privadas) e sexo (n=480 meninas e 437 meninos). 24% da amostra foi composta por criancas de
6 anos; 20,3% por criancas de 5 anos; 16,9% tinham 7 anos; 14,4% tinham 4 anos; 12,6% tinham
3 anos; 11,8% tinham 8 anos. Apos a analise dos dados observa-se uma prevaléncia
alta (20,4%) de alteragdes fonoldgicas e/ou fonéticas nas criangas avaliadas. Do total de criancas,
730 apresentaram desenvolvimento fonoldgico normal e nao apresentavam alteracdes fonéticas;
O 14,4% da amostra apresentava desenvolvimento fonoldgico atipico, isto é, desvio fonoldgico.
A prevaléncia foi maior nos meninos; nas faixas etarias 4, 5 e 6 anos; e, em criangas das escolas
publicas. O disturbio fonético (presente em 3,4% da amostra) foi mais frequente entre as criancas
de 5 e 7 anos. A prevaléncia no nivel fonético foi maior em meninas entre 5 e 6 anos e em varoes de
6 e 7 anos; bem como levemente maior nas escolas particulares (no geral). Considerando por faixa
etdria e tipo de escola observa-se que este foi mais frequente nos alunos de escolas publicas aos
5 anos e de escolas privadas de 7 anos. Somente o 2,6% da amostra apresentou desvio fonético-
fonoldgico, com maior frequéncia nos meninos. Analisando os dados em relacdo a faixa etaria
e sexo infere-se que tal dificuldade presenta-se sobretudo em meninas de 5 anos e meninos de
3, tanto de escolas publicas como privadas. Os resultados mostraram uma alta
prevaléncia de alteracdes na fala das criancas, principalmente desvio fonolégico, sendo este mais
prevalente em meninos e em escolas publicas. O desvio fonético ou fonético-fonolégico foi menos
prevalente.



- Fonoaudiologia Educacional na Performance Comunicativa de discentes do Ensino
Superior: Relato de experiéncia de Workshop

Aline C. de Almeida, Lorrany Correa Braga, Rebeca Muniz Eugenio, Wivianne Garcia Rosa, Marcia
Emilia da Rocha Assis Eloi

Aperfeicoar a performance comunicativa de discentes do Ensino Superior.
Foi elaborado um roteiro de diagndstico institucional para avaliacao de uma
Universidade particular de Vila Velha, apds o diagndstico, foi realizada a construcao do escopo
da atuacao em Fonoaudiologia Educacional no Ensino Superior com foco na Performance
Comunicativa dos discentes. A pesquisa bibliografica para a constru¢ao do workshop baseou-se
em livros, artigos e sites de agéncias de comunicacado. A construcao foi realizada em conjunto por
discentes do 4° periodo de Fonoaudiologia orientados por uma docente. O workshop foi realizado
comdiscentes da drea da salde e contou com recursos de apresentacao de slides, videos, dinamicas
e protocolo de auto avaliacao. Os assuntos abordados discorriam sobre a tematica performance
comunicativa, linguagem verbal, linguagem nao verbal, e empatia e em como utilizar esses
recursos comunicativos na vida académica e no mercado de trabalho. Participaram
da intervencao 15 discentes voluntarios da area da salude, estes foram direcionados a sentarem
em carteiras dispostas num formato de semicirculo favorecendo a interacao do grupo para o
desenvolvimento da primeira dinamica através de um jogo de “duelo de discursos” que teve por
objetivo estabelecer um debate envolvendo dilemas éticos e morais, incitando boa desenvoltura
lexical, sintatica, discursiva e prosédica. Tal dinamica foi gravada através de aparelhos celulares
dos discentes palestrantes e apds a ministracao de todo o workshop realizaram o feedback:
analisaram a performance comunicativa de cada combatente, mencionando os pontos positivos e
negativos. Durante a ministracao foi explanado acerca dos canais de comunicacao, e questionado
aos discentes participantes qual o sistema representativo (visual, auditivo, sinestésico) mais
utilizavam, e para isso, aplicou-se um roteiro de auto avaliacao levando-os a identificarem-se. Os
videos utilizados exemplificavam a linguagem corporal inadequada e adequada para um cenario
académico e laboral. Foram utilizadas vozes de famosos na qual solicitou-se aos participantes que
identificassem o que o audio remetia, relacionando a diferenciacao em relacao a empatia, dentre
outros. Observou-se o reconhecimento dos discentes da area da saude quanto a
importancia da Performance Comunicativa e da sua contribuicao na vida académica e profissional.
Notou-se também a surpresa por parte dos participantes dessa area de atuacao da Fonoaudiologia
e a significancia da atuacao fonoaudioldégica no ambito educacional desenvolvendo estratégias
que possam beneficiar o processo académico e profissional dos discentes do ensino superior.



- Identificando o nivel de consciéncia fonolégica em alfabetizandos.

Larissa Regina Martins de Brito, Rita de Cassia Duarte Leite, Angela Maria Vieira Pinheiro

A leitura é de suma importancia para a vida individual, social e cultural de um individuo. Aprender
a ler é um dos mais importantes indicadores de sucesso académico (Snow, Burns & Griffin, 1999).
Dentre as habilidades necessarias para a aprendizagem da leitura, a consciéncia fonoldgica
detém particular importancia por causa da sua forte ligacao e contribuicao para o sucesso na
alfabetizacao. A consciéncia fonoldgica é a consciéncia de que a fala pode ser segmentada e que
estes segmentos (palavras, silabas, fonemas) podem ser manipulados. Diversos estudos mostram
que boa consciéncia prediz sucesso na aprendizagem da leitura (ex., Pestun, 2005).
verificar o nivel de consciéncia fonoldgica em criancas no inicio da alfabetizacao.
79 criancas de duas escolas publicas da regiao metropolitana de Belo Horizonte, cursando o
1° ano do Ensino Fundamental, com idade média de seis anos e trés meses, a maioria do sexo
masculino, foram submetidas, individualmente, a um teste de consciéncia fonoldgica (Godoy,
2005).0 teste é composto por um conjunto de tarefas que avaliam o nivel silabico (identificacao
de rima, subtracao e inversao de silaba) e o fonémico (segmentacao, inversao e subtracao de
fonema). No primeiro tipo de tarefa as criancas eram solicitadas a: julgar se pares de palavras
rimava entre si, retirar a primeira silaba de palavras, dizer palavras de tras para frente. Ja no ultimo
tipo, devem: dizer quantos e quais sao os fonemas contidos em palavras, dizer o que resta da
palavra sem o seu fonema inicial ou inverter os fonemas de palavras e dizer a palavra que resulta.
De acordo com o estudo de Godoy (2005), todos os sujeitos apresentaram um baixo
numero de acertos, tanto nas tarefas que avaliavam o nivel silabico, quanto nas que avaliavam
o nivel fonémico. Esperava-se um desempenho satisfatério nas provas de nivel
silabico, pois, a consciéncia silabica desenvolve-se espontaneamente, ao contrario da consciéncia
fonémica que necessita da introducao formal a um sistema de escrita alfabético (MORAIS, 1995).
Por a consciéncia fonolégica ser considerada um forte indicador de sucesso para a aprendizagem
da leitura, conclui-se que o baixo rendimento obtido pelas criancas representa um fator de risco
para a alfabetizacao.
- COEP: 32715014.0.0000.5149.



-Vocabulario e Desempenho Escolar de Criancas do Ensino Fundamental em Ribeirao
das Neves.

Livia Pereira dos Santos, Vanessa Oliveira Martins Reis, Juliana Nunes Santos

Algumas habilidades da linguagem oral, como o vocabuldrio, sao importante indicadores de
disturbios de linguagem, bem como preditores consideraveis para o desempenho em leitura e
escrita. A aquisicao do vocabulario requer uso de informacdes contextuais para fazer inferéncias
plausiveis sobre o significado das palavras desconhecidas, correlacionando entao inteligéncia e

vocabulario. Investigar a associacao do vocabuldrio receptivo ao desempenho escolar
em escolares do segundo e terceiro anos do ensino fundamental da rede publica municipal de
Ribeirao das Neves. Trata-se de um estudo transversal analitico, realizado com

escolares matriculados em 22 e 32 séries de ensino fundamental em escolas municipais de Ribeirao
das Neves, Minas Gerais . Participaram do estudo 47 estudantes, sendo 20 (42,6%) do sexo feminino
e 27 (57,4%) do sexo masculino. As criancas foram selecionadas por amostragem proporcional
estratificada segundo instituicao de ensino, idade e sexo. Os alunos sao pertencentes a duas escolas
municipais de Ribeirao das Neves, sendo 48,9% do segundo e 51,1% do terceiro ano do ensino
fundamental. O projeto foi aprovado no Comité de Etica em Pesquisa (COEP) da Universidade
Federal de Minas Gerais (UFMG) (CAAE-48129215.1.0000.5149). Os responsaveis pelas criancas
foram esclarecidos quanto a voluntariedade na pesquisa, seus objetivos, beneficios e riscos sob a
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. O desempenho académico foi avaliado
através do Teste de Desempenho Escolar, e o vocabulario foi avaliado pelo Teste de Vocabulario por
Figuras Usp. 76,6% dos escolares apresentaram resultado inferior no subteste escrita
do Teste do Desempenho Escolar, e 89,4% obtiveram resultado inferior no subteste de aritmética
deste mesmo teste. O vocabulario se apresentou inadequado em 46,8% das criancas. As analises
estatisticas evidenciaram associa¢des significativas entre o vocabulario e o desempenho escolar
(p<0,05). O estudo revelou baixo rendimento escolar na maior parte das criancas,
sendo que o vocabulario foi preditor no desenvolvimento das habilidades académicas formais.



- Estimulacao do discurso oral de alunos do ensino fundamental: um relato de
experiéncia.

Fernanda do Espirito Santo Costalonga, Lorraine dos Santos Vieira Barbosa, Lucas de Medeiros
Teixeira e Souza, Kamila da Silva Teixeira, Marcia Emilia da Rocha Assis Eloi

Estimular o discurso oral de alunos do ensino fundamental Trata-se
de um relato de experiéncia da atuacao em Fonoaudiologia Educacional em uma escola de Ensino
Fundamental do municipio de Vila Velha - ES. Foi utilizada estratégia estimuladora do discurso de
quatro turmas dos anos iniciais do ensino fundamental: duas turmas do 2° ano e duas turmas do
3° ano com média de 24 alunos por turma. As estratégias foram realizadas simultaneamente por
equipes de quatro discentes do 4° periodo de Fonoaudiologia supervisionados por uma professora.
As equipes em conjunto construiram o recurso utilizado na estimulacao, tratou-se deuma venda
de tecido e uma caixa contendo objetos de comum conhecimento para a idade das criancas
(6culos, troféu, talher, etc.). A atuacao com os alunos iniciou-se com uma explanacao do que é o
discurso. Posteriormente, foi dado inicio a dinamica de estimulacao denominada “conte-me mais
sobre isso”. Foi solicitado que formassem dois grupos: um de meninos e outro de meninas. Dois
discentes de Fonoaudiologia ficaram no grupo de criancas para auxiliar na execucao da tarefa.
Foi eleito por eles um representante de cada grupo que seria vendado e incumbido de, através
de pistas tateis, descobrirem o objeto em sua mao que foi retirado da caixa. Apds a descoberta, o
representante deveria correr até o grupo e informar qual é o objeto. A partir dai o grupo teve dois
minutos cronometrados para inventar uma histéria que contemple o objeto. A historia deveria
conter no minimo cinco frases. O representante deveria correr de volta para a bancada e contar a
histéria. A ordem da contagem da histéria era do grupo que quem primeiro finalizasse a criagao. O
jurado, discente de Fonoaudiologia, julgou as historias e os aspectos discursivos foram pontuados
(coesao, coeréncia e organizagao temporal, manutencao do tema, personagem principal, desfecho
e quebra candnica). A equipe que obteve a maior pontuacao ganhava cada rodada.

Os alunos do ensino fundamental acompanharam a explanagao sobre o discurso e demonstraram
interesse em participar da atividade. Todos os participantes apresentaram a maioria dos aspectos
discursivos dentro do esperado para a idade e os aspectos, portanto, utilizou-se dos aspectos de
quebra candnica e desfecho para o desempate e pontuacao das equipes. Durantes as estimulagoes
as professoras estavam presentes e se manifestavam de maneira inibidora das a¢ées dos alunos
evidenciando o descontentamento com atitudes de ambito comportamentais dos mesmos.
Embora convidadas pelas equipes nao demonstraram interesse em participar das atividades.

Os alunos executaram os aspectos discursivos basicos durante a intervencao,
entretanto, aspectos mais elaborados como quebra canénica e desfecho nao foram realizados por
todos. Importante ressaltar que uma minoria da turma foram os representantes dos grupos e que
tal atividade deve ser realizada com o restante da turma afim de estimular todos os alunos. Além
disso, a coparticipacao docente nas estratégias de estimulacao sao fundamentais para garantir a
continuidade do aprimoramento da habilidade discursiva em ambiente escolar.
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- Afasia progressiva primaria: Relato de caso.

Nogueira, B. F. M.; Campanha, A. C,; Caramelli, P; Machado, T. H.

Gorno-Tempiniet al. (2011) propuseram critérios para a classificacao de trés subtipos de afasia
progressiva primadria (APP): semantica, nao fluente/agramatica e logopénica. Este consenso
contribui para unificar os diagnésticos e torna possivel que sejam realizadas comparacgdes entre
estudos, bem como pesquisas colaborativas. Discutir a classificacao diagnéstica de
uma paciente com APP. M.A, 67 anos, 11 anos de escolaridade, destra, com
queixa de que quer falar, mas nao consegue, pois as palavras nao aparecem na cabeca quando
as procura. M.A relata que os sintomas iniciaram ha aproximadamente 13 meses, com piora
progressiva. A paciente decidiu parar de trabalhar, devido a dificuldade na comunicacao com suas
clientes. Entretanto, nega qualquer dificuldade executiva ou de planejamento no trabalho, assim
como nao tem queixa de memoria, é independente para atividades basicas e instrumentais. Os
principais procedimentos e provas de avaliacao realizados foram: Teste de Boston para Avaliacao
das Afasias, Fluéncia Verbal, Teste de Definicao, Reconhecimento de Faces Famosas e Teste Token.
A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Minas
Gerais (protocolo 666,666). Na avaliacao funcional da comunicacao observou-se que
a paciente apresenta troca de turnos comunicativos de maneira coerente, fluéncia na expressao
verbal, mas com alguns momentos de hesitacdao. Ha preservacao dos aspectos morfologicos
e sintaticos da linguagem. Ocasionalmente seu discurso é confuso, devido a auséncia de
determinantes de sujeito e de tempo. A programacao dos aspectos motores da fala evidencia
apraxia bucofacial e de fala leves. Em termos semanticos, apresenta anomia, laténcia para acessar
o léxico, descricao de funcionalidade e parafasia semantica. Com relacao a meméria operacional,
observou-se que na repeticao de frases de baixa frequéncia e na compreensao oral de material
ideacional complexo, M.A obteve resultados aquém do esperado para seu nivel de escolaridade.
Na fluéncia verbal semantica (animais), a paciente obteve resultado satisfatério, porém na fluéncia
verbal fonémica, o resultado foi aquém do esperado. Com relacao a leitura e escrita, foram
realizadas andlises qualitativas onde a paciente demonstrou apresentar fluéncia e regularizacao
de estrangeirismos na leitura, construcao de frases sintaticamente e semanticamente corretas,
manifestacao de substituicdes e omissdes grafémicas tanto em palavras regulares, estrangeirismos
e pseudopalavras na escrita. O exame de ressonancia magnética evidenciou alargamento dafissura
Sylviana a esquerda. De acordo com os resultados obtidos na avaliacao observou-se
que a paciente possui prejuizo nos aspectos fonoldgico e semantico da linguagem, com influéncia
tanto na expressao verbal como na compreensao auditiva. Além disso, apresenta apraxia de fala
e orofacial, anomia, parafasias semanticas e prejuizo na meméria episédica. Dessa forma, pode-
se dizer que M.A possui Afasia Progressiva Primaria com subtipo nao classificavel, pois apresenta
manifestacdes associadas que englobam os outros subtipos de APP.



- Perfil linguistico de criancas de 5 anos a 5 anos e 11 meses, com desenvolvimento tipico
de linguagem.

Maryane Paula Santos, Débora Helena Lote dos Santos Dutra, Narli Machado Nascimento, Rita de
Cassia Duarte Leite

Descrever o perfil linguistico de criangcas com desenvolvimento tipico de linguagem, na
faixa etariade 5anosa5anose 11 meses. Estudo transversal, no qual foi realizada
a anadlise de banco de dados que contém a caracterizacao do resultado da escala de Avaliacao
do Desenvolvimento de Linguagem (ADL), elaborada por Menezes (2004) que é uma escala de
avaliacao padronizada com o objetivo de avaliar a linguagem de criancas na faixa etaria de um
ano a seis anos e onze meses, para a identificacao de alteracdes na aquisicao e desenvolvimento
da linguagem. Os resultados da aplicacao da ADL em relacao ao desempenho linguistico podem
ser classificados em faixa de normalidade, disturbio leve, disturbio moderado e disturbio severo.
O corpora coletado, corresponde ao resultado da avaliacao realizada em 21 criangas, com
desenvolvimento tipico de linguagem, na faixa etaria de 5 anos a 5 anos e 11 meses, de ambos
os sexos, matriculadas em um Centro Educacional filantrépico da cidade de Belo Horizonte - MG.
Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com seres humanos da faculdade
FEAD, sob o nimero 189/2011. As 21 criangas foram avaliadas em dois dominios da
linguagem: o receptivo e o expressivo, descrevendo os aspectos semanticos e morfossintaticos
da linguagem, referentes a faixa etaria de 5 anos a 5 anos e 11 meses. O dominio receptivo da
linguagem apresentou o maior nimero de erros nos itens avaliados pela escala em relacao ao
dominio expressivo da linguagem. O perfil linguistico das criancas analisadas neste
estudo caracteriza-se por melhor desempenho no dominio da linguagem expressiva. Contudo,
acredita-se que neste estudo os aspectos socioambientais contribuiram para o maior numero
de erros na linguagem receptiva, apresentados por essas criancgas. Estes aspectos devem ser
melhor analisados para estabelecimento de parametros normativos sobre o desenvolvimento da
linguagem de criancas inseridas em diferentes ambientes e dentro da mesma faixa etaria.



- Perfil de criancas de um Ambulatério de Linguagem Oral Infantil de uma Clinica Escola
em Nova Lima.

Narli Machado Nascimento, Pamella Suelen Peixoto, Mariana Lacerda Campos

Caracterizar o perfil de criancas de um Ambulatério de Linguagem Oral Infantil,
quanto a idade, ao género, a escolaridade dos pais e quanto aos recursos do ambiente familiar.
Trata-se de estudo transversal, analisado e aprovado pelo comité de ética em
pesquisa do Instituto Metodista Izabela Hendrix, sob o parecer nimero 1199987. A populacao
do estudo foi composta por 19 responsaveis por criangas entre dois e dez anos de idade, em
um ambulatério de linguagem oral infantil. Os responsaveis pelas criancas responderam ao
questionario sobre os recursos do ambiente familiar, ap6s concordarem em participar da pesquisa
e assinarem o Termo de Consentimento Livre Esclarecido. O instrumento utilizado nesta pesquisa
foi o Inventario dos Recursos do Ambiente Familiar proposto por Marturano e que avalia quais
os recursos do ambiente familiar podem influenciar no aprendizado do individuo. Os recursos
foram divididos em trés dominios: recursos que promovem processos proximais que avaliam a
participacao da familia em atividades estimuladoras do desenvolvimento, como passeios, viagens;
praticas parentais que promovem a ligacao familia-escola, as quais sao representadas pelo
envolvimento dos pais na vida escolar da crianca; por fim, atividades previsiveis que sinalizam
algum grau de estabilidade na vida familiar, as quais avaliam a rotina e reunides regulares. Com
base no questionario, foi delineado o perfil fonoaudiolégico das criancas, quanto a idade, género
e escolaridade dos pais e quanto aos recursos do ambiente familiar. Verificou-se que
14, das 19 criancas, sao do género masculino e cinco do género feminino. A escolaridade dos pais
correspondeu a 12 anos de estudo e a idade das criancas variou entre 2 e 10 anos. Quanto aos
recursos do ambiente familiar, observou-se que o dominio “recursos proximais” foi o que mais se
aproximou de uma possivel associacao estatistica. O estudo permitiu caracterizar
o perfil de criangas do ambulatério em questao, ressaltou a importancia da intervencao precoce
nas alteracdes de linguagem e evidenciou a necessidade de participacao do fonoaudiélogo no
processo de conscientizacao dos pais, acerca da importancia da utilizacao dos recursos familiares
no desenvolvimento oral infantil.



- Grupo Terapéutico de Criancas com Queixa de Gagueira: Relato de Experiéncia.

Priscila de Jesus Barbosa, Eric Ramon Jesus Cerqueira, Aline Santos, Bruno Girao Antunes, Ana
Regina Graner

A gagueira é um disturbio da comunicacao que se caracteriza por uma ruptura involuntaria no
fluxo da fala. Ao analisar a literatura sobre a clinica da gagueira na Fonoaudiologia, observa-
se que segue pelo menos duas abordagens diferentes: uma centrada no sintoma, que tem
a fonoarticulacdo como ponto de partida e de chegada da clinica/terapeuta, pois entende a
gagueira como uma desordem do processamento motor da fala; a outra abordagem é centrada
no sujeito, voltada para o sintoma-gagueira como linguagem, e entende que ha um sujeito que
fala para um outro, que é seu intérprete, ambos subjetivamente enlacados pela linguagem e seu
funcionamento discursivo. A visao idealizada no falante cria a possibilidade de estigmatizacao
de padrées da fala, principalmente na infancia, quando ha producao de lapsos, repeticoes e
hesitacdes. Nesse sentido, a proposta deste trabalho foi a de realizar uma intervencao terapéutica
fonoaudiolégica em grupo, com criancas que apresentavam queixa de gagueira.

Avaliar as reais demandas terapéuticas de pacientes com queixa de gagueira da lista de espera
da Clinica-Escola de Fonoaudiologia “Professor Jurandy Gomes do Aragao’, da Universidade
do Estado da Bahia - UNEB. Foram realizadas sess6es semanais, com quatro
criancas do género masculino, com idades entre 4 e 6 anos, cuja dura¢dao da sessao era de 50
min. Realizou-se atividades ludicas contextualizadas, utilizando como instrumento: contacao de
histérias, associacao de imagens, jogos da memdria, exercicios de relaxamento e jogo de palavras.
Através dessas atividades foram registradas e analisadas informacgdes sobre as reais demandas do
paciente frente a queixa dos seus cuidadores responsaveis sobre possiveis quadros de gagueira.
As oficinas foram realizadas na Clinica Escola de Fonoaudiologia da Universidade do Estado da
Bahia. As criancas apresentaram uma evolucao em especial no aspecto pragmatico;
diminuiram a timidez que tinham, passaram a fazer mais contato visual, a interagir mais com os
estudantes, e umas com as outras, e se sentiram mais confiantes para falar sem a preocupacao
de serem corrigidas. A disponibilizacao de brinquedos, a execucao de atividades ludicas, o ato de
dar a voz a crianca e a identificacdo de cada crianca com demais colegas em situacao semelhante
contribuiram para o progresso do trabalho terapéutico e para a obtencao dos resultados acima
citados, tanto pela observacao que fizemos das criancas ao longo das sessdes quanto pelo
retorno obtido dos pais e/ou responsaveis pelas mesmas. Pode-se observar que
o trabalho foi produtivo tendo em vista que as relacdes estabelecidas permitiram o sucesso na
intervencao em grupo e um avan¢o nos conhecimentos académicos acerca das praticas clinicas
voltadas a disfluéncia infantil. Conforme descrito na literatura, o trabalho fonoaudiolégico em
grupo nao pode ser visto apenas como forma de equacionar os custos terapéuticos e de lidar com
o numero grande de pacientes em filas de espera, mas deve ser assumido como um dispositivo
para favorecer os resultados terapéuticos por possuir a capacidade de potencializar as interacoes
e de fazer circular os sujeitos, promovendo o deslocamento de posi¢oes fixas que dificultam as
atividades dialégicas.



- Estratégias de ponderacao das pistas auditivas de criancas e adultos falantes nativos do
portugués brasileiro.

Fabiana Penido, Rui Rothe Neves

Este estudo investigou as mudancas no desenvolvimento da ponderacao de pistas
acusticas das fricativas coronais nao vozeadas do Portugués Brasileiro e baseou-se na hipétese de
que as criangas, que possuem menor experiéncia com a lingua nativa, ponderam mais a transicao
dos formantes vocalicos do que os adultos, enquanto os adultos dependem mais das caracteristicas
espectrais do ruido fricativo. A amostra deste estudo foi composta por criancas
de quatro anos de idade, criancas de sete anos e adultos. Dois continuos de fala foram sintetizados
para o par minimo /afaR/-/asaR/ e duas pistas acusticas foram manipuladas: altura da frequéncia
do ruido fricativo e transicao do segundo formante vocalico (F2). A pista que variou de forma
idéntica nos dois continuos foi altura da frequéncia do ruido fricativo, na qual foi modificada de
uma frequéncia apropriada para [[] (3360Hz) para uma frequéncia apropriada para [s] (6240Hz) em
nove passos uniformes de 320Hz. A segunda pista foi transicao do F2 vocalico, que segue o ruido
fricativo. Foi realizada uma tarefa de classificacao, em que os participantes ouviram os estimulos
por meio de um fone de ouvido e tiveram que decidir qual categoria era mais coerente com o
que foi apresentado dentre as possibilidades existentes (/afaR/-/asaR/). Os dados coletados foram
analisados estatisticamente utilizando o modelo probito. Os resultados revelaram
que as criancas de quatro e sete anos de idade, bem como os adultos, foram mais influenciados
pela pista altura da frequéncia do ruido fricativo na classificacdo do par minimo /afaR/-/asaR/. No
entanto, as criancas de quatro anos foram as que mais atribuiram peso a pista transicao do F2
quando comparado com os demais grupos de idade, conforme previsto pelos estudos realizados
com o inglés e o holandés. Mas, neste estudo, ambas as pistas interagiram significativamente para
as criangas de quatro anos, enquanto nao houve interacao para as criancas de sete anos e para
os adultos. Desta forma, parece que as criangas mais jovens nao utilizam as pistas acusticas de
forma independente. Os resultados mostraram que as criangas de quatro anos
atribuiram maior peso a pista transicao do F2 que as criancas de sete anos e os adultos para a
classificacao do par minimo /afaR/-/asaR/. No entanto, esta faixa etaria ponderou mais fortemente
a pista altura da frequéncia do ruido fricativo quando comparada a pista transicao do F2. Assim,
os resultados de classificacdo deste estudo foram sugestivos de que os esquemas de ponderacao
de pistas acusticas modificam a medida que a crianca tem o dominio e o conhecimento de sua
lingua nativa. Desta forma, ao longo do desenvolvimento da linguagem, as criangas aprendem
a selecionar as pistas acusticas que estao mais disponiveis no sinal de fala para fazer a distincao
entre os sons.



- Caracteristicas linguisticas na afasia decorrente de AVCl - Paciente submetido a terapia
trombolitica com transformacao hemorragica: Relato de caso.

N. N. SILVA; S. A. A. MARTINS; K. C. S. BORGES; A. R. GOMES; T. S. CHAVES; A. M. MANSUETO; E. A .B
COuUTO

Descrever as caracteristicas linguisticas de um paciente trombolisado com
transformacao hemorragica pds-acidente vascular cerebral isquémico em hemisfério esquerdo e
verificar o ganho linguistico apds intervencao fonoaudiolégica. Este estudo foi
aprovado pelo Nucleo de Ensino e Pesquisa do HRTN sob parecer: 32/2014. Trata-se do relato de
caso de um paciente idoso, 72 anos de idade, acometido por AVCicardioembdlico e submetido a
terapia trombolitica com tempo porta agulha de sessenta minutos. Apds a realizacao da segunda
tomografia computadorizada de cranio constatou-se presenca de transformag¢ao hemorragica
sem sintomatologia. A avaliacao de linguagem foi realizada em dois momentos. A primeira no
quinto dia apos o procedimento trombolitico e a segunda dez dias apds a primeira avaliacao.
A partir da avaliacao o paciente foi atendido diariamente com interven¢des que objetivaram
terapia para reabilitacao de linguagem. Utilizou-se o protocolo de avaliacao de linguagem
elaborado pelas pesquisadoras, com objetivo de avaliar linguagem compreensiva e expressiva
oral, leitura em voz alta e reconhecimento da escrita. Na terapia de linguagem foram realizadas
estratégias para trabalhar as habilidades de nomeacao, fluéncia, compreensao de ordens simples
e repeticao. Utilizou-se recursos com imagens, objetos concretos, facilitacao fonémica e fonéticas
e bombardeio auditivo. Na primeira avaliacao foi observado fala espontanea nao
fluente, discurso com presenca de estereotipia e perseveracao. Verificou-se compreensao de
ordens simples prejudicada e alteracao expressiva nas tarefas de fala automatica. Verificou-se
também comprometimento na repeticao de palavras, frases e na habilidade de nomeacao. Nao foi
possivel avaliacao de leitura e escrita devido a auséncia de letramento do paciente. Na reavaliacao
constatou-se melhorasignificativadas habilidades defluéncia, repeticao,nomeacdao e compreensao
com melhora evidente do discurso. A melhora dos déficits linguisticos pode ser justificada pela
penumbra isquémica, area que representa o tecido neuronal comprometido, disfuncional, mas
com grande capacidade de recuperacao, desde que o fluxo sanguineo seja restaurado em janela
de tempo adequada. Mesmo com presenca de transformacao hemorragica apos
a terapia trombolitica, a intervencao fonoaudiolégica para reabilitacao da afasia teve resultados
positivos, uma vez que o paciente apresentou melhora de todas as habilidades linguisticas, assim
como importante melhora do discurso. Este achado corrobora com a literatura que relata que a
transformacao hemorragica na terapia trombolitica pode ocorrer de forma nao sintomatica.



- Afasia grave com presenca de mutismo - Evolugao pés terapia fonoaudioldgica na fase
aguda do AVC: Relato de caso.

N. N.SILVA; S. A. A. MARTINS; K. C. S. BORGES; T. S. CHAVES; A. M. MANSUETGO; E. A. B. COUTO

Descrever o desenvolvimento linguistico na terapia fonoaudiolégica de um caso de
afasia grave com presenca de mutismo decorrente de AVCi em fase aguda. Este
estudo foi aprovado pelo Nucleo de Ensino e Pesquisa do HRTN sob parecer 35/2014. Trata-se do
relato de caso de uma paciente idosa, 62 anos, sexo feminino com histérico de primeiro AVCi com
acometimento em hemisfério cerebral esquerdo. A paciente passou pela avaliacao e tratamento
fonoaudiolégico da admissao a alta hospitalar em um total de 16 atendimentos, seis vezes por
semana. Para avaliacdo utilizou-se o protocolo de avaliacao de linguagem elaborado pelas
pesquisadoras. A terapia de linguagem constituiu-se de estratégias como terapia de entonacao
melédica com musicas de preferéncia da paciente e cotidianas, emissao de vogais com solicitacao
de repeticao com apoio visual e auditivo, automatismos, uso de palavras de alta frequéncia,
compreensao de pequenas unidades com apoio de figuras, partes do corpo, objetos concretos e
terapia sim e nao. Na anamnese foi constatado que previamente ao ictus a paciente
nao apresentava qualquer alteracao de linguagem, era totalmente independente para AVDs
basicas e instrumentais, brasileira, sete anos de escolaridade, profissao vendedora e dominancia
manual esquerda. Na avaliacao linguistica observou-se presenca de apraxia bucofonatéria e afasia
grave com presenca de mutismo. A terapia para desmutizacao do quadro mostrou-se efetiva, uma
vez que a paciente saiu do quadro de mutismo evoluindo para um quadro de estereotipia nao
lexical. Deu-se continuidade a terapia objetivando reverter o quadro de estereotipia. No decorrer
do tratamento observou-se que a paciente foi capaz de emitir varias palavras dentro da terapia de
entonac¢ao melddica, além de automatismos e emissao de algumas vogais. Em relacao a habilidade
de compreensao foi observado resultado com bom desempenho sendo possivel a comunicacao
com familiares e profissionais. Em relacdo apraxiabucofonatoéria a paciente realizava com esforco
alguns movimentos orofaciais, porém, nao foi possivel a reversao total desta. No presente caso
a reversao de um comportamento linguistico presente em quadros de afasia grave foi possivel,
o que corrobora com a literatura que relata que em fase aguda de doencas cerebrovasculares o
sistema nervoso pode modificar suas estruturas e funcdes em decorréncias das experiéncias e da
estimulacao (neuroplasticidade) com maior eficiéncia. Como observado no caso
clinico do estudo, as alteragdes linguisticas decorrentes dos AVCs podem ocorrer de forma grave
como a perda total de emissao oral. Nesse sentido a atuacao fonoaudioldégica em pacientes pos AVC
torna-se fundamental para reabilitacao da linguagem. No presente caso a terapia de linguagem se
mostrou efetiva em fase aguda do AVC, visto que a paciente saiu do mutismo e apresentou bom
desempenho linguistico no decorrer dos atendimentos. Entretanto, ndao foi possivel reabilitacao
total do quadro. Este relato de caso nos leva a refletir sobre a necessidade e importancia da terapia
fonoaudiolégica durante internacao hospitalar, assim como a necessidade da continuidade da
terapia pos alta hospitalar em fase aguda e subaguda do AVC.



- Investigacao da fixacao do olhar em criangas com autismo.

Isabella Marques Pereira Rahme, Erika Maria Parlato Oliveira

Atualmente, o autismo é classificado como um transtorno invasivo do desenvolvimento, que
envolve graves dificuldades nas habilidades sociais e comunicativas associadas a comportamentos
peculiares. Estudos demonstram que avaliacdes precoces de comportamentos sensoriais e motores
devem ser realizadas com autistas na pratica diagndéstica. Um dos grandes estudiosos no aspecto
sensorio motor é AndreBullinger. Teoria apresentada por esse estudioso, é que frente a um apoio
dorsal dado a uma crianca esta adquire melhor controle postural de tronco e cabeca e o tempo de
atencao aumenta. Literatura do autismo sugere anormalidades com relagcdo ao olhar em criancgas
autistas. O eyetracking é uma ferramenta importante na analise dos movimentos oculares durante
a apresentacao de estimulos visuais. Destaca-se a importancia do uso do eyetracking para efeitos
diagnosticos e oferece uma oportunidade promissora para a intervencao precoce.
analisar a duracao da fixacao do olhar de criancas autistas utilizando estimulos visuais, com e sem
apoio dorsal, com eyetracking. Este projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (COEP)
da Universidade Federal de Minas Gerais, sob o nUmero 0418.0.203.000-11 e financiado pela CAPES.
Propbe-se um estudo observacional transversal. Participaram desta pesquisa dez
criangas com transtorno do espectro autista (diagndéstico definido por psiquiatra infantil) sendo o
grupo experimental e dez criancas com desenvolvimento tipico para o grupo controle com faixa
etdria de 0-5 anos de idade (idade minima de 29 meses, maximo de 71 meses, idade média de 52
meses) na regiao de Belo Horizonte.Todas as criangas foram avaliadas em duas situagdes; com e sem
apoio dorsal proposto por AndreBullinger, utlizando o eyetracking, onde estimulos visuais como
expressoes faciais de Ekman, figuras de objetos e figuras de smileface foram usados e analisado
se a duracao da fixacao olhar foi alterada de acordo com as situagdes dorsais apresentadas. A
alteracao na duracao de fixacdao do olhar se refere ao aumento ou decréscimo em relagao ao apoio
dorsal ofertado. De acordo, com o teste t pariado, nao houve significancia estatistica
na analise do tempo de fixacao visual com e sem apoio dorsal em nenhum dos grupos. Entretanto,
avaliando a média de duracao da fixacao visual dos estimulos visuais separadamente e em
conjunto, houve aumento no valor do tempo de fixagao visual com apoio dorsal, nos dois grupos,
o que mostra significado clinico. Este dado é muito importante para a pratica clinica com autistas,
porque qualquer aumento na atencao visual é favoravel. Destaca-se o apoio dorsal
como método clinico e educacional auxiliando tanto criancas com dificuldades e criancas com
desenvolvimento tipico de se relacionarem no ambiente, favorecendo a aprendizagem e novas
conquistas. Enfatizamos a necessidade de mais estudos sobre o apoio dorsal aumentando o
tamanho da amostra. No entanto, pelo fato de que nosso estudo ser pioneiro na area do autismo
com o uso do eyetracking e com apoio dorsal, destacamos a importancia dessa pesquisa para o
campo cientifico.



- Prototipo de material didatico-terapéutico para estimulacao de habilidades semanticas.

Rodrigues, C. B. A.; Rodrigues. A.

A curiosidade e a experiéncia sao essenciais para que novas palavras sejam acrescentadas e
integradas ao vocabulario antigo e, assim, interiorizadas, resultando nos padrées de comunicacgao e
linguagem esperados para cada faixa etaria. Hd uma escassez de material didatico-terapéutico que
obedeca e estimule os padrées de desenvolvimento linguistico do Portugués Brasileiro. Sequndo a
literatura,aestimulacaooureabilitacaodalinguagem podeserrealizadaatravésdejogos.
Desenvolver um protétipo de material didatico-terapéutico que vise estimular as habilidades
semanticas e aquisicao de substantivos, com maior frequéncia no Portugués do Brasil, referentes a
animais. Foi elaborado um material didatico-terapéutico que segue especificacbes do
Instituto de Metodologia, Qualidade e Tecnologia (Inmetro). Como o estudo nao requeria testagem
com animais e seres humanos, nao foi necessario o encaminhamento ao Conselho de Etica da
Instituicao. Apenas o Conselho Departamental de Pés-Graduacdao da Instituicao, responsavel
pela autorizacdao da inclusao e execucao, realizou seu parecer positivo, permitindo a viabilizacao
do projeto. Este material apresentara um tabuleiro com uma trilha, um dado colorido, 6 pedes,
cartelas-alvo e 72 fichas associativas, divididas em cinco categorias: Categoria Superordenada,
Analogia com base em Propriedades Fisicas, Analogia com base em Habitat, Categoria Tematica e
Categoria Coordenada. O jogo apresentara um manual de instrucdes e embalagens.

O material podera ser utilizado com criancas a partir de 3 anos. Foram criadas 26 cartelas-alvo, de
maior frequéncia em lingua, que devem ser associadas as fichas associativas com base em cada
categoria. As associagoes referentes a cada cartela-alvo apresentam uma resposta correta para
as categorias Superordenada, Coordenada e Tematica. As Analogias com base em Propriedades
Fisicas e habitat podem apresentar multiplas possibilidades. Este material visa
contribuir para o tratamento e estimulacao de vocabuldrio e habilidades semanticas em criancas
com disturbios na linguagem oral e em criancas em desenvolvimento normal de linguagem. Pode
ser utilizado como instrumento em terapia fonoaudioldgica e também por pais e professores
que planejem estimular as habilidades de criancas a partir dos trés anos. Novos trabalhos sobre
desenvolvimento de material didatico-terapéutico devem ser realizados para que fonoudiélogos
tenham cada vez uma variedade maior de material padronizado e cientificamente reconhecido
disponiveis no mercado.



- Conhecimento dos cuidadores de idosos quanto as alteragdes de linguagem e audicao
no envelhecimento.

Roseli Modesto Silva, Aline Ribeiro Gomes, Erica de Araujo Brandao Couto, Laélia Caseiro Vicente

O envelhecimento populacional € um dos maiores desafios da saude publica contemporanea.
Essa realidade direciona para a necessidade de investimentos especificos, como por exemplo,

servicos de saude individualizados e capacitacao de cuidadores. Caracterizar o perfil
dos idosos assistidos por um centro de referéncia e identificar o conhecimento dos cuidadores
em relacao as alteracdes de linguagem e audicao no envelhecimento. Trata-se

de estudo descritivo transversal, onde 90 cuidadores de idosos foram submetidos a questionario
semiestruturado com perguntas relativas ao conhecimento sobre as alteracées de linguagem
e audicao no envelhecimento. No questionario foram abordados o perfil dos cuidadores e dos
idosos assistidos pelo centro de referéncia. O trabalho foi aprovado pelo comité de ética em
pesquisa da UFMG sob o parecer no 1189610. Verificou que os idosos do estudo,
eram em sua maioria do género masculino 71,1% (n=64), idades entre 81 a 92 anos 44,4% (n=40),
vilvos 53,3% (n=48), escolaridade até 4 anos 46,4% (n=42), parcialmente dependentes para
Atividades de Vida Diaria 63,3% (n=57) e nunca realizaram terapia fonoaudiolégica 91,1% (n=82).
As comorbidades mais citadas pelos cuidadores foram Deméncia 46,7% (n=42), sequida de
Hipertensao Arterial Sistémica 43,3% (n=39), outras comorbidades somaram 41,1% (n=37);as mais
frequentes foram alteracdes na coluna e dores articulares e Diabetes Melitus 20% (n=18). Com
relacao aos cuidadores verificou-se que, 87,8% (n=79) eram do género feminino, com idades entre
31 a 50 anos 58,9% (n=53), casados 52,2% (n=47), média de escolaridade de 11anos 40% (n=36),
nao possuem curso de cuidador 84,4%(n=76), cuidam do idoso em periodo integral 52,2% (n=47),
sao familiares 92,2% (n=83), e nao conhecem terapia fonoaudioldgica 73,3% (n=66). A andlise do
conhecimento dos cuidadores em relacao a linguagem, demonstrou que os mesmos atribuem
ao envelhecimento dificuldade de expressao 55,6% (n=50) e dificuldade de compreensao 65,6%
(n=59). Todos os cuidadores 100% (n=90) consideram que doencas como o Acidente Vascular
Cerebral, Deméncia e Traumatismo Cranio Encefélico podem trazer prejuizos para a comunicacgao.
A maioria dos cuidadores nao atribuem ao processo de envelhecimento o fato do idoso comecar
a falar menos 55,6% (n=50), e nao sabem porque esse fato acontece 56,7% (n=51) ou atribuem
a alteracbes como depressao e isolamento 25,6% (n=22). Em relacao a audicao, os cuidadores
consideram a perda auditiva inerente ao envelhecimento 54,4% (n=49), assim como o idoso ter
dificuldade para ouvir e entender 57,8% (n=52). A maioria sabe o que é zumbido 83,3% (n=75)
e tontura 90% (n=81), relatam saber que existem meios de melhorar a audicao 83,3% (n=75) e
citaram o aparelho auditivo como estratégia para melhorar a audicao 54,4% (n=49).

Os achados do estudo demonstram que os cuidadores tem informacgdes insuficientes em relacao
a comunicacao no envelhecimento e em sua maioria, creem que as alteracdes de linguagem e
audicao sao normais no envelhecimento. Os dados encontrados poderiam subsidiar programas de
treinamento e orientacao que possibilitaria aos cuidadores de idosos identificar as alteracdes de
comunicacao, aumentando a busca por assisténcia especifica para o problema, o que ira auxiliar
na melhora da comunicacao e socializacao desses idosos.



- Relato de experiéncia: Atendimento fonoaudiolégico no ambulatério da crianga de risco
de um hospital.

Costa, T. A; Viana, C. A,; Souza, M. R;; Silva, D. C. C,; Diniz, D. A.; Mata, S. M,; Celestino, N. C. B.; Braga,
C.B.S.; Cava, D.T. N,; Parlato Oliveira, E. M.

Este relato de experiéncia descreve o atendimento fonoaudiolégico prestado no ACRIAR
(Ambulatério da Crianca de Risco), um projeto de extensao onde acontecem atendimentos de
recém-nascidos prematuros com idade gestacional inferior a trinta e quatro semanas e/ou peso
menor que 15009 provenientes da Unidade de Cuidados Progressivos Neonatal. Relatar
a experiéncia na participacao de um projeto de acompanhamento do atendimento fonoaudiélogo
de criancas nascidas prematuras e a importancia de uma intervencao precoce visando o melhor
desenvolvimento das criangas através da prevencao. Uma equipe composta de
duas fonoaudidlogas, a coordenadora do projeto e mais nove alunas voluntarias se organizam para
realizar o acompanhamento do desenvolvimento das criancas prematuras desde a alta hospitalar
até os sete anos de idade. Os envolvidos se empenham para entender de modo eficiente todas
as criancas, cada fonoaudidéloga que realiza um atendimento conta com a ajuda das voluntarias
durante a consulta. No ambulatério sao observadas e avaliadas cada etapa do desenvolvimento de
linguagem dessas criangas. Nos primeiros dois anos de vida elas comparecem ao ambulatério em
intervalos pensados estrategicamente de acordo com o desenvolvimento de linguagem infantil
(Azcoaga; McGuiness). Sendo avaliados aos dois, quatro, seis, nove, dez, dezoito, e vinte e quatro
meses. Apos os dois anos elas sao atendidasa cadaano até completarem seteanos deidade, quando
finalizam seu acompanhamento no ambulatério. Criancas que apresentarem algum atraso e/ou
necessitarem de tratamento de outras especialidades da fonoaudiologia sao encaminhadas para
o tratamento adequado. Durante os atendimentos regulares é aplicado o PREAUT, protocolo que
identificasinaisderisco paraautismoem bebés,também saoaplicados: GORDO (paracriancasaté 12
meses) e CHIARI (para criancas de 2 a6 anos) ambos os protocolos de avaliagcao do desenvolvimento
de linguagem. O projeto atende um total de 924 criancas, sendo 421 do sexo masculino e 528 do
sexo feminino, nos ultimos anos. As criancas assistidas pelo projeto ACRIAR recebem
um atendimento humanizado e de qualidade. As medidas preventivas realizadas contribuem com
a reducao de gestos futuros com a hospitalizacao e reabilitacao que sao freqlientes com criancgas
nascidas prematuras. Além dos resultados significativos para a populacao atendida, o projeto tem
grande relevancia para a formacao das académicas voluntarias. Alguns relatos das voluntarias
mostram os resultados: “Estudar teorias e discutir casos sobre nossos futuros atendimentos é
realmente fundamental, mas poder vivenciar a crianca sendo atendida e auxiliar a fonoaudidloga
durante esse processo é indispensavel para uma formacao diferenciada” Outro relato mostra
“Esse projeto e nosso primeiro contato com a comunidade, poder ter a experiéncia de aprender
sobre o funcionamento do servico publico e rotinas de um hospital é imensuravel para nossa
formacao” O projeto tem estimulado todas as alunas voluntarias proporcionando
mais autonomia e motivacao para vivenciar a rotina pratica da profissao. Além da experiéncia,
pode-se observar a importancia do trabalho em equipe e integrado para familia da crianca, e sua
contribuicao na saide da mesma. O servico prestado demonstra aimportancia da fonoaudiologia
para o desenvolvimento saudavel de bebés.



- Aquisicao fonoldgica em criangas com desenvolvimento tipico de linguagem: Influéncia
da idade e comunidade linguistica.

Ludmila Nascimento dos Reis Rabelo, 1zabel Cristina Campolina Miranda, Vanessa de Oliveira
Martins Reis

Caracterizar a aquisicao fonoldgica de criancas de 3:00 a 6:11 anos, da variante
mineira e verificar se existe diferenca entre dois grupos de comunidades linguisticas distintas.
Trata-se de estudo observacional, analitico e transversal aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa da instituicdo (CAAE - 0388.0.203.000-11). A pesquisa foi realizada com 116
criancas, de ambos os sexos, falantes da variante mineira do portugués brasileiro com idades
entre 3 e 6 anos e 11 meses, divididas em dois grupos: G1 - criangas residentes na Microrregiao
Metropolitana de Belo Horizonte (Mesorregidao Metropolitana de BH) e G2 - criancas residentes
na Microrregidao de Formiga (Mesorregiao Oeste) em Minas Gerais. Primeiramente, as familias
responderam a um questiondrio a cerca do desenvolvimento da crianca. Foram incluidas
criangas cuja familia e/ou professores nao apresentava queixa em relagao ao desenvolvimento da
linguagem e que foram autorizadas por meio da assinatura do TCLE. Criancas com alteracdes de
fala e linguagem, alteracao neuroldgica, psiquiatrica ou no desenvolvimento neuropsicomotor,
criangas que nao completaram a bateria de testes, criancas que tivessem realizado terapia
fonoaudiolégica prévia ou criancas que se recusassem a participar da pesquisa foram excluidas. A
coleta foi realizada no domicilio ou escola das criancas e foi utilizado o Teste de Linguagem Infantil
ABFW. As gravacdes foram realizadas em gravador digital para transcricdes e analises posteriores.
Para andlise estatistica foi utilizado o software estatistico IBM — SPSS, versao 19 e foi adotado o nivel
de significancia de 5% (p<0.05). Em relacdao ao numero de processos fonoldgicos,
verificou-se que a maioria das criancas fez uso de um a trés processos fonoldgicos nas provas de
imitacao e nomeacao. Verificou-se diferenca estatisticamente significante entre os grupos na prova
de nomeacao (p=0,003), em que 27% das criancas de G1 nao apresentaram processos e as de G2
apresentaram pelo menos um. Na analise da PCC-R observou-se diferenca entre os grupos apenas
na prova de nomea¢ao com maior média para G1. Ainda em relacao a PCC-R verificou-se que a
média aumentou com a idade (p<0,001) e a variabilidade entre os sujeitos diminuiu, refletida pela
diminuicao do desvio padrao. Aos trés anos a média das criangas se aproxima de 90% de acertos
na prova de imitacdo e esta porcentagem é ultrapassada na prova de nomeacao.
O resultado da PCC-R sugere que a inteligibilidade de fala das criangas aos trés anos é boa na
populacao estudada solidificando a necessidade de intervencao precoce nos casos em que a fala
é ininteligivel. As diferencas estatisticas encontradas entre os grupos manifesta a necessidade de
estudos em diferentes regides do pais, afim de se estabelecer padrées de normalidade especificos
de cada regiao, para auxiliar na pratica clinica fonoaudiolégica e na tomada de decisées.



- Habilidades comunicativas de bebés nascidos prematuramente.

Ana Claudia Pereira, Amanda G. D. Matos, Maisa A. Alves, Thamires Luiza Santos, Raquel Fabiane N.
de Jesus, Renata Mattar, Erika Maria Parlato Oliveira

Relatar e discutir a avaliacao e o acompanhamento de habilidades do desenvolvimento
da comunicacao, linguagem e relacao mae-bebé em pré-termos de dois aos 24 meses de idade
corrigida acompanhados em universidade publica de Minas Gerais. Trata-se de
um estudo longitudinal baseado em analise do Protocolo de Gordo, A. et. al. de Triagem Auditiva
em bebés de dois a doze meses, publicado em Pro-Fono Revista de Atualizacao Cientifica. v6, n.1,
1994. O protocolo é composto por 56 itens que avaliam os aspectos e marcos do desenvolvimento
infantil corroborados com a idade em que se espera que a crianca alcance tal aspecto ou marco.
Para a inclusao dos participantes foram considerados os seguintes fatores: ter 2 meses de idade
corrigida, ter sido acompanhado até os 24 meses completos, apresentar idade gestacional inferior
a 37 semanas. Neste estudo foram acompanhadas 86 criancas no periodo de 2009 a 2015. Destas 86
criangas, 44 eram meninas e 42 meninos. Todas as criancas foram submetidas ao acompanhamento
desde os dois meses de idade corrigida. Os participantes da pesquisa foram considerados como um
unico grupo, que foi avaliado na mesma idade, nos mesmos intervalos, parametros de avaliacao
e mesma frequéncia de consultas. As criancas foram acompanhadas ao completarem 2, 4, 6, 9,12,
18 e 24 meses de idade. Sendo num total de sete consultas até os 24 meses. Para instrumento de
analise foram elencados 6 itens do protocolo analisado para a avaliacao dos participantes aos 2
meses e 12 itens do mesmo protocolo para os participantes ao final da avaliacdo com 24 meses
de idade corrigida. Foram analisados o percentual obtido para dois meses de idade e o percentual
obtido aos 24 meses de idade. Sendo que o corte para a determinacao de desenvolvimento
adequado e inadequado é de 75% para as duas analises. O corte foi determinado com base nos
processos esperados para cada idade. Posteriormente sera realizada a analise qualitativa dos dados
por meio da aplicacao dos dados em escala e sua analise individual por crianca. Este estudo tem
o projeto aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa — protocolo de projeto CAAE de pesquisa n°
035702030000 11. Por meio da comparacgao dos dados foi possivel identificar que os
dados de analise dos participantes da pesquisa considerados aos dois meses sao compativeis com
os dados da avaliacao aos 24 meses. Para o grupo analisado foram obtidos os seguintes dados:
todas as meninas participantes do grupo tiveram o desenvolvimento adequado na avaliagcao aos
dois meses de idade. Aos 24 meses de idade 41 meninas continuaram com o desenvolvimento
adequado para a idade, sendo que outras trés meninas tiveram o desenvolvimento das questoes
analisadas abaixo do esperado, sendo este classificado em inadequado para a idade. A andlise
dos resultados dos meninos foi mais heterogénea, foi identificado que 16 criancas avaliadas
apresentaram desenvolvimento esperado de todas as habilidades adequado na idade de dois
meses e também aos 24 meses de idade, 37 meninos apresentaram o desenvolvimento de
todas as habilidades avaliadas aos dois meses de idade. Apenas dois meninos apresentaram
desenvolvimento inadequado aos dois meses de idade, o primeiro apresentando percentual de
33%, sendo este muito abaixo do esperado, e a outra crianca apresentando percentual de 67%



de habilidades desenvolvidas. Aos 24 meses de idade 38 meninos deste grupo apresentaram
desenvolvimento adequado para idade e apenas 4 nao apresentaram desenvolvimento esperado
para a idade, sendo que a maioria destas criancas apresentaram 100% de desenvolvimento das
habilidades avaliadas aos 2 meses de idade. Hipotetizamos nestes casos a influéncia do meio que
nao favoreceu o desenvolvimento das habilidades avaliadas. Sabendo-se que o
numero de itens avaliados aos dois meses de idade pode ser utilizado para a deteccao de disturbios
da comunicacao e da linguagem aos 24 meses de idade, além de alertar para a necessidade de
uma intervenc¢ao mais direta.



- Conhecimento semantico e fonoldgico em criancas.

Ana Claudia Pereira, Ludmila Nascimento dos Reis Rabelo, Izabel Cristina Campolina Miranda,
Vanessa de Oliveira Martins Reis

Verificar o conhecimento semantico e fonolégico de criancasfalantes davariante mineira
do portugués brasileiro e suas associacoes. Trata-se de um estudo descritivo
transversal aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da instituicao (CAAE — 0388.0.203.000-
11). Participaram deste estudo 71 criangas, de ambos os sexos, falantes da variante mineira do
portugués brasileiro com idades entre 3 anos e 6 anos e 11 meses. As criancas foram divididas
por faixa etdria: 3 anos (G1 - 19 criancas), 4 anos (G2 — 23 criancas), 5 anos (G3 - 16 criancas)
e 6 anos (G4 - 13 criancas). Inicialmente as familias responderam a um questionario sobre o
desenvolvimento das criancgas. Foram incluidas criancas cuja familia e/ou professores nao tinham
queixa quanto ao desenvolvimento da linguagem e criancas autorizadas por meio da assinatura
do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. A coleta foi realizada no domicilio ou escola das
criancas. Para coleta foram utilizadas as provas de fonologia e vocabulario do Teste de Linguagem
Infantil ABFW. As gravacoes foram realizadas em gravador digital para analises posteriores sequndo
descrito nos testes. Na analise estatistica foi utilizado o software estatistico IBM — SPSS, versao 19.

Na variavel designacao por vocabulo usual, observou-se melhora do desempenho
com a idade, a média de acertos em G1 foi de 54,85%, em G2 64,43%, em G3 de 65,67% e em
G4 71,05%. O mesmo foi observado na prova de fonologia com a analise da Porcentagem de
Consoantes Corretas- Revisada (PCC-R), tanto na imitacao (G1: 89,25%; G2: 94,92%; G3 96,04%;
G4: 98%) quanto na nomeacao G1: 91,85%; G2: 95,46%; G3: 95,46%; G4: 97,92%). Para verificar
se ha associacao entre os conhecimento semantico e fonolégico, medidos pelo percentual de
acertos na prova de vocabulario e a PCC-R, respectivamente, utilizou-se a correlacao de Pearson,
que apontou associacdes significantes a 5%, tanto para a imitacao (p=0,002; r=0,361), quanto
para nomeacao (p=0,002; r=0,366). Com base neste estudo, foi possivel observar
que com o aumento da idade ha também um aumento na taxa de nomeacao de vocabulos e
que por meio das experiéncias é possivel aumentar a utilizacao do vocabulario, fazendo o uso
de conhecimentos ja adquiridos para a culminacdao da nomeacao efetiva. Verificou-se ainda
gradativo aumento da PCC-R em ambas as provas com o decorrer das idades. O conhecimento
semantico e fonolégico estao associados e representam variaveis fundamentais para o estudo do
desenvolvimento da linguagem. A correlacao fraca reforca a existéncia de outras variaveis que
influenciam tanto o conhecimento semantico quanto o fonolégico.



- Percepcao da lingua materna e estrangeira em bebés de 4 meses de idade.

Raquel Fabiane Nogueira de Jesus dos Santos, Sara Lisboa Marques, Ana Luiza Pereira Campos,
Isabella Marques Pereira Rahme, Erika Maria Parlato Oliveira

Comparar o tempo de olhar para falantes nativos e ndao nativos pré e pés exposicao ao
discurso destes, em bebés de 4 meses moradores da cidade de BH. Trata-se deum
estudo experimental analitico transversal. A amostra é composta por bebés saudaveis com idade
de 4 meses, do sexo masculino e feminino, nascidos a termo (entre 37 e 41 semanas e seis dias de
gestacao). Foram excluidos bebés que choraram durante o procedimento de avaliacao ou familias
que nao assinaram o TCLE. Entre janeiro e junho de 2015, as familias foram convidadas a participar
da pesquisa através da divulgacao pela radio UFMG, distribuicao de folder explicativo na sala de
espera da TANU e conversa nos leitos das gestantes que realizaram parto no Hospital das Clinicas.
As familias compareceram com seus filhos a Faculdade de Medicina da UFMG. Durante o processo
de avaliacao, os bebés foram filmados enquanto assistiam a um video com estimulo de fala em
portugués de Portugal e portugués brasileiro separadamente. Foi apresentada a eles uma imagem
contendo a foto das falantes nativa e ndo nativa no momento pré e pés exposicao ao video. Os
resultados foram submetidos a analise estatistica. A amostra é composta por 15
bebés, destes 5 meninas e 10 meninos, com média de idade de 142 dias. Quanto a preferéncia de
olhar, houve maior direcionamento a falante nativa na fase pré-teste. Na fase teste, a preferéncia
pela nativa se manteve, mas diminuiu. Ha uma tendéncia do bebé a preferir sua
lingua materna a linguas estrangeiras, que se manifesta notavelmente por volta dos 6 meses de
idade. A condicao de iluminacao tem um efeito significativo no direcionamento do olhar. Sera
necessaria a analise completa das reacdes do bebé durante a exposicao ao video para resultados
mais expressivos.

- CAAE: 0418.0.203.000-11.



- Analise da frequéncia do brincar em bebés mediante aplicacao de questionario.

Carolina Ambires de Lima, Gabriela Alves de Souza, Blenda Castro, Priscila Cristine Santos, Erika
Maria Parlato Oliveira

Ao brincar as criancas recebem estimulos e informa¢des do meio que as rodeiam, fazendo com
que estas reproduzam agoes de acordo com a sua percepc¢ao do mundo. Diante da importancia
fundamental que o brincar tem para o desenvolvimento infantil, essa atividade se tornou um
aspecto relevante nao somente para os contextos ludicos de ensino na primeira infancia. O
brincar permite que a crianca se mantenha ativa e pensante diante dos multiplos estimulos que
Ihes sao apresentados, criando representacdes mentais que permeiam todo o seu modo de agir
sobre o mundo - chamadas de simbolismo. E na infancia que as criancas aprendem as bases
necessarias para o seu desenvolvimento nos aspetos fisicos, motor, social, emocional, cognitivo,
linguistico e comunicacional; esse desenvolvimento global é melhor assegurado mediante a
brincadeira, pois essa impulsiona saltos qualitativos no desenvolvimento e na aprendizagem
infantil. Investigar a frequéncia da reacao de bebés frente a brincadeiras especificas.
Aplicacdo do Questionario sobre o Comportamento do Bebé - Revisado
(InfantBehaviorQuestionnarie- Revised), (traduzido e adaptado com autorizacao dos autores por
Klein e Linhares, 2006). Os questionarios foram respondidos pelas maes de bebés com 4 meses
de idade, em visitas domiciliares feitas por académicos do curso de Fonoaudiologia da UFMG,
na cidade de Belo Horizonte e regidao metropolitana. Destaca-se a importancia da
conversa da mae com o bebé, e da interacao entre eles, independente do tipo de brincadeira, uma
vez que isto gera um maior vinculo entre os mesmos, além de proporcionar condi¢des favoraveis
para a aquisicao e desenvolvimento da linguagem, minimizando as chances de aparecimento
de desordens de relacionamentos sociais no futuro. Ressaltamos a importancia da
aplicacao de questionarios como método de andlise quantitativo frente as reacdes apresentadas
pelo bebé em relacdao as brincadeiras proporcionadas. Além disso, o feedback as maes ou
responsaveis pelo bebé diante dos achados é fundamental, de forma a orienta-los quanto a
necessidade ou nao de maior estimulagao da linguagem dessas criangas.
- CAAE: 0418.0.203.000-11.



- Desenvolvimento da linguagem oral bilingue e sua relagao com a alfabetizacao: Revisao
bibliografica.

Karla Lima Vargens, Tamirys Boening Vimercati, Tathyany Ferreira Armini, Wivianne Garcia Rosa,
Marcia Emilia da Rocha Assis Eloi

Revisar a literatura acerca do desenvolvimento da linguagem oral bilingue e sua relagcao
com a alfabetizacao. Revisao de literatura sistematica, onde foram analisados
artigos cientificos em periddicos nos bancos de dados de bases de pesquisa Scielo e Portal
Capes, foi utilizado para busca operador booleano “AND” e para estratégia de busca os descritores
desenvolvimento, leitura, escrita manual, educacdao, multilinguismo, criancas, linguagem,
fonoaudiologia, compreensao, desenvolvimento da linguagem e desenvolvimento infantil.
Critérios de selecao: Estudos disponiveis na integra; publicados em portugués e inglés, onde os
participantes eram criangas que conviviam em ambiente bilingue com exposicao simultanea das
criangas a duas linguas. Analise de dados: Inicialmente, os estudos foram selecionados com base na
leitura dos titulos e resumos. Logo apds, os artigos foram lidos por completo, assim selecionados
os que abordavam a exposicao da linguagem oral bilingue e seus efeitos na alfabetizacao, sendo
utilizadas as variaveis: nacionalidade, idioma exposto, idade, sexo, casuistica, local de exposicao,
tempo de exposicao, ideia principal, instrumento de avaliacao e profissional. 0]
resultado de buscas foram encontrados 12 artigos nas bases de pesquisa. Apds a selecao, foram
excluidos 9 artigos pois nao abordavam o tema proposto para a revisao. Ao final, 3 artigos foram
selecionados para a revisao. Foram encontrados dois trabalhos que abordavam o segundo idioma
inglés e um trabalho que continha como segunda lingua o alemao com exposicao domiciliar e
escolar ao idioma. Observou-se que nos estudos encontrados, a aquisicao de um
segundo idioma pode influenciar positivamente nos parametros relacionados a alfabetizacao, nao
causando quaisquer prejuizos ao seu desenvolvimento.



AREA TEMATICA
MOTRICIDADE OROFACIAL




- Orientacoes Fonoaudiolégicas as Gestantes e Nutrizes em umHospital Amigo da
Crianca.

Urssula Aparecida Santos Leal, Barbara Oliveira Souza, ClariceDuarte da Fonseca, lara Guirdao Tonon,
Jenyfer Josiebia Batista Pereira, Andréa Rodrigo Motta, Amélia Augusta de Lima Friche

Descrever o funcionamento do projeto de extensao “Orientagdes Fonoaudioldgicas
as Gestantes e Nutrizes” e a percepcao de seus participantes. As gestantes e
nutrizes do Hospital das Clinicas da UFMG sdo orientadas sobre a importancia do aleitamento
materno e condutas na area de motricidade orofacial, linguagem e audicao. Sao abordadas
questoes referentes aos habitos orais deletérios, desenvolvimento do sistema sensério motor
oral, transicao alimentar, desvantagens do aleitamento artificial e importancia da realizacao do
Teste da Orelhinha (Triagem Auditiva Neonatal Universal - TANU). A equipe fonoaudioldgica é
composta por graduandos do curso de Fonoaudiologia da UFMG que permanecem no projeto
ao longo de quatro semestres, coordenados por duas docentes. As orientagdes acontecem em
dois ambientes distintos, sendo um deles a sala de espera do Instituto Jenny de Andrade Faria,
onde as gestantes sao abordadas quinzenalmente, de sequnda a sexta-feira, em dois periodos
do dia e por trés académicos, sendo um deles monitor; e o outro no Alojamento Conjunto do
Hospital Sao Vicente de Paulo (HC-UFMG), onde se encontram as nutrizes que serdao orientadas
mensalmente, todos os dias da semana, no periodo da tarde e por académicos a partir do segundo
semestre de permanéncia no projeto. E possivel perceber que as orientacdes tém
sido de grande valia para as gestantes, pois possibilitam que estas tenham o conhecimento prévio
sobre as questoes que envolvem o processo de amamentacao, bem como a importancia desta
pratica para a saude da mae e do bebé. Para as puérperas, as orientacdes no periodo perinatal sao
importantes para esclarecer as duvidas iniciais quanto a amamentacao e, também, possibilitar
que essas maes coloquem em pratica os conhecimentos transmitidos durante o ensinamento de
como potencializar a pratica de amamentacao. Além disso, o projeto possibilita ao discente atuar
em atividades de promocao de saude, de carater interdisciplinar, correlacionando teoria e pratica
e adquirindo novos conhecimentos sobre o aleitamento materno. Promover agoes
de orientacao é importante e necessario, pois permite que a gestante aprimore o seu senso critico
com relagao aos assuntos abordados e se sinta mais motivada a amamentar. Além disso, para as
puérperas, as orientacdes tém se mostrado mais efetivas quando essas maes sao orientadas tanto
no pré-natal quanto no periodo perinatal.



- Intervencao fonoaudioldgica em pacientes obesos grau Ill apds cirurgia bariatrica.

Débora Cardoso Rossi, Ana Teresa Britto, Adriana Aparecida Bosco

Baseado em dados de 194 paises, a obesidade duplicou entre 1980 e 2008. A obesidade grau llI
esta associada a transtornos de saude, respiratorios e de motricidade orofacial. Avaliar
a motricidade miofuncional orofacial antes e apds intervencao fonoaudiolégica de pacientes
obesos grau lll que apresentaram sintoma de mal-estar e ou vomito apds ingesta alimentar a partir
do quarto més da cirurgia bariatrica. Registrado na Plataforma Brasil, aprovado
pelo Comité de Etica e Pesquisa do Grupo Santa Casa de BH, parecer 438.600 e assinatura do TCLE
antes da coleta. Sujeitos voluntarios do CEM do Grupo Santa Casa de Belo Horizonte/MG atendidas
pelo SUS. A amostra do Grupo Estudo (GE) foi de 50% e do Grupo Controle (GC) os outros 50%,
sorteio a cada dois sujeitos. O sintoma de mal-estar e ou vomito do servico do CEM em 2012 foi
de 20% dos pacientes operados. O estudo envolveu nove sujeitos do GE e oito sujeitos do GC. Foi
realizado seis encontros: primeiro encontro e os demais com 7, 15, 30, 60 e 90 dias apds o primeiro
encontro. No primeiro e Ultimo encontros avaliados os aspectos miofuncionais orofaciais segundo
protocolo MBGR, reduzido e adaptado para focar dados especificos relacionados ao estudo,
testados os alimentos de consisténcia sélida (bisnaguinha doce e biscoito cream cracker), pastosa
engrossada (Danoninho), liquida (agua) tanto para o GC quanto para o GE. O GC no retorno de
90 dias apds o primeiro encontro entregou 5 tabelas de mal-estar e ou vomito, preenchidas com
datas previamente estabelecidas e coincidentes na semana anterior aos encontros do GE. O GE
retornou com 7, 15, 30 e 60 dias para intervencao fonoaudiolégica, flmagem da mastigacao e
degluticao e orientacao impressa para auxiliar o treino da mastigacao e da degluticao no dia a
dia. Realizada analise descritiva dos dados através do programa SPSS versao 20.0. 0]
tempo de pds-operatério variou de 4 a 18 meses. Em relacao a queixa apds ingesta do alimento no
1° encontro GE 100% mal-estar e 66,7% vomito; GC 62,5% mal-estar e 100% vOmito. 90 dias do 1°
encontro GE 11,1% mal-estar e 0% vomito; GC 62,5% mal-estar e 75% vomito. Maior dificuldade na
alimentacao no 1° encontro GE 88,9% cereais, 88,9% carnes; GC 87,5% cereais e 100% carnes. 90
dias do 1° encontro GE 11,1% cereais, 0% carnes; GC 37,5% cereais e 87,5% carnes. Predominancia
da consisténcia alimentar no 1° encontro GE 11,1% liquido, 55,6% pastoso e 33,3% sélido; GC
12,5% liquido, 25% pastoso e 62,5% sélido. 90 dias do 1° encontro GE 100% sélido; GC 12,5%
liquido, 37,5% pastoso e 50% solido. O estudo mostra a importancia da intervencao
fonoaudiolégica em pacientes obesos apds a cirurgia bariatrica com sintoma de mal-estar e ou
vomitos apos ingesta alimentar.



- Medida de pressao de lingua em criancgas respiradoras orais.

Josiane Célia de Lima, Nayara Duviges de Azevedo, Andréa Rodrigues Motta, Renata Maria Moreira
Moraes Furlan

A funcao respiratoria € um dos principais objetivos das reabilitacbes fonoaudiolégicas na area
de motricidade orofacial. A lingua é um érgao muscular que esta envolvido nas funcbes de
mastigacao, degluticdo, succao, respiracao e fonoarticulacao e tende a estar alterada nos casos
de respiracao oral. Embora as pesquisas tenham identificado clinicamente a reducdao do tonus
de lingua em respiradores orais, sao escassos os estudos que mensuram a forca e ou pressao de
lingua nessa populacao. Caracterizar a pressao de lingua de criangas respiradoras orais.
Estudo observacional analitico do tipo transversal com amostra probabilistica
composta por 40 criangas, com idade entre 5 e 12 anos, sendo 20 do grupo caso (13 meninos e 7
meninas com média de 7,65 anos), respiradoras orais com diagndstico multiprofissional, e 20 do
grupo controle (13 meninos e 7 meninas com média de 8,25 anos), respiradoras nasais pareadas
por sexo e idade (2 anos). A avaliacao da pressao lingual foi realizada por meio do lowa Oral
Performance Instrument - (IOPI). Foi solicitado a cada avaliado que empurrasse o bulbo contra o
palato com a maior forca que pudesse e que sustentasse essa contragao por 3 segundos. Foram
realizadas trés medidas de cada participante e utilizados 30 sequndos de descanso entre as
medicoes. A pressao média da lingua do grupo com respiracao modo oral foi menor
do que a do grupo com respiracao nasal (p<0,001). Houve diferenca entre a classificacao do tonus
de lingua sendo que apenas os respiradores orais apresentaram este diminuido (p<0,001). Na
analise do tipo tratamento quando se considerou apenas as op¢des “cirdrgico” e “medicamentoso”
verificou-se auséncia de diferenca com relevancia estatistica (p=0,193). Houve diferenca ao se
analisar as faixas etarias apenas no grupo com respiracao modo nasal (p<0,001). Os resultados
indicaram que a pressao de lingua aumentou de acordo com a faixa etaria, embora da primeira para
a segunda os dados tenham apenas ficado préximos ao ponto de corte. No grupo com respiracao
modo nasal houve correlacao forte e direta entre pressao de lingua e idade. A analise comparativa
do género indicou auséncia de diferenca com relevancia estatistica nos dois grupos - p=0,866 no
grupo caso e p=0,291 no grupo controle. A pressao média da lingua de criangas com
respiracao oral € menor que a das criangas com respiracao nasal. Verificou-se também que nos
respiradores orais a pressao de lingua nao aumenta proporcionalmente com a idade. Estes dados
indicam o grande impacto do modo respiratério no desenvolvimento da pressao lingual.



- Novo método para reabilitacao da lingua associado a jogos digitais: opiniao dos
profissionais da area.

Renata Maria Moreira Moraes Furlan, Guilherme André Santana, Mariana Sousa Amaral, Andréa
Rodrigues Motta, Estevam Barbosa de LasCasas

Verificar a opiniao de fonoaudidlogos que atuam com motricidade orofacial e disfagia
sobre um novo método de reabilitacdao da forca e da mobilidade de lingua que associa os exercicios
da mioterapia a jogos digitais. Foi realizado um estudo exploratério, aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa da UFMG, sob o parecer 18614313.3.0000.5149. A amostra
consistiu de dez fonoaudidlogos com experiéncia de pelo menos cinco anos de atuagao na area
de motricidade orofacial e/ou disfagia, com publicacdes em revistas de referéncia na drea e/ou em
congressos, residentes na cidade de Belo Horizonte. Os participantes receberam informacgoes sobre
um método para reabilitacao daforca e da mobilidade da lingua que utiliza um joystick posicionado
na cavidade oral e controlado pela lingua para acionamento de jogos especificamente produzidos
para a mioterapia, com possibilidade de ajustes na duracdao da contracao muscular, no sentido,
direcdo e quantidade dos movimentos e na forca a ser realizada pela lingua. Os fonoaudiélogos
participantes encaixaram o instrumento em sua propria cavidade oral e o testaram. Em seguida,
responderam um questionario com 12 perguntas sobre a compatibilidade dos exercicios
utilizando o instrumento com os exercicios convencionais utilizados na pratica clinica, facilidade
de operacao do instrumento, conforto, facilidade de realizar os movimentos solicitados e utilidade
do instrumento para a Fonoaudiologia. Foi realizada analise descritiva dos dados. Os
profissionais selecionados possuiam, em média, 13,9 anos de atuagdo nas areas de motricidade
orofacial e/ou disfagia; 60% apresentavam especializacao lato sensu em motricidade orofacial
e 30% em disfagia; 30% apresentavam mestrado e 40% doutorado. Setenta por cento dos
profissionais responderam que os exercicios realizados para reabilitacao da forca da lingua, nos
sentidos direita e esquerda utilizando o instrumento sao compativeis com os convencionais, 20%
responderam que sao moderadamente compativeis e 10% que sao pouco compativeis. No sentido
para cima, 60% dos profissionais afirmaram que os exercicios com o instrumento sao totalmente
compativeis com os exercicios convencionais e 40% que sao moderadamente compativeis. Com
relacao ao treino de mobilidade, 70% relataram compatibilidade total e 30% compatibilidade
moderada entre os métodos novo e tradicional. Apenas um profissional (10%) relatou pouca
dificuldade para operar o instrumento. Os demais (90%) relataram nao ter apresentado qualquer
dificuldade. Metade dos profissionais relatou nao ter sentido qualquer desconforto para utilizar
o instrumento. Os outros 50% relataram pouco desconforto, mas nao dor, especialmente pela
dificuldade de deglutir saliva. Quarenta por cento dos profissionais relataram auséncia de
dificuldade para realizar os movimentos de lateralizacao, elevacao ou abaixamento da lingua, 40%
tiveram pouca dificuldade e 20% relataram dificuldade moderada, especialmente no movimento
de abaixamento e elevacao lingual. Todos os profissionais relataram que o instrumento pode ser
utilizado para reabilitacao da forca e da mobilidade da lingua e afirmaram que gostariam de ter
o instrumento no seu consultério. Os exercicios realizados com o protétipo foram
considerados de boa compatibilidade com os exercicios convencionais utilizados na pratica clinica
e, de acordo com os profissionais da area, podem ser utilizados para reabilitacao da forca e da
mobilidade da lingua.



ARI;A TEMATICA
SAUDE COLETIVA




- Atuacao da Fonoaudiologia no Programa Saude na Escola em Sete Lagoas, Minas
Gerais.

Ana Maria dos Santos, Andreza Roberta Costa Lacerda, Camila de Freitas Pereira, Carla Rodrigues
Roberto, Keila Martins de Carvalho, Kénia Isabella de Souza

A atuacdao fonoaudioldgica na promoc¢ao da saude da crianca objetiva facilitar a criacao de
condigbes favoraveis e eficazes para melhor emprego das capacidades comunicativas de cada
um, seja na escola, junto a familia ou em outras atividades exercidas pela crianca na comunidade.
Na perspectiva de ampliar as acdes especificas de saude aos alunos da rede publica de ensino
no ano de 2007 foi criado o Programa Saude na Escola. Descrever as acoes realizadas
pela equipe de Fonoaudiologia do Programa Saude na Escola do municipio de Sete Lagoas a
partir de praticas de educacao, prevencao e promocao da saude no aspecto fonoaudiolégico
em programas de saude coletiva. O presente estudo trata de um relato de
experiéncia da Fonoaudiologia do Programa Saude na Escola. No municipio de Sete
Lagoas a atuacao fonoaudiolégica consiste em triagem auditiva dos educandos incluidos no
programa, encaminhamentos necessarios para atendimento especializado, acbes de prevencao
e promocao da saude fonoaudiolégica, bem como de saude auditiva, educagao vocal, aspectos
preventivos de alteracdbes em motricidade orofacial e estimulacao de linguagem. O plano de
acao da Fonoaudiologia do PSE do municipio de Sete Lagoas foi elaborado com foco em triagem
auditiva, realizada a partir de um questionario sobre sinais e/ou sintomas de alteracdes auditivas.
As atividades de educacdao fonoaudioldgica sao realizadas dentro do ambiente escolar com
a presenca do educador, de forma a abranger todos os alunos. Sao apresentadas atividades
dinamicas por meio de palestras interativas, videos, jogos ludicos, teatro de fantoches, contacao
de histoérias e musicas, para promoc¢ao de aprendizagem sobre cuidados auditivos e vocais,
maior consciéncia quanto a habitos orais deletérios e mudancas de condutas facilitadoras do
desenvolvimento de linguagem. Essas atividades tém duracdao de 20 minutos em cada sala de
aula. A acao fonoaudioldgica possibilitou que um grande nimero de criancas, avaliadas e triadas,
fossem encaminhadas aos servicos especializados de saude auditiva do municipio.

A interface entre o trabalho das equipes de Fonoaudiologia e do corpo docente das escolas resulta
em desenvolvimento global dos alunos, na medida em que a troca de experiéncias e saberes
promove subsidios para deteccao de problemas auditivos e de linguagem oral.



- Analise da insercao e atuacao do fonoaudidélogo no Nucleo de Apoio a Saude da
Familia.

Maryane Paula Santos, Edna Marcia Grahl Brandalize Slob

Tracaro processo evolutivodainsercao dofonoaudiélogo na Atencao Basica, analisarsua
atuacao no Nucleo de Apoio a Saude da Familia, bem como descrever as dificuldades encontradas
pelos profissionais no desenvolvimento de suas acdes e caracterizar as mudancas necessarias
para a formacao do profissional em Saude Publica. Pesquisa bibliografica do
tipo descritiva de carater quantitativa, na qual foram utilizadas como ferramentas de busca para
a pesquisa de revisao de literatura o Medline, Scielo, Lilacs por intermédio da pesquisa avancada
simultanea de base de dados da biblioteca virtual em saude — BVS da Bireme, além de editoriais e
tese. Ainsercao do fonoaudidlogo no sistema publico de satide teve o seuinicio entre
adécadade 70 e 80inicialmente na area da educacao, e posteriormente ampliando-se para as areas
da saude e assisténcia social. Com a implantacdo do Sistema Unico de Saude, o profissional passou
a organizar o seu trabalho para atuar em equipes multidisciplinares, expandindo sua atuacao para
os diversos niveis de assisténcia a saude, incluindo a atencao basica. A atuacao do profissional
no Nucleo de Apoio a Saude da Familia deve se fundamentar no conceito de Apoio Matricial
visando oferecer um suporte técnico-pedagdgico as equipes de referéncia, a im de ampliar a
resolubilidade das acdes na atencao basica, tendo em vista a promocado da saude e a qualidade
de vida; priorizando o coletivo, contribuindo assim para o resgate da cidadania, o fortalecimento
do apoio social e integracao da comunidade. Cabe ao fonoaudiélogo que atua na
Atencao Basica, se informar, se manter atualizado sobre os assuntos pertinentes ao Sistema Unico
de Saude e as politicas publicas, buscar conhecimentos na area de saude publica e saude coletiva
visando obter subsidios tedrico-praticos, a fim de organizar o seu trabalho e direcionar suas acoes.
Também se faz necessario a educacao permanente de cada profissional para que ocorra uma
insercao mais efetiva no sistema de saude.



- Relato de Experiéncia: As contribuicées do Programa de Iniciacao Cientifica para
formacao em Fonoaudiologia.

Samara Mercés dos Reis, Carla Cardoso, Maira Paes Coelho

O programa de Iniciacdao Cientifica € uma modalidade de formacao e incentivo a pesquisa na
graduacao. Tem como finalidade o desenvolvimento do pensamento cientifico. Atua como uma
ferramenta de apoio tedrico e metodoldgico a realizacdo de um projeto de pesquisa de maneira
critica e reflexiva e constitui um canal adequado de auxilio para a formacao do aluno. A formacao
do estudante em Fonoaudiologia deve ir além de transmissao de conhecimentos e teorias, deve
ser baseado na construcao do conhecimento. Considerando que a pesquisa desempenha um
papel fundamental na formacao do estudante, pois proporciona ao académico a oportunidade de
evoluir, crescer e desenvolver seu potencial. Realizar através de uma analise descritiva
uma reflexao sobre aimportancia e contribuicao do programa de Iniciacao Cientifica paraformacao
em Fonoaudiologia. Trata-se de um relato de experiéncia de carater descritivo
construindo a partir da vivencia de uma discente do curso de Fonoaudiologia da Universidade
do Estado da Bahia/UNEB em um programa de Iniciagao Cientifica no projeto intitulado “Agravos
fonoaudiolégicos e identificacdao precoce: Arelagao com o conhecimento dos pais e/ou cuidadores’,
que buscou verificar a associacao entre o conhecimento prévio dos pais e ou cuidadores e a
identificacdo precoce dos agravos fonoaudioldgicos, a pesquisa ocorreu no periodo de agosto de
2014 aJulhode 2015 na cidade do Salvador/Ba. (Edital Universal: 475996/2011-9, aprovacao CEP ne
CAE 02146612.3.0000.0057 em 10/2012). O processo de orientacgao foi dividido em quatro etapas:
A primeira sendo dedicada ao treinamento dos estudantes no sentido das relagbes interpessoais
e da metodologia da pesquisa a segunda e a terceira dedicada a pesquisa propriamente dita. Na
quarta etapa ocorreu a elaboracao do artigo cientifico. O programa proporcionou
experiéncias diferenciadas, em um novo cenario de ensino-aprendizagem, que visa aproximar o
discente de uma interacao entre a teoria e a pratica real. Corroborando para a formacao técnica e
ampla do universitario, proporcionando o desenvolvimento de competéncias necessarias para ser
um profissional de qualidade, tais como: dedica¢do, autonomia, desenvolvimento do pensamento
cientifico, responsabilidade, amadurecimento, comprometimento de forma critica e reflexiva. O
estudante passa a ter a possibilidade real de exercer sua criatividade, de construir seu raciocinio
critico,dearticularosvarios conhecimentos adquiridos em salade aula. Favorecendo dessa maneira,
a participacao do estudante de forma ativa na construcao e producao do préprio conhecimento.

Portanto, a atividade de iniciacao cientifica é relevante na formacao do estudante
de Fonoaudiologia, pois a insercao desses académicos tem sido essencial e determinante na sua
complementacao profissional, como também facilita sua introducao no mercado de trabalho
de maneira mais qualificada. Devido ao desenvolvimento de habilidades especificas que serao
utilizadas tanto no ambiente académico como profissional. Assim sendo, a Iniciacdao Cientifica é
uma ferramenta util para a formacao de alunos criticos e com capacidade de reflexao.



- Avaliacio da qualidade de vida em pacientes oncoldgicos usuarios do Sistema Unico
de Saude (SUS).

Agda Santana Costa, Raquel de Santana Oliveira Marques, Silas Ricarti Moniz Pacheco Lima, Leila
Guerreiro de Jesus, Monise Queiroz Cicchelli, Alena Ribeiro Alves Peixoto Medrado, Gabriela
Botelho Martins, Hayana Ramos Lima, Manoela Carrera

O presente estudo teve como objetivo caracterizar socioeconomicamente e avaliar
a qualidade de vida de pacientes em tratamento quimioterapico em um centro de referéncia
em oncologia da rede SUS na cidade de Salvador. O estudo teve inicio apds
a submissdo e aprovacao pelo comité de ética em pesquisa da Escola Bahiana de Medicina e
Saude Publica pelo parecer de niumero 746.416. Contemplou pacientes maiores de dezoito
anos, portadores de neoplasias malignas que estavam em tratamento oncolégico por meio do
protocolo quimioterapico exclusivo. Os dados foram coletados por meio de entrevista semi-
direcionada com a utilizacdao de dois questionarios; um socioeconémico e outro sobre qualidade
de vida da Universidade de Washington (UWQOL) que teve a sua versao em portugués validada
pelo Departamento de Cirurgia de Cabeca e Pescoco e Otorrinolaringologia do Hospital de Cancer
A.C Camargo- SP, em 2004. A realizacao deste trabalho contou com o apoio da bolsa de Iniciacao
Cientifica PICIN. Socioeconomicamente houve predominancia do sexo feminino,
estado civil casado, escolaridade até o primeiro grau incompleto, renda familiar de até um salario
minimo, e autodeclaracao de cor parda. O tumor mais prevalente na populagao feminina foi o
cancerde mama e na populagao masculina foi o cancer de préstata. Identificou-se que o tratamento
quimioterapico afeta de forma mais significativa os dominios (aspectos) que possuem relacao
direta com as funcbes gerais, tais como atividade, ansiedade e recreacao. Entretanto a qualidade
de vida quando avaliada de forma geral, demonstrou-se mais preservada quando comparada a
avaliacao realizada nos dominios individualmente. Este estudo identificou que o
impacto na qualidade de vida foi maior nos dominios que possuiam relacao direta com a rotina
de atividade dos individuos. Os dominios relacionados com as funcdes especificas apesar de
sofrerem prejuizos, no geral nao apresentaram pontuagoes expressivas, porém quando afetados,
os prejuizos foram impactantes a qualidade de vida dos pacientes, portanto nao devem ser
ignorados. A diferenca encontrada na avaliacao geral e especifica da qualidade de vida ocorre
porque a esta é um construto multidimensional e subjetivo, que sofre interferéncia ambiental,
social e pessoal, e que pode sofrer prejuizos em aspectos especificos ou gerais sem que ocorra
interferéncia entre ambos. Estudos que avaliam a qualidade de vida em pacientes oncolégicos
sao importantes para conhecer os mecanismos que influenciam e interferem nesta. Visando
possibilitar o desenvolvimento de praticas terapéuticas que ampliem as possibilidades de ofertar
uma melhor qualidade de vida aos pacientes.



- Participacao discente na construcao do controle social do SUS — Reflexao sobre as
conferéncias de saude.

Marcos Henrique Oliveira Sousa, Cassia Regina Santana de Souza, Lilian Fatima Barbosa Marinho

O sistema de saude brasileiro adquiriu, ao longo do seu percurso, caracteristicas provenientes do
cenario politico e econdmico de cada momento histérico. Apds a promulgacao da Constituicao
Federal de 1988 que oficializa a criacdo do Sistema Unico de Saude (SUS) e sua posterior
regulamentacao com as leis n° 8080/90 e 8142/90 foram definidos principios e diretrizes que
direcionaram um novo sistema de saude. Neste sentido, destaca-se a participacao da comunidade
na gestao e controle do SUS. Um dos mecanismos legais de participacao social sao as conferéncias
de saude, considerada um espaco democratico de construcao da politica de saide em que
o0 povo manifesta, orienta e decide os rumos da saude em cada esfera de governo.
Relatar a experiéncia de participacao em uma instancia de controle social do SUS, a partir de uma
perspectiva de discentes da area de saude. O trabalho resulta da vivéncia do
projeto de extensao “Participacao da construcao da conferéncia municipal de salide de Salvador,
a partir das conferéncias distritais” e, posterior participagao/construcao da conferéncia estadual.
Compuseram a equipe de extencionistas discentes dos cursos de Enfermagem e Fonoaudiologia.
Observou-se uma certa discrepancia entre os discursos de alguns gestores, no que
tange as condi¢Oes reais do SUS, e os da sociedade civil organizada. A gestao, de um modo geral,
parecia nao vivenciar a pratica do sistema, cabendo falas fantasiosas e deslocadas da pratica
diaria. Evidenciou-se o comportamento corporativista, a medida que os profissionais de saude
aparentavam estarem mais preocupados com as suas categorias em detrimento do coletivo. Ficou
evidente uma parcela de usudrios (as) em situacao de desconhecimento do SUS. Tal desinformacao
é aproveitada por pessoas com maior poder de argumentacgao, para beneficios proprios, fazendo
com que as (0s) usuarias (os), mesmo que dentro da conferéncia de saude, sejaapenas um meio para
a perpetuacao de interesses privados no sistema publico. Apesar de alguns discursos dissonantes
para o que seria esperado numa conferéncia de saude (deliberacao de propostas para um SUS
totalmente gratuito, para todos (as) e de qualidade, entre outros), foi observada uma populagao
civil organizada, em prol de um interesse plural, tornando cada vez mais possivel viver em uma
sociedade que atenda os interesses reais da populacao. A participacao social é
um processo de construcao continua. Estar nesses espacos enquanto estudantes, como atores
sociais e futuros profissionais de saide nos possibilita uma formacgao diferenciada, por contribuir
para o amadurecimento da nossa percepgao de construcao coletiva e para que possamos vir a
protagonizar, juntamente com outros atores sociais, a constru¢ao de um SUS que dialogue com as
reais necessidades de saude.



- Relato de Experiéncia: atuacao multiprofissional em grupos operativos para idosos na
Atencao Primdria a Saude.

Kellen Cristine de Souza Borges, Naiany Nascimento Silva, Nathalia Ferreira Campos, Roseli Modesto
Silva, Aurea Marques de Souza, Erica de Araujo Brandao Couto, Laélia Cristina Caseiro Vicente

Descrever as atividades e contribuicées do grupo operativo no contexto da atengao
primaria a saude, realizado por residentes multiprofissionais de um hospital-escola de Belo
Horizonte. Relato de caso com descricao qualitativa da andlise de dois grupos
operativos para idosos em Centros de Saude (CS) do Distrito Sanitario Nordeste de Belo Horizonte
(Marivanda Baleeiro e Capitao Eduardo). Os grupos operativos foram realizados por residentes
multiprofissionais de Fonoaudiologia, Farmacia e Terapia Ocupacional do HC-UFMG, de abril a
setembro de 2015. O grupo operativo do C.S Marivanda Baleeiro foi coordenado por residentes
das trés especialidades (Fonoaudiologia, Farmacia e Terapia Ocupacional) e o grupo do C.S
Capitao Eduardo foi coordenado apenas pelos residentes da Fonoaudiologia. Foram levantadas as
informacgdes quanto aos objetivos e estratégias realizadas nos grupos para idosos e foram incluidos
no estudo os participantes que obedeceram os seguintes critérios: usuario dos CS e idade superior
a 60 anos. No CS Capitao Eduardo foram realizados 11 encontros com
as seguintes tematicas: “Roda de conversa sobre a infancia”, “Meméria’, “ Prevencao de quedas’,
“Higiene Pessoal’, “Auto estima’, “Cuidados com a voz’, “Relembrando os provérbios e ditos
populares’, “Finalizacao das atividades do primeiro semestre de 2015, “Saude Vocal’, “Saude Vocal
com énfase em aquecimento e desaquecimento vocal e uso prolongado da voz” e “Orientagdes
sobre constipagao intestinal”. O grupo contava com a presenca dos residentes de Fonoaudiologia,
mas em alguns encontros também contou com a presenca de profissionais do Nucleo de Apoio
a Saude da Familia (NASF) e Agentes Comunitarios de Saude (ACS). No CS Marivanda Baleeiro
também aconteceu 11 encontros com as seguintes tematicas: “Apresentacao’, “Relembrando a
Infancia”,“Memodria”, “Passeio ao museu de Artes e Oficios’, "Auto-estima”,“Relembrando provérbios
e ditos populares’, “Artesanato 1 — confeccao de boneca de pano’, “Artesanato 2 - Confeccao de
Boneca de Pano’,“Estimulacao do raciocinio e memdria”,“Passeio ao Centro de Referéncia da Pessoa
Idosa — Baile da Terceira Idade” e “Filmes e Programas antigos”. O grupo contava com a presenca
dos residentes de Fonoaudiologia, Farmacia e Terapia Ocupacional. As oficinas apresentavam
uma estrutura organizacional em comum: iniciava-se os encontros com técnicas de exercicios de
relaxamento, apos realizava-se uma dinamica de sensibilizacao para o tema; e posteriormente o
tema era abordado com apresentacdes e discussao com todos os participantes. Ao final realizava-
se um fechamento abordando os conhecimentos adquiridos e estratégias para a implementacao
desses conhecimentos no cotidiano dos idosos. Quanto ao perfil dos idosos que participaram
dos grupos, observamos uma prevaléncia de idosos mais velhos (todos com idades acima de 75
anos) e com multiplas comorbidades. No CS. Capitao Eduardo, que diferiu do perfil dos idosos do
grupo do CS. Marivanda Baleeiro, pois apresentou maior prevaléncia de idosos jovens (de 60 a
70 anos) e com poucas comorbidades. O grupo operativo contribui positivamente
na qualidade de vida dos idosos, permitindo o empoderamento social, além de se mostrar uma
estratégia eficaz e econémica. Além disso, cria vinculos entre usuarios e profissionais de saude, por
meio de trocas de experiéncias e informacgoes.



- Visita Domiciliar na Atencao Basica — Contribuicdes para a formagdao em
Fonoaudiologia: um relato de experiéncia.

Kellen Cristine de Souza Borges, Naiany Nascimento Silva, Nathalia Ferreira Campos, Roseli Modesto
Silva, Aurea Marques de Souza, Erica de Araujo Brandao Couto, Laélia Cristina Caseiro Vicente

Relatar a experiéncia da atuacao de fonoaudiélogos residentes em Saude do Idoso
baseada em visita domiciliar no ambito da atencao primaria. O presente estudo
é baseado na vivéncia de quatro fonoaudiélogos, residentes em Saude do Idoso do Hospital das
Clinicas da Universidade Federal de Minas Gerais (HC/UFMG) que participaram do estagio na
atencao primaria entre os meses de marco a outubro de 2015. O estagio estava vinculado a duas
unidades basicas de saude do Distrito Sanitario Nordeste de Belo Horizonte (Centro de Saude
Capitao Eduardo e Centro de Saude Marivanda Baleeiro). No periodo foram realizadas visitas
domiciliares a usuarios com idade igual ou superior a 60 anos, encaminhados para avaliacao
fonoaudiolégica. Quando detectada alguma alteracao, os pacientes foram encaminhados para
terapia/gerenciamento fonoaudioldgico. Em todas as visitas dois residentes foram acompanhados
pelo Agente Comunitario de Saude (ACS) responsavel pela drea de abrangéncia. As
familias visitadas foram, de forma geral, muito receptivas. Observou-se que a populacao utiliza
o momento de contato proximo com o profissional da saude para esclarecer duvidas. A maioria
dos idosos visitados foram mulheres, acompanhadas por um cuidador familiar. Muitos idosos, no
entanto, possuiam também um cuidador do Programa Maior Cuidado. Tal programa consiste no
acompanhamento domiciliar de idosos em situacao de vulnerabilidade social pela fragilizacao
de vinculos familiares e sociais, esse cuidador é disponibilizado pela Prefeitura de Belo Horizonte.
Todos os idosos visitados utilizam regularmente um ou mais medicamentos. As visitas duravam
aproximadamente 30 minutos e eram constituidas pela abordagem do usuario, anamnese,
avaliacao fonoaudioldgica e orientacdes. As alteracbes fonoaudioldgicas mais comumente
identificadas foram disfagia, disartria e afasia, sendo que, os pacientes que apresentavam demanda
eram mantidos em acompanhamento, e aqueles que atingiram o limite terapéutico ou alcancaram
a reabilitacdo/adaptacao das alteracdes receberam alta fonoaudioldgica. A visita
domiciliar propicia um atendimento diferenciado, principalmente por contar com a participacao
da familia do paciente. Para os residentes, foi uma oportunidade importante para a formacao
profissional, uma vez que, foi possivel vivenciar a realidade das familias e ampliar a visao e o
conceito de saude para um cuidado integral.



- Contribuicdes Biopsicossociais do Grupo Operativo para Idosos na Atencao Primaria a
Saude Relato de Experiéncia.

SILVA, N. N.; BORGES, K. C. S;; SILVA, R. M,; CAMPOS, N. F; SOUZA, A. M.; VICENTE, L. C. C,; COUTO,
E.A.B.

Analisar as contribuicées biopsicossociais das atividades de promocdao de saude
desenvolvidas em um grupo operativo para idosos. Trata-se de um relato de
experiéncia no cendrio de pratica da atencao basica de quatro fonoaudiélogas do Programa de
Residéncia Multiprofissional em Saude do Idoso do HC/ UFMG. O presente estudo é descritivo, com
analise qualitativa das contribuicdes biopsicosociais de um grupo operativo para idosos realizado
pelas residentes de Fonoaudiologia. O grupo acontecia em um Centro de Saude da regional
nordeste de Belo Horizonte (C.S Capitao Eduardo). Os encontros foram quinzenais e possuiam
uma estrutura organizacional em comum: iniciava- se com atividades de relaxamento corporal,
dinamica paraintroducao do tema a ser abordado, apresentacao e debate sobre o tema e realizava-
se um fechamento abordando os conhecimentos adquiridos e estratégias para a implementacao
desses conhecimentos no cotidiano dos participantes. Foram realizados dez encontros com
os seguintes temas: “Apresentacao — Estimulando a Interacao social’, “Prevencao dos riscos de
queda’, “Higiene Pessoal’, “Memaria’, “Auto -Estima’, “Saude da Voz”, Saude Vocal com énfase em
aquecimento e desaquecimento vocal e uso prolongado da voz’, “Relembrando Provérbios e
Ditos Populares” “Orientacoes sobre constipacao intestinal” e “Reflexdes das vivéncias do grupo”
como atividade de encerramento. Para coleta de dados foi utilizado uma pergunta-tema: “Vocé
acha que o grupo contribui ou contribuiu para alguma coisa em sua vida?”. Para fins de andlise
qualitativa foi utilizada a técnica de andlise de conteudo tematica. Participaram
do grupo 16 idosos usuarios do SUS, sendo 18% do sexo masculino e 82% do sexo feminino,
com idade média de 74anos. A partir da anadlise das falas dos idosos emergiram duas categorias
tematicas: “Motivacao para participar do grupo” e “Contribui¢cdes do grupo para os idosos”. Por
meio das respostas dos participantes, observou-se que novos conhecimentos foram adquiridos
no grupo e que estes aprendizados foram muito valorizados por todos. Outros idosos relataram
que os encontros traziam descontracao e alegria chegando a contribuir para a melhora de quadros
depressivos. Observou-se também que muitos participantes valorizaram de forma importante a
interacao social obtida no grupo. A questao de como ocupar o tempo de forma satisfatoria na
terceira idade nos niveis individual e social é de fundamental importancia. A literatura relata que
existe relacdao entre a depressao em idosos e a baixa frequéncia de envolvimento em atividades
que lhes proporcionam prazer. Um dos objetivos dos grupos operativos é melhorar a qualidade
de vida dos participantes, na medida em que permitem o convivio social. Como mencionado
em algumas falas dos participantes a perda da funcionalidade e a depressao gerada por esta, os
idosos passam a nao ter mais uma integragao social e buscam nesses grupos a fuga do isolamento.

A partir das falas e dos comportamentos observados nos participantes, concluiu-
se que o grupo contribuiu de forma bastante benéfica para a qualidade de vida dos idosos
sendo possivel mudancas significativas quanto aos aspectos biopsicossociais dos participantes,
permitindo o aprendizado no que diz respeito a propria saude.



- Queixas e Hipoteses Diagndsticas Sindromicas de pacientes avaliados em Servico
Fonoaudiolégico Ambulatorial.

Borges, M. G. S.; Medeiros, A. M.; Lemos, S. M. A.

Descrever as Queixas e Hipdteses Diagnédsticas Sindromicas (HDS) de pacientes
avaliados em um Ambulatério de Fonoaudiologia, integrante de um Hospital de Ensino em Belo
Horizonte, e verificar suas associacdes com aspectos Sécio demograficos e Clinicos-Assistenciais.

Trata-se de estudo descritivo transversal, baseado em andlise retrospectiva de
dados secundarios, sendo realizado com prontuarios de banco de dados disponiveis, pertencente
aos pacientes avaliados entre os anos de 2010 e 2014 em um ambulatério de Avaliacao
Fonoaudioldgica. Dos prontuarios selecionados foram coletados, nos Relatério de Anamnese,
dados como idade; sexo; escolaridade do paciente e parental; a(s) queixa(s) que motivou o
encaminhamento e o profissional que o realizou; intercorréncias prévias a avaliacdao; nimero de
irmaos; local de moradia; nUmero de cOmodos e de pessoas residentes no domicilio; renda familiar;
responsavel pela queixa e numero de profissionais com os quais o paciente faziaacompanhamento.
Dos Relatérios de Avaliacao foram coletadas as HDS e as condutas definidas para cada caso.
Para a analise das varidveis continuas foram utilizadas medidas de tendéncia central e para as
variaveis categodricas realizou-se a distribuicdao de frequéncias. Além disso, foi utilizado o Teste Qui-
Quadrado de Pearson, ou o Teste Exato de Fisher, visando avaliar as possiveis associacoes existentes.
A realizacao da coleta de dados e a dispensa do TCLE foram aprovadas pelo COEP-UFMG, sob o
parecer CAAE: 47193615.9.0000.5149. Para a amostra do estudo observou-se que, no
periodo escolhido, foram encaminhados 1032 pacientes para avaliacao, sendo incluidos, de acordo
com os critérios do estudo, 616 prontuarios, pertencentes a 214 individuos do sexo feminino e
402 do sexo masculino, com idades compreendidas entre zero e 85 anos. Durante a anamnese,
observou-se o predominio de, até duas queixas referidas, sendo mais citadas as alteragdes de
Fala e Linguagem Escrita, seguidas pelas questdes de Interacdao Social. Entretanto, na avaliacao
observou-se que a maioria da populacao apresentou de trés a oito HDS, sendo as mais prevalentes
as alteragdes na Linguagem Oral, nos Aspectos Cognitivos da Linguagem e na Motricidade
Orofacial. O encaminhamento para Terapia Fonoaudiolégica foi a conduta predominante. Nas
andlises de associacao, observou-se que houve relagdo estatisticamente significativa entre o
“Numero de Queixas” com as “Faixas Etérias’, “Escolaridade do Paciente’, “Numero de Cémodos
no Domicilio”, “Questdes Prévias’, “Numero de Hipdteses Diagndsticas Sindromicas” e “Numero de
Condutas/Caso”. Para as analises com o “Numero de HDS’, associa¢ao significativa foi encontrada
com as variaveis “Faixas Etarias”, “Escolaridade do Paciente’, “Escolaridade Materna”, “Numero de
Queixas” e com o “Numero de Condutas/Caso”. As queixas de altera¢des de Fala e
Linguagem Escrita foram as mais prevalentes, diferentemente das HDS encontradas em maior
frequéncia, de alteracdes na Linguagem Oral e nos Aspectos Cognitivos da Linguagem. Foram
verificadas associacdes entre o numero de queixas e de HDS com fatores Sécio demograficos
como “Faixas Etarias” e “Escolaridade do Paciente’, e Clinico-Assistenciais, tais como o “Numero de
Condutas/Caso”. Tais achados sdao importantes, pois podem auxiliar na estruturacao de a¢oes de
promocao a saude e também na organizacao das intervenc¢des para habilitacao/reabilitacao dos
aspectos Fonoaudioldgicos que se encontrarem alterados.



- Expansao dos cursos de graduacao em Fonoaudiologia no Brasil entre os anos 1994 e
2013.

Keiner Oliveira Moraes, Urssula Aparecida Santos Leal Ribeiro, Renata Maria Moreira Moraes Furlan,
Raphael Augusto Teixeira de Aguiar

Analisar a oferta de cursos, vagas, numero de inscritos, ingressantes e concluintes em
cursos de Fonoaudiologia no Brasil entre 1994 e 2013. Foi realizada uma busca na
plataforma SIGRAS (Sistema de Indicacao das Graduagbes em Saude) e obtidos dados referentes
ao numero de cursos, vagas, inscritos no vestibular, ingressantes e concluintes dos cursos de
Fonoaudiologia no Brasil no periodo de 1994 e 2013. Os dados foram armazenados em tabelas
de EXCEL e analisados de acordo com as regides do Brasil, com a natureza juridica da instituicao
(publica ou privada) e com o tipo de organizacao académica (universidade, centro universitario ou
faculdade). O numero de cursos era apenas 33 em 1994, atingiu seu maximo valor
em 2007 com 106 cursos, desde entao passou a apresentar queda, restando 87 cursos em 2013.
Destes, 42,6% estao concentrados na regiao Sudeste, 23% na sul e 27%, 7,4% nas regides nordeste
e norte respectivamente. Ao todo, sao oferecidos 72,4% dos cursos por instituicdes privadas e
27,6% por publicas. Além disso, 57% sao ofertados por universidades, 21% por faculdades, e 18,3%
por centros universitarios. A regidao Sudeste concentrava 70% das vagas no ano de 2000, passando
a oferecer apenas 30,4% das vagas do Brasil em 2013, o que aponta para uma distribuicao mais
homogénea das vagas entre as regides do pais. Em 1994, as instituicdes privadas ofereciam 89,4%
das vagas, passando a oferecer, em 2013, 83,5%, indicando que o niumero de vagas em instituicoes
publicas cresceu proporcionalmente se comparado ao das particulares. Com relagcdo a categoriada
instituicao, as vagas em universidades representaram o maior percentual em toda séria historica.
No que se refere aos inscritos ocorreu um pico no ano de 2002 (16.908) com diminui¢ao nos anos
subsequentes e nova ascensao a partir de 2008. O numero de inscrigdes é coerente com o numero
de vagas, sendo o maior nimero observado no Sudeste, seqguido pelo Nordeste e Sul do pais, mais
concentrado nas instituicoes privadas do que nas publicas, embora essa relacao de inscritos por
categoria juridica da instituicao tenha se modificado a partir de 2011, com crescimento muito
maior do numero de inscritos nas instituicées publicas, ultrapassando as privadas. O nimero de
ingressantes aumentou progressivamente entre 1994 e 2001 seguido por queda gradual até 2009.
Observou-seque 54,4% dos ingressantes concluiram o curso, sendo a menor taxa de abandono
observadaem 2006 (20%).0 maior nimero de egressos (2.682) foiem 2006, sendo 57,8% no Sudeste,
6,3% no Centro- oeste, 20,3%, 4,2%, 11,2%, nas regides nordeste, norte e sul, respectivamente. No
que se refere & natureza juridica 84% formaram-se em instituicoes particulares e 16% em publicas.
Quanto a organizacdao académica foram 51,5% em universidades, 23% em centros universitarios
e 25,5% em faculdades. Foi observado maior aumento do nimero de cursos e de
vagas até 2000. Os cursos, vagas, inscritos, ingressos e formandos estao concentrados no Sudeste,
em instituicdes particulares, predominantemente nas universidades.



- Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia no SUS-MG: distribuicao regional dos
profissionais.

Ménica Farina Neves Santos, Raimundo de Oliveira Neto, Amélia Augusta de Lima Friche, Stela
Maris Aguiar Lemos

Analisar a distribuicdao dos profissionais que atuam no componente especializado
da Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia (RCPD). Estudo observacional
transversal, com amostra de 3.570 profissionais que atuam no componente especializado da RCPD.
Esses profissionais sao responsaveis por avaliagcbes multiprofissionais, diagnésticos de deficiéncias,
reabilitacao e adaptacao de tecnologia assistiva. De acordo com o Plano Diretor de Regionalizacao-
MG, Minas Gerais possui 13 regides ampliadas de saude, 77 regides de saude e 853 municipios. A
partir das informacdes sobre os pontos de atencao do componente especializado disponibilizadas
pela Secretaria Estadual de Saude-MG foi construido um banco de dados, ao qual foram acrescidas
informacodes obtidas no DATASUS, através do numero do Cadastro Nacional de Estabelecimentos
de Saude (CNES). A coleta de dados ocorreu no més de novembro/2015. Foram incluidos todos os
profissionais da equipe minima exigida, opcionais e demais profissionais de saude. As unidades de
analise desse estudo foram as regides ampliadas de saude e os pontos de atencao especializados.
Foi realizada analise descritiva e avaliadas as médias de profissionais por ponto de atencao e por
regiao ampliada de sauide. Avaliou-se a adequacao do numero de profissionais e equipe minima de
saude exigidos, com base na Portaria GM/MS n°793/2012. As associagoes foram avaliadas por meio
doteste qui-quadrado; considerou-se o nivel de significancia de 5%. O presente estudo foiaprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa da UFMG sob o nimero 33703914.8.0000.5149. A
Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia contava em 2015 com um total de 209 pontos de
atencao especializados, localizados em 147 municipios de 59 regides de saude, distribuidos nas 13
regides ampliadas. As Regides Ampliadas Sul, Centro e Sudeste apresentam a maior concentragao
de servicos com 29,7%, 10,5% e 10,5% respectivamente. Quanto as modalidades, os pontos de
atencdo apresentam a seguinte distribuicao: 6,2% reabilitacao auditiva (SASA), 8,6% fisica (SRF),
13,9% ostomia (SASPO), 63,6%intelectual (SERDI) e 1,4% visual (SRV).Entre aequipe minima exigida,
a categoria que apresenta a maior média é o fisioterapeuta, com 2,8, seguido do fonoaudioélogo,
com média de 2,4, do psicélogo, com 2,1 e terapeuta ocupacional, com média de 1,5 profissionais/
ponto de atencao. Quanto a distribuicao dos profissionais nas regides ampliadas, observaram-se
maiores médias na Jequitinhonha, com 33,0, Norte com 21,8, Triangulo do Sul com 17,9 e Centro
com 17,5 profissionais/ponto de atengdao. As menores médias foram encontradas na Nordeste,
com 10,1, Oeste, com 11,3 e Sul, com 11,8. A analise entre a variavel equipe minima de saude e
pontos de atencao apresentou associa¢ao significativa, sendo que 75% dos servicos com equipes
completas sao SERDI e 40,5% dos servicos com equipes incompletas sao SASPO. A
RCPD apresenta uma distribuicao de servicos e profissionais heterogénea, que sugere um possivel
comprometimento do principio da equidade no SUS, visto a dificuldade de acesso a determinadas
regides e servicos de saude. Faz-se necessdria a elaboracao e o cumprimento de propostas que
corrijam essas disparidades da assisténcia, com objetivo de garantir uma assisténcia integral e
inclusiva para as pessoas com deficiéncia.



- Estudo piloto rede de cuidado a pessoa com deficiéncia em Minas Gerais: Relato de
experiéncia.

Anna Beatriz Rodrigues Felix, Thamires Luiza Santos, Thalita Evaristo Couto Dias, Camila Ferreira
de Rezende, Andrezza Gonzalez Escarce, Ménica Farina Neves Santos, Gabriela Cintra Januario,
Fernanda Jorge Maciel, Raimundo de Oliveira Neto, Roberta Alvarenga Reis, Stela Maris Aguiar
Lemos, Amélia Augusta de Lima Friche

Descrever e analisar a aplicacao piloto dos instrumentos de uma pesquisa em saude
coletiva. Trata-sederelato de experiénciasobreaaplicacao piloto de questionarios
em um Centro de Referéncia em Reabilitacao de Belo Horizonte. O cenario é o campo de pesquisa
em saude coletiva que visa identificar, conhecer e avaliar a Rede de Cuidados a Pessoa com
Deficiéncia em Minas Gerais na perspectiva dos servicos, dos profissionais e dos usuarios. Foram
utilizados sete instrumentos que abrangiam: a Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia em
Minas Gerais, a estrutura do servico visitado, os usudrios, os profissionais e os gestores. Houve
trés reunides de treinamento acerca do trabalho de campo, nas quais foram realizadas leituras
minuciosas dos questionarios para esclarecimento de duvidas. A aplicacao do piloto foi realizada
por trés pesquisadoras durante dois dias consecutivos, e os entrevistados foram abordados no
momento de espera e saida das consultas (usuarios), entre as consultas ou em horario marcado
(profissionais). Anteriormente os pesquisadores entraram em contato com o gestor do servico
visitado para apresentar a pesquisa e pedir autorizagao para a aplicacao. O estudo foi aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Minas Gerais, ETIC 186-10 e é financiado
pela FAPEMIG. As pesquisadoras foram bem recebidas no Centro de Referéncia em
Reabilitacdo. Os profissionais e usuarios mostraram-se receptivos e interessados na pesquisa. O
instrumento sobre a avaliacao da estrutura do servico foi aplicado simultaneamente pelas trés
pesquisadoras durante 50 minutos enquanto um profissional responsavel apresentava o centro de
referéncia. O instrumento de avaliacao da rede pelos profissionais foi aplicado em 11 individuos, os
quais informaram que as perguntas foram objetivas, pertinentes e o tempo de aplicacao rapido -
tempo médio de 15 minutos. Os instrumentos de avaliacao da rede pelos usudrios foram aplicados
em 16 entrevistados, os quais informaram que as perguntas foram claras e objetivas, porém com
tempodeaplicacdaolongo-tempomédiode 50 minutos. Osinstrumentos de avaliagao darede pelos
profissionais responsaveis pelo servico tiveram tempo de aplicacao de uma hora e 50 minutos, e
os entrevistados queixaram-se da extensao do questionario e relataram atencao diminuida depois
de passada uma hora de entrevista. Apds a aplicacao do piloto o grupo de pesquisadores se reuniu
para discussao dos resultados e realizacdo de ajustes de conteudo e layout dos questionarios.

A etapa piloto mostrou-se relevante a pesquisa por ter possibilitado a discussao dos
pontos positivos e negativos de cada instrumento, sob o ponto de vista tanto dos entrevistados
quanto dos pesquisadores, para realizacao das alteragdes necessarias. Além disso, foi possivel
definir estratégias de aplicacao dos instrumentos visando a melhor participacao dos entrevistados
e maior fidedignidade nos resultados, confirmando a importancia da realizacao de estudos piloto
para adequacao e correcao de instrumentos de pesquisa.



- Rede de cuidados a pessoa com deficiéncia em MG: Metodologia para implementacao
de um projeto.

Andrezza Gonzalez Escarce, Anna Beatriz Rodrigues Felix, Camila Ferreira de Rezende, Thamires
Luiza Santos, Thalita Evaristo Couto Dias, Ménica Farina Neves Santos, Gabriela Cintra Janudrio,
Fernanda Jorge Maciel, Raimundo de Oliveira Neto, Roberta Alvarenga Reis, Amélia Augusta de
Lima Friche, Stela Maris Aguiar Lemos

Descrever a metodologia utilizada para a implementacao de um projeto de pesquisa
para avaliacdo da Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia no estado de Minas Gerais.
Trata-se de um relato de experiéncia retrospectivo de pesquisadores inseridos
no projeto de pesquisa intitulado “Rede de Cuidado a Pessoa com Deficiéncia em Minas Gerais:
perfil populacional, avaliacao do acesso e da estrutura”. O percurso tracado para o delineamento
do projeto constou de sete etapas, a saber: 1. estudo da tematica; 2. elaboracao dos instrumentos
de coleta; 3. selecao de bolsistas; 4. treinamento dos bolsistas e da aplicacao dos instrumentos; 5.
estudo piloto; 6. calculo amostral; 7. finalizagdo dos instrumentos. A presente pesquisa conta com
o financiamento da Fundacao de Amparo a Pesquisa do Estado de Minas Gerais e foi aprovada
pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Minas Gerais, sob o parecer ETIC
186-10. Na primeira etapa do projeto a equipe de pesquisadores realizou reunides
para apresentacao da tematica por profissionais, integrantes do projeto, com expertise na area e,
também, para estudo e discussao de artigos cientificos, a fim de definir o referencial tedérico que
seria utilizado. Foi realizada, ainda, analise inicial dos dados secundarios, fornecidos pela Secretaria
de Saude do Estado de Minas Gerais, com o objetivo de realizar o mapeamento inicial da Rede. A
segunda etapa contemplou reunides que tiveram como objetivo a elaboracao dos instrumentos
de coleta, abrangendo a avaliacdao da Rede por usuarios, gestores, profissionais e avaliacao da
estrutura. Definidos os instrumentos, a terceira etapa teve como objetivo selecionar bolsistas,
contemplando a selecao de profissionais graduados em fonoaudiologia, profissionais graduados e
com mestrado em areas afins e graduandos de fonoaudiologia. A etapa de treinamento constou da
apresentacao da tematica para os bolsistas, além do treinamento para aplicacao dos instrumentos.
A etapa seguinte consistiu na realizacao do estudo piloto, no qual os bolsistas foram a um servico
da Rede para realizar as entrevistas e verificar a aplicabilidade dos instrumentos elaborados. Em
paralelo ao estudo piloto, sexta etapa, foi solicitado a contratacdo de assessoria estatistica para
realizacao do cdlculo amostral, estratificado pelas 13 Regides Ampliadas de Saude e proporcional
a populacao de cada uma delas, visando obter a representatividade de todo o estado. Apds o
estudo piloto, sétima e ultima etapa, novas reunides foram realizadas para discussao e ajustes dos
instrumentos, de acordo com as duvidas surgidas no estudo piloto. Definido o calculo amostral e
os instrumentos, as préoximas etapas contemplarao a pesquisa de campo e producao de trabalhos
com os resultados obtidos. A metodologia utilizada permitiu que os pesquisadores
vivenciassem o passo-a-passo do percurso metodoldgico para elaboracao de um projeto de
pesquisa. Espera-se que os resultados obtidos nas proximas etapas possam contribuir para a
analise critica da implementacao da Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia em Minas Gerais
e seu impacto na qualidade de vida do usuario, visando o avan¢o da construcao da integralidade
da assisténcia e da adequacao das politicas vigentes.



- Proposta de um questionario de queixas das habilidades auditivas em estudantes
universitarios e fatores associados.

Nayara Caroline Barbosa da Silva, Aline Almeida Fontes, Ludmila Labanca, Patricia Cotta Mancini,
Luciana Macedo Resende

Apresentar um protocolo de triagem de queixas de alteracao nas habilidades do

processamento auditivo em estudantes do ensino superior de uma universidade publica do
Brasil, observar se tais queixas impactam no desempenho académico e quais fatores podem estar
associados. Trata-se de um estudo observacional descritivo, do qual participaram
34 estudantes de 19 a 31 anos, sendo 32 do género feminino e dois do género masculino. Os
participantes responderam a um questionario elaborado e compartilhado via endereco eletrénico
pelas pesquisadoras. Para a formulacao e aplicacao do instrumento foram seguidas as seguintes
etapas: revisao da literatura, formulacdao da proposta inicial, revisao por uma fonoaudidloga
experiente na area da pesquisa, formulacao da segunda proposta do questionario e aplicacao para
populacéo alvo. Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (COEP) da Instituicdo
de ensino sob o parecer de numero 913.623. Todos os participantes assinaram um Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), concordando em participar do estudo.
Construiu-se um protocolo de triagem de queixas de habilidades auditivas contendo 21 perguntas:
oito questées em que as respostas informam sobre as queixas relacionadas a habilidades do
processamento auditivo (deteccao, localizacao e lateralizacao da fonte sonora, reconhecimento,
discriminacao, atencao seletiva e sustentada, meméria de curta duracao e aspectos temporais da
audicao) e 13 perguntas em que as respostas informam sobre dificuldades em ambiente académico
relacionadas a concentracao, memoria, planejamento, aprendizagem, idade, sexo, tempo que esta
no ensino superior, periodo atual, curso na universidade, uso de alcool, entorpecentes (maconha,
crack e cocaina), medicamentos, transtornos neuroldgicos, psicolégico, psiquiatrico, duracao
e qualidade do sono, alimentacao, se estudou anteriormente em escola publica ou privada.
Observou-se relacao estatistica significativa a média de idade, uso de medicamentos, ingestao
de alcool e a qualidade do sono relacionadas a dificuldades no desempenho académico. O fator
ingestao de alcool também mostrou associacao com queixas de lateralizacao e localizacao do
estimulo auditivo. Este trabalho resultou na proposta do instrumento intitulado
Protocolo de registro — Auto percepcao das habilidades do processamento auditivo. Por meio de
sua aplicacao, foi possivel identificar quais queixas de habilidades auditivas podem apresentar
relacao com dificuldades no desempenho académico e quais fatores podem estar associados.
Cabe a segunda fase deste trabalho a pesquisa experimental com a aplicacao do instrumento na
populacao alvo com amostra adequada para estabelecer valores de sensibilidade, especificidade
e valores preditivos.



- Hearing screening in children 12-48 months old.

Marden Hott, Denise Utsch, Sirley Carvalho, Erika Parlato, Ana Luiza Machado Lisboa, Fabrice
Giraudet, Paul Avan

To develop an instrument for hearing screening of children between 12 and 48
months of age using the Delphin method to build the content that was validated by audiological
examination. It is a quantitative research that integrated two complementary
stages. In the first stage, it was performed a exploratory descriptive study with ten professionals
from health area: nurses, audiologists and physicians that were related to an academic institution.
They judged and adjusted the comprehension of the items of the instrument concerning hearing
screening, that were reviewed by the researchers. The elaborated instrument integrated three
forms being each one indicated for the age ranges: 12 to 18 months, 19 to 36 months and 37 to 48
months. Each form had ten questions about the development of the hearing and speech of the age
group. In the second stage, after the form being applied to the sponsors of the children, the infants
were submitted to evaluation of hearing and speech, which were defined as the gold standard for
comparing to the instrument. CEP/UFMG 931.831. The “final version of the instrument”
was applied to 38 sponsors whose children underwent objective evaluation of hearing. The
forms indicating risk for hearing loss were found in nine (24%) children with conductive hearing
loss confirmed in two (5%). The instrument showed sensitivity of 100% and specificity of 81%.

The proposed instrument was shown to be a tool capable of screening the hearing
of children between 12 and 48 months of age, indicating a possible hearing loss considering the
past and present history of the child. It is fast and easily applied by any professional that directly
deal with this population.
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VOZ




- Qualidade de vida em voz de criancas disfonicas: o papel do informante secundario.

Barbara Oliveira Souza, Raquel Buzelin Nunes, Amélia Augusta de Lima Friche e Ana Cristina Cortes
Gama

Analisar o impacto na qualidade de vida relacionada a voz em criancas disfonicas a
partir do protocolo de Qualidade de Vida em Voz Pediatrico (QVV-P) respondido por um informante
secundario. Trata-se de um estudo observacional analitico transversal aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa da instituicdo sob o nimero 22174813.1.0000.5149. A amostra
foi composta por 98 criancas disfénicas, sendo 42 do sexo feminino e 56 do sexo masculino, com
a média de idade de 8,28 anos, regularmente matriculadas em escolas de ensino infantil. Os
instrumentos de coleta foram a gravacao da vogal sustentada /a/ e a aplicacdao do protocolo QVV-P,
respondido pelos responsaveis das criancas. Todos receberam os esclarecimentos necessarios
e assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. A avaliacdo perceptivo-auditiva da
amostra de voz foi realizada por uma fonoaudiéloga com mais de dez anos de experiéncia, que
analisou o grau geral da disfonia (G) dessas criancas e considerou-se disfénicas aquelas que
apresentaram o G leve ou com maior desvio. O QVV-P foi analisado, pontuado e classificado de
acordo com os critérios de referéncia do protocolo. Para mensuracao dos resultados foi realizada
a analise descritiva e comparacao dos dados do presente estudo com a pesquisa de validacao
brasileira do QVV-P (Ribeiro LL et al, 2014) por meio do teste T de Student. Uma
comparacgao dos escores médios do QVV-P obtidos neste estudo (Geral: 85, Socioemocional: 90 e
Fisico: 81,80), e os escores da pesquisa de validacao brasileira do protocolo QQV-P (Geral: 99,05,
Socioemocional: 99,89 e Fisico: 98,47), demonstrou que, no presente trabalho, criancas disfonicas
nao apresentam impacto negativo na qualidade de vida relacionado a voz, comparando-se
os escores das duas investigacdes (Geral: p=0,41, Socioemocional: p=0,69 e Fisico: p=0,55).
A literatura evidencia que criancas disfonicas apresentam impacto negativo na qualidade de
vida relacionada a voz (Ribeiro LL et al, 2014), porém, tais resultados nao foram encontrados na
presente pesquisa. Dois aspectos devem ser considerados na analise de tais achados: 1) a amostra
da presente pesquisa foi obtida a partir de um estudo epidemiolégico que analisou 420 criancas,
e os resultados encontrados na literatura utilizam amostras de conveniéncia, com pouca validade
externa; 2) os resultados foram obtidos a partir dos responsaveis pelas criancas, portanto, o papel
do informante secundario na analise do impacto da disfonia na qualidade de vida de criancas
deve ser considerado. A literatura (Cohen W et al, 2015) demonstra que as criangas tém muito a
dizer sobre a sua propria qualidade de vida relacionada a voz, e que os pais tendem a nao valorizar
os impactos negativos da voz na qualidade de vida de seus filhos. Estudos que comparem os
resultados dos protocolos de qualidade de vida respondidos pelas proprias criancas disfénicas e
pelos responsaveis sao importantes para a compreensao do papel do informante secundario na
analise do impacto da disfonia na qualidade de vida de criancas. Criancas disfonicas
nao apresentam impacto negativo na qualidade de vida relacionada a voz, quando as informacgodes
sao obtidas por informantes secundarios.



- Uso da eletroestimulagao funcional (FES) no tratamento da paralisia de prega vocal:
Relato de caso.

Juscelina Kubitscheck de Oliveira Santos

A estimulacao elétrica funcional (FES) é uma forma de tratamento que utiliza a corrente elétrica
capaz de produzir contragdes musculares com objetivos funcionais. Por meio de pulsos elétricos
com duragao de ordem de grandeza de segundos aplicados sobre frequéncia controlada, sao
obtidas contracdes evocadas. A paralisia de prega vocal pode ser secundaria a diversas afec¢des
ao longo do nervo vago e de seus ramos causando a disfonia. Paralisia se refere a perda da
capacidade de movimentos voluntarios de um musculo devido a lesdao ou doenca que afete a
unidade motora e o sistema nervoso central. A paralisia unilateral de prega vocal é mais frequente
do lado esquerdo pelo fato do nervo laringeo recorrente apresentar trajeto mais longo na laringe.
Descrever as alteracdes vocais e laringeas pré e apds tratamento fonoterapico associado
ao uso da eletroterapia em individuo acometido por paralisia de prega vocal esquerda em posicao
paramediana apds cirurgia de tiredide. Estudo clinico-qualitativo, desenvolvido
por meio de estudo de caso unico. O sujeito foi um adulto de quarenta e seis anos, do género
masculino, com diagnéstico de paralisia de prega vocal esquerda em posicao paramediana apds
cirurgia de tiredide. Foi realizado exame de videolaringoestroboscopia pré e apos tratamento. O
material devozutilizadofoiagravacao daemissao sustentadadavogal/a/efalaencadeada. Asvozes
pré e pds-terapia foram analisadas por meio da escala GRBASI, analise espectrografica e medida
do tempo maximo de fonacao (TMF). Os parametros selecionados para andlise espectrografica
foram: forma do tracado, grau de escurecimento dos harménicos e ruido. A eletroestimulagao
funcional foi utilizada concomitantemente a realizacdao dos exercicios vocais indicados para o
processo de reabilitagao por um periodo de 20 minutos, respeitando-se os periodos de contracao
e pausa do aparelho e utilizando os parametros adequados ao caso. A colocacao dos eletrodos
autoadesivos foram sobre a ala lateral da cartilagem tiredide bilateralmente apds limpeza do
local com algoddao embebido em alcool, o paciente ndo apresentava riscos aos critérios de uso da
eletroestimulagao. Apos doze sessdes de fonoterapia pode-se observar, por meio do
exame de videolarongoestroboscopia, melhora do fechamento e glético e da compensacao da
prega vocal nao paralisada, assim como melhor mobilidade da onda mucosa no momento pés
fonoterapia. Os parametros perceptivo-auditivos que apresentaram melhora foram: soprosidade
(B), grau geral da disfonia(G) e astenia (A); houve também melhora no tracado espectrografico
com aumento do nimero de harmonicos, grau de escurecimento e diminui¢ao do ruido. Houve
aumento consideravel do TMF da vogal /a/. A eletroestimulacao funcional (FES)
associada a terapia vocal convencional otimiza os resultados da terapia apresentando um
resultado benéfico no tratamento de paralisia de prega vocal esquerda. Estudos com maior nivel
de evidéncia cientifica devem ser realizados a fim de comprovar a eficacia do método utilizado e
assim ser utilizado como coadjuvante ao tratamento fonoterdpico na clinica fonoaudiolégica.



- Relato de experiéncia: Atendimento em grupo de professores com disfonia
comportamental.

Caroline Azevedo Macie, Barbara de Faria Morais Nogueira, Adriane Mesquita de Medeiros

Relatar a percepcao de duas alunas do curso de Fonoaudiologia de uma universidade
publica da regido sudeste sobre o atendimento de terapia de voz em grupo voltado para
professores da rede municipal de ensino. Os atendimentos sao realizados em
grupo no projeto de extensao Aperfeicoamento da Voz Profissional que possui parceria entre
o Departamento de Fonoaudiologia de uma Instituicdo de Ensino Superior com a Geréncia
de Saude e Seguranca de Trabalho, que é a responsavel em encaminhar os professores para a
terapia fonoaudiolégica. O método de intervencao utilizado é o Programa Integral de Reabilitacdao
Vocal - PIRV. O principal objetivo da proposta é reduzir a limitacao vocal e melhorar a qualidade
de vida nos aspectos relacionados a voz. Para participarem do projeto, os professores devem
apresentar disfonia comportamental sem lesGes secundarias de pregas vocais Os atendimentos
sao realizados por duplas de terapeutas e com grupos de no maximo trés pacientes. Durante os
atendimentos, sao utilizados materiais como: protocolos, videos, imagens e dudios relacionados
a fisiologia da laringe, producao e higiene vocal a fim de favorecer as orientagdes, realiza¢des de
exercicios e dialogos reflexivos. O atendimento em grupo possibilitou aos pacientes
a oportunidade de identificar seus problemas vocais, que muitas vezes nao eram perceptiveis no
inicio da intervencao, e como prevenir alteragdes vocais, Durante todo o processo terapéutico
o paciente sempre foi capaz de realizar mudancas na sua condicdao vocal de forma ativa e
transformadora. A consciéncia sobre os conhecimentos, interesses e desejos que abrangem o
universo dos professores, foi um fator importante e positivo, pois auxiliou as discentes durante
os atendimentos em grupo, favorecendo as acdes realizadas na terapia. Além do mais, devido
ao fato do programa possuir um prazo definido foi possivel observar maior engajamento e
adesao do paciente, por ele conhecer antecipadamente as etapas do trabalho e os objetivos a
serem alcancados. Durante os atendimentos os pacientes realizavam os exercicios propostos
ativamente junto com as alunas, fato que tornava a sessao interativa, sendo, no entanto, sempre
respeitadas as limitacées de cada paciente. O atendimento em grupo na area da voz mostrou-se
uma alternativa vidvel, e revelou uma relagao diferente, entre terapeuta e paciente, sendo também
um ambiente possivel de emergir raivas, discordancias e crengas quanto as condutas referentes
aos cuidados vocais. O atendimento em grupo proporcionou aos pacientes novos
conhecimentos e trocas de experiéncias que favoreceram a prevencao de lesdes nas pregas vocais
e a ampliacao dos olhares em relagao a importancia dos cuidados com a voz de forma conjunta,
dinamica e reflexiva. Possibilitou também as alunas vivenciarem a atuagao profissional na area de
voz e aprenderem a lidar com as dificuldades e imprevistos que podem ocorrer em uma sessao de
terapia com participacao de mais de um paciente.



- Dose vocal: uma revisao integrativa da literatura.

Joana Perpetuo Assad, Ana Cristina Cortes Gama, Juliana Nunes Santos, Max de Castro Magalhaes

Realizar uma revisao integrativa da literatura referente aos tipos de dose vocal e ao
comportamento destas medidas em diferentes situacées comunicativas. Foi
realizado levantamento da literatura internacional, publicada nos idiomas Inglés, Espanhol ou
Portugués, utilizando-se as bases de dados MEDLINE, LILACS, IBECS e ISIWeb of Science, dos ultimos

20 anos, cujos artigos estavam disponiveis na integra. Dez estudos contemplaram
os critérios propostos. A maioria dos artigos estudou professores, visto que pertencem ao grupo
mais vulneravel para a ocorréncia de disfonia. Os tipos de dose encontrados foram

porcentagem de fonacao, dose temporal, dose ciclica, dose de distancia, dose de energia radiada e
dose de energia dissipada. O aumento da dose vocal estd associado ao uso excessivo e prolongado
da voz na atividade docente, principalmente entre os professores da educacao infantil e os de
canto. As altas doses vocais correlacionam-se também ao maior nivel de ruido ambiental, a grande
variacao prosoédica na fala e a autopercepcao de fadiga vocal. Fatores como repouso de voz e uso
do amplificador vocal indicam a diminui¢dao da dose da voz.



- Analise da adesao e desvantagem vocal na fonoterapia.

Jussara Dolabella, Marina Paoliello, Mara Behlau

Verificar a correlacao do estagio de adesao ao tratamento de voz do paciente disfénico
(utilizando como ferramenta o URICA-VOZ) com o indice de Desvantagem Vocal (IDV) a fim de
avaliar se a autopercepcao da desvantagem vocal influencia o estdgio de adesao do paciente
a terapia de voz. A amostra foi composta por 50 pacientes, 41 mulheres e
9 homens, com idades entre 18 e 65 anos em terapia vocal com diagnéstico Fonoaudiolégico
e Otorrinolaringolégico de disfonia comportamental ou organica. Foram aplicados dois
protocolos: a adaptacéo brasileira da escala URICA para a area de voz, URICA-VOZ, e o indice de
Desvantagem Vocal, IDV. Os pacientes haviam realizado em média 4,5 sessGes de fonoterapia
quando os protocolos foram aplicados. Os trés estagios do protocolo URICA-VOZ,
pré-contemplagao, contemplagdo e acao, foram estatisticamente semelhantes para as varidveis
do IDV: escore total, fisico, organico e emocional, ou seja, nao houve relacao entre a prontidao
para mudanca comportamental e a desvantagem percebida em virtude do problema de voz. A
maioria dos pacientes, 70%, encontrava-se no estagio de contemplacgao, 20%, no estagio de acao
e 10% no estagio de pré-contemplacao. Nao ha correlacao entre estagio de adesao
a fonoterapia e a desvantagem vocal percebida. Desta forma, os resultados do IDV nao podem
predizer o estado de adesao do paciente em terapia de voz. Tais protocolos nao mantém uma
relacao de inferéncia e a elevada ocorréncia de pacientes nos estdgio de pré-contemplacao e
contemplacgdo exige acao antes do estabelecimento da terapia.

- Numero do registro do CEP (Hospital Santa Cruz/SP): 016/20110007.0.173000-11.



- Extensao vocal em idosos.

Mariana Rebeka Gomes Queiroz, Jonia Alves Lucena

O presente estudo tem como objetivo comparar a extensao vocal dos idosos com e
sem sintomas vocais. Buscou-se, especificamente, analisar os principais sintomas vocais em idosos
e analisar o perfil de extensao vocal em idosos com e sem sintomas vocais. A
pesquisa contou com a participacao de 28 idosos (23 mulheres e 5 homens), com idades entre 62 a
85 anos, inscritos em uma unidade de assisténcia ao idoso de uma instituicao publica. Os sujeitos,
inicialmente, assinaram o termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE). Em seguida, foi
aplicado o protocolo de sintomas vocais com todos os participantes, por meio da Escala de Sintomas
Vocais (ESV), a fim de classifica-los em dois grupos: com e sem sintomas vocais. Posteriormente,
utilizou-se o programa Vocalgrama para colher os dados sobre o perfil de extensao vocal. Nesta
etapa, o sujeito foi orientado a emitir o fonema /e/ em glissando ascendente e descendente, no
seu limite maximo de frequéncia, tanto para agudos como graves. Depois, solicitou-se a emissao
em intensidade fraca e forte. Ao final, obteve-se um grafico referente aos registros colhidos no
programa. Para anadlise, os dados foram distribuidos de forma absoluta e relativa. As variaveis
incluem as frequéncias maxima e minima, o nimero de semitons, a intensidade maxima e minima
e a area do grafico, e também os sintomas vocais presentes no ESV. O estudo aqui proposto se
caracteriza como subprojeto de um amplo estudo intitulado “Treinamento Vocal de Idosos
Saudaveis com Queixas Vocais”submetido e aprovado pelo Comité de Etica da Universidade Federal
de Pernambuco, sob nimero de protocolo 333/10. as queixas de voz contidas no ESV
e presentes no grupo com sintomas de voz foram: dificuldade para falar em locais barulhentos, voz
rouca, tosse ou pigarro, voz rouca e seca, dificuldade para cantar, voz fraca/baixa, dificuldade para
falar forte ou gritar, muita secrecao ou pigarro na garganta e frequéncia de infeccao na garganta.
Quanto ao grupo sem sintomas de voz, apareceu em maior percentual o item tosse ou pigarro.
Em relacdao a extensao vocal, destaca-se que em todos os participantes foram encontradas areas
reduzidas de extensao vocal, ndo importando o grupo a que os idosos pertenciam. Nao foram
encontradas, inclusive, diferencas significativas entre os grupos. E possivel concluir
que idosos, de maneira geral, apresentam extensao vocal reduzida, o que justifica a dificuldade
para cantar apresentada por alguns participantes. A presenca ou nao de outros sintomas vocais
nao parece estar associado a tal dificuldade.



- Influéncia da Musica na Expressividade da Leitura Oral.

Talita Caroline Alves da Silva, Caroline Azevedo Maciel, Leticia Caldas Teixeira, Ana Cristina Cortes
Gama, Renato Tocantins Sampaio

Verificar a autopercepcao e a avaliagao perceptivo-auditiva da expressividade da leitura
oral com exposicao a musica em estudantes de fonoaudiologia e associa-las a adjetivos descritivos
de musica e recursos prosédicos de pausa, énfase e curva melédica. Estudo
analitico experimental, com amostra de conveniéncia, realizado com 47 alunos de graduacao em
Fonoaudiologia de uma universidade publica. Para participar da pesquisa o individuo deveria ser
alunodo curso, teridade entre 18 e 45 anos e nao apresentar problemas de audicao autorreferido.A
coleta foi realizada em cabina acustica com microfone condensador unidirecional e computador
com placa de som externa. Os participantes leram um poema de Rubem Alves “Se eu fosse vocé’,
em dois momentos distintos. Um momento concomitante com a musica Adagio do Concerto para
Oboé em ré menor, de J. S. Bach, e,em outro momento, sem musica. O prazo entre as gravacoes foi
de 30 dias aproximadamente. No momento da leitura com musica, antes do inicio o participante
ouviaa musica por dois minutos, com de fone de ouvido e regulava aintensidade a fim de continuar
ouvindo a propria voz confortavelmente. Para a avaliacao dos resultados trés instrumentos
foram utilizados: autoavaliacao dos participantes e avaliacao fonoaudioldgica realizada por trés
especialistas em voz. Ambas as avaliacées enfocavam a expressividade da leitura oral. A terceira
avaliacao foi uma lista de adjetivos emocionais na qual os participantes assinalaram a emocao
despertada pela musica durante a tarefa de leitura com apoio musical. No processamento e a
anadlise dos dados quantitativos foi utilizado o programa SPSS, versao 19.0. Esta pesquisa foi
aprovada pelo Comité de Etica sob o protocolo n° 46301115.4.0000.5149. 55,32%
dos alunos autoperceberam maior expressividade quando a leitura foi realizada concomitante
a musica e 53,19% dos alunos, segundo a avaliacdo fonoaudioldgica, também melhoraram
a expressividade. Os adjetivos que nomearam o sentimento diante da escuta da musica foram
prazer (72,34%), seguido de expressividade (57,45%) e intensidade (57,45%). Houve associacao
significativa entre os individuos que assinalaram o adjetivo de expressividade (73,08%) e tracaram
aescala de autopercepcao da leitura melhor, quando expostos a musica (p=0,016). Leituras em que
a escala de avaliacao de leitura com exposicao a musica foi melhor, o recurso prosodico da énfase
apresentou associacao significativa (p=0,011). Aautopercepc¢ao dos alunos foi superior a percepcao
do avaliador (p<0,001) independente da exposicao a musica. Mais da metade dos
alunos percebem uma melhora na leitura oral com exposicao a musica, também observada pela
avaliacao fonoaudiolégica. O adjetivo mais assinalado para dimensionar o sentimento despertado
pela composicao Adagio do Concerto para Oboé em ré menor, de J. S. Bach é o de prazer, seguido
de expressividade e intensidade. O recurso prosédico de énfase e o adjetivo de expressividade sao
significativos para a melhora da expressividade da leitura oral.



- Tempo de execucao do exercicio sopro e som agudo.

Fabiola Santos Moreira, Ana Cristina Cortes Gama

Analisar o efeito do tempo de execucao do exercicio vocal sopro e som agudo em
mulheres com disfonia e nédulos vocais e em mulheres sem queixa de voz.
Estudo experimental com amostra de conveniéncia consecutiva o qual foi aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa, sob o niumero COEP ETIC 14990813.4.0000.5149. Participaram do estudo
60 mulheres de 18 a 55 anos, que foram divididas em dois grupos experimentais (GE1 e GE2). O
GE1 foi composto por 30 mulheres com diagndstico otorrinolaringolégico de nédulos vocais e
diagnostico fonoaudioldgico de disfoniaorganofuncional e o GE2 foi composto por 30 mulheres
que na avaliacao fonoaudioldgica apresentaram qualidade vocal neutra e nao possuiam queixa de
voz. Todas produziram o exercicio sopro e som agudo durante um, trés, cinco e sete minutos. As
vogais sustentadas /a/ e a contagem de um a dez foram registradas antes e apos cada tempo de
execucao do exercicio. As gravacdes foram randomizadas e avaliadas por tarefa de comparacao por
um fonoaudidlogo utilizando a escala GRBASI. Para a analise acustica, a frequéncia fundamental,
jitter, shimmer, PPQ, APQ e PHR foram obtidas pelo software CSL da Kay Pentax®. Apds cada
momento de realizacdao do exercicio vocal os participantes responderam com base em uma escala
visual analégica se sentiram algum desconforto vocal. Para o tratamento estatistico deste estudo,
foram utilizados os testes Qui-quadrado, Exato de Fisher, Teste t pareado e Comparacdes Multiplas
de Tukey, no programa R em sua versao 3.2 e as concordancias intra-avaliadores foram verificadas
por meio do coeficiente de correlacao Kappa. A analise perceptivo-auditiva no
GE1 demonstrou melhora do grau geral da disfonia e da soprosidade apds trés minutos e piora
destes parametros auditivos apds sete minutos de realizacdao do exercicio. No GE2 observou-se
uma tendéncia a piora da qualidade da voz apds sete minutos de realizacao do exercicio sopro
e som agudo. Os parametros perceptivos auditivos que demonstraram mudancas ao longo dos
momentos foram melhora do grau geral e da soprosidade a partir do terceiro minuto de realizacao
do exercicio e piora desses mesmos parametros aos sete minutos de realizacao do exercicio no
GE1. Quando realizada a comparacao entre os grupos observou-se melhora da qualidade vocal no
terceiro minuto e tendéncia a melhora no quinto minuto de realizacao do exercicio vocal no (GE1)
e a manutencao do padrao vocal no (GE2).Os resultados da analise acustica ndao apresentaram
valor clinico. Na comparacao entre os grupos houve maior autopercepc¢ao de desconforto vocal
no grupo com disfonia e nédulos vocais (GE1) apds sete minutos de realizacdo do exercicio vocal
sopro e som agudo. O tempo ideal de prescricao do exercicio vocal sopro e som
agudo em mulheres disfénicas e com nédulos vocais é de trés minutos, sendo que apds sete
minutos ocorre piora da qualidade da voz e autopercepcao de desconforto vocal.



- Analise da naturalidade e grau de desvio de vozes sintetizadas.

Priscila Campos Martins dos Santos, Ana Cristina Cortes Gama, Maurilio Nunes Vieira, Joao Pedro
Hallack Sansao

Determinar, por meio de andlise perceptivo-auditiva, a naturalidade das vozes
sintetizadas, se possui desvio e qual o grau desse desvio. A presente pesquisa
foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa sob o parecer CAAE - 37872314.2.0000.5149. Para
compor a amostra, 300 vozes sintetizadas neutras (N), rugosas (R) ou soprosas (B) com diferentes
graus de desvio vocal foram feitas utilizando como fonte um modelo paramétrico que permite
o controle da frequéncia fundamental, de jitter, de shimmer e da relagao sinal ruido. Como filtro,
utilizou-se um trato vocal que modela a vogal /a/, extraido de voz natural por técnica de predicao
linear. Foram selecionados trés avaliadores, fonoaudidlogos com experiéncia em avaliagao vocal,
que realizou individualmente a analise perceptivo-auditiva: 1) da naturalidade das vozes por meio
de uma Escala Visual Analdgica (EVA); 2) classificacao das vozes quanto ao parametro N, R ou B;
e 3) mensuracao em uma EVA do seu grau de desvio vocal. Criou-se um banco de dados com
as respostas dos avaliadores no Microsoft Office Excel 2007. As vozes classificadas no mesmo
parametro pelos trés avaliadores foram separadas pelo grau de desvio considerando a marcacao
na EVA de 0 a 34mm como grau neutro, 34,1 a 5Tmm grau leve, 51,1 a 63,5 grau moderado, acima
de 63,5 grau intenso. Essa separacao foi realizada considerando a mensuracao do grau de desvio
concordante entre pelo menos dois avaliadores. Foram selecionadas as vozes de cada grau de cada
parametro classificadas com maior naturalidade. Quanto ao parametro, 109 vozes
apresentaram a mesma classificacao pelos trés avaliadores, sendo 15 vozes classificadas como N, 43
como Re 51 como B. Quanto ao grau de desvio, dentre as 43 vozes classificadas como R, trés foram
classificadas como grau neutro, quatro grau leve, duas grau moderado, 13 grau intenso, e 21 vozes
nao apresentaram concordancia de pelo menos dois avaliadores. Dentre as 51 vozes classificadas
como B, sete foram classificadas como grau neutro, nove grau leve, zero grau moderado, 20 grau
intenso, e 15 vozes nao apresentaram concordancia de pelo menos dois avaliadores. Quanto a
naturalidade, os avaliadores apresentaram mensuracdes com valores aproximados para todos os
graus de todos os parametros. As vozes foram classificadas com maior naturalidade no parametro
N e no grau intenso dos parametros R e B. No parametro N, a naturalidade das vozes variou
de 80 a 100mm. No parametro R, variou de 22 a 33mm para o grau neutro, 35 a 47mm para o
grau leve, 56 a 63mm para o grau moderado, 64 a 100mm para o grau intenso. No parametro B,
variou de 12 a 32mm para o grau neutro, 36 a 50mm para o grau leve, 64 a 100mm para o grau
intenso. O uso de vozes sintetizadas é considerado promissor por pesquisadores
para aumentar a confiabilidade da avaliacao perceptivo-auditiva, diminuindo sua variabilidade e
subjetividade. Para isso, é necessario que essas vozes soem o mais natural possivel. Sendo assim,
esse estudo possibilita a selecdao de vozes sintetizadas para posteriores pesquisas.



- Adesao e satisfacao de professores com disfonia funcional participantes do Programa
Integral de Reabilitagcao Vocal.

lara Guirao Tonon, Barbara Oliveira Souza, Evelyn Vanessa da Silva Souza, Silvana Pereira da Silva,
Barbara de Faria Morais Nogueira, Karoline Ribeiro, Adriane Mesquita de Medeiros

Analisar a adesao e a satisfacdo de professores municipais participantes de um
Programa Integral de Reabilitacdo Vocal - PIRV. Trata-se de um estudo
observacional descritivo aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da instituicdo sob o numero
CAAE 44359215.5.0000.5149. A amostra foi composta por 34 professores municipais com disfonia
funcional, participantes de um Programa Integral de Reabilitacao Vocal proposto na literatura. O
programa é constituido por seis semanas e cada sessao tem a duracdao de 40 minutos. A intervengao
é realizada em grupos compostos por, no maximo, trés participantes, e durante as sessées os
profissionais sao orientados sobre a produgao vocal, cuidados com a voz, psicodinamica vocal e
exercicios vocais. O instrumento de coleta do estudo em questdo foi um questionario estruturado
contendo dados a serem respondidos pelos préprios participantes, como por exemplo, opinido
sobre a intervencao realizada e o niUmero de exercicios vocais realizados em casa nos intervalos
entre as sessdes semanais, além de ser observada a frequéncia de participacao dos professores
no Programa. A recomendacao é de realizacao dos exercicios trés vezes ao dia. A fim de verificar
a constancia de realizacdo dos exercicios em casa, foram estabelecidas categorias de acordo com
a quantidade total esperada ao final da intervencao. Considerou-se “6timo” quando o professor
foi assiduo ao programa, ou seja, em sua totalidade, realizou os exercicios entre 61 a 90 vezes,
“razoavel”entre 31 e 60 vezes e “pouco” quando executou menos que 30 vezes. Para a mensuragao
dos resultados foi realizada uma andlise descritiva dos dados. Dos 34 participantes
do estudo, 95% sao do sexo feminino e 5% do sexo masculino, sendo a faixa etaria média do grupo
de 39,1 anos. Quanto a adesao relacionada ao numero de exercicios vocais realizados em casa, ao
final da sessao apenas 8,8% dos participantes realizaram os exercicios de forma satisfatéria, sendo
categorizados como “6timos’, 55,9% realizaram parcialmente os exercicios, sendo categorizados
como“razoavel’, 20,6% realizaram de forma nao satisfatéria ao que é esperado durante o programa,
sendo classificados como “pouco’, e 14,7% dos participantes ndao responderam a pergunta em
questao. No total de oito sessGes, a média de presenca atingida durante as seis semanas do
programa de intervencao foi de 7,6 e a média de faltas de 0,4. Em relacao a opiniao dos professores
em relacdo a intervencao realizada, 67% dos profissionais classificaram o programa como
excelente, 23,5% como muito bom, 2,9% como bom, e 5,9% dos participantes ndo responderam a
pergunta em questao. Os resultados do presente estudo revelaram que, em relagao
a presenca, os professores municipais apresentaram boa adesao a intervencao, embora a maior
parte deles ndo tenha atingido a totalidade de exercicios recomendados para serem realizados em
casa. Quanto a opiniao dos participantes, foi possivel observar satisfacdo em relagdo ao programa,
ja que maior parte mostrou-se positiva.



- Projeto de extensao pela promocgao da saude da voz.

DEUS, A.; AZEVEDQ, C,; AMARAL, M.; MARTINS, T.; CALDAS, T.; MEDEIRQS, A.; SILVA, T.

Apresentar os resultados obtidos em um projeto de extensao na area de voz em 2015.
O projeto Promocao de Saude Vocal foi planejado, organizado e é executado para
promover acdes de promocgao da saude da voz, voltadas para a populagdo geral, com énfase nos
profissionais da voz. As acdes foram desenvolvidas durante o ano de 2015 por cinco discentes de
Fonoaudiologia, sob supervisao de duas professoras de um Curso de Fonoaudiologia. As principais
atividades desenvolvidas foram: Campanha daVoz 2015, criacao e administracao de uma fanpage
deumaredesocial, construcaoerealizacao de palestrasitinerantes sobre cuidados vocais, confeccao
de cartilha informativa, criacdo de video educativo sobre a voz para ser visualizado na sala de
espera de clinica escola, pesquisas técnico-cientificas e producao de artigos. Além das atividades
desenvolvidas, as discentes e docentes realizavam supervisdes semanais e participavam de forma
ativa das atividades. Durante o ano de 2015, o projeto atingiu um total estimado de
14.776 participantes nas ag¢oes internas e externas. A “Campanha da Voz 2015’ realizada em abril,
atingiu aproximadamente 8.000 pessoas. Nesta acao foram realizadas panfletagem e orientacao
sobre cuidados vocais, além de apresentacao musical e teatral. A rede social (Fanpage) obteve
13.178 acessos até fevereiro de 2016. Na pdagina sao encontrados orientagdes, noticias e videos
sobre a voz de forma interativa. O ciclo de palestras atingiu 8300 pessoas. Foram ministradas para
professores, corais, grupos de idosos e publico diverso, abrangendo as cidades de Belo Horizonte,
Itabira, Itabirito e Sao Gongalo do Para, em Minas Gerais. Seu objetivo foi levar esclarecimento e
informacaoa populagao sobreamaneira corretade producaovocal eseus cuidados. Ainteratividade
das palestras permitiu a aproximacao do publico do conhecimento sobre a voz e possibilitou
o contato das discentes com a comunidade. A Cartilha foi distribuida para 1000 pessoas. Os
trabalhos gerados no projeto foram apresentados no XXIll Congresso Brasileiro de Fonoaudiologia
e na Semana do Conhecimento da universidade, sendo este premiado com Relevancia Académica.
O Projeto“Promocao de Saude Vocal”tem promovido interagao entre a universidade
e outros setores da sociedade, resultando em um processo interdisciplinar, educativo e cientifico.
Foi possivel observar os beneficios das informacdes e orientacdes levadas para comunidade por
meio dos resultados das a¢cdes desenvolvidas. Além disso, o projeto permitiu as discentes o contato
com o mundo fora da universidade e o aprimoramento dos seus conhecimentos. Acredita-se que
mais resultados poderao ser alcangcados na continuacao do projeto, tendo em vista a receptividade
e o interesse da comunidade.



- Projeto de extensao: Promocado da saude vocal e prevencao de alteracdes vocais.

Barbara de Faria Morais Nogueira, Caroline Azevedo Maciel, Leticia Caldas Teixeira, Adriane
Mesquita de Medeiros

Relatar a experiéncia de discentes em projeto de extensao que aborda a promocao
da saude vocal e prevencdao de alteracbes vocais. O projeto de extensao
Aperfeicoamento da Voz Profissional é realizado por meio de atendimentos em grupo que visam
promover assisténcia a demanda de professores da rede municipal de ensino com disfonia
comportamental, além de promover melhor qualidade de vida no que se relaciona a voz. Os
professores sao encaminhados para a terapia fonoaudiolégica por meio de uma parceria entre o
Departamento de Fonoaudiologia de uma Instituicao de Ensino Superior com a Geréncia de Saude
e Seguranca de Trabalho. Um dos objetivos do projeto além da prevencao de lesdes secundarias das
pregas vocais é a promocao da saude, por meio de orientagdes sobre a importancia dos cuidados
com a voz e os maleficios que os habitos vocais inadequados impactam na qualidade vocal. Cabe
ressaltar que a prevencao baseia-se noconhecimentoda histérianaturaldo problemaafimdetornar
seu progresso improvavel e, a promocao nao se dirige especificamente as alteracdes especificas,
mas visa aumentar a saude e o bem estar do individuo. O método de intervencao
utilizado no projeto é o Programa Integral de Reabilitacao Vocal — PIRV que auxilia na promoc¢ao
de uma voz saudavel e prevencao de alteracdes vocais e uso inadequado da voz. Além disso, o
Programa possui um prazo definido, o que favorece maior engajamento e adesao do paciente,
por ele conhecer antecipadamente as etapas do trabalho e os objetivos a serem alcancados. A
promocao da saude vocal torna-se necessaria, pois se observou que durante os atendimentos
muitas vezes os professores possuem problemas vocais, que nao sao perceptiveis por eles. Durante
a terapia os pacientes possuem a oportunidade de identifica-los e, posteriormente desenvolver o
autocuidado da voz. Com a realizacdao do programa também ocorre a reducao das limitagoes
vocais e melhora da qualidade de vida nos aspectos relacionados a voz. O desenvolvimento das
acoes do projeto tem proporcionado aos professores atendidos a prevencao de lesdes nas pregas
vocais impactando e beneficiando dessa forma a qualidade de vida. Para auxiliar a compreensao
dos professores sobre os cuidados com a voz durante as terapias, sao utilizados materiais como:
protocolos, videos, imagens e audios relacionados a fisiologia da laringe, producao e higiene
vocal. A saude vocal é uma questao de saude publica, e a existéncia de programas
de promocao e prevencao da voz é uma necessidade para os profissionais da voz. Os programas
proporcionam mudancas na condicao vocal de forma ativa e transformadora, prevenindo os
agravos vocais.



- Perfil e comportamento vocal de backing vocals na cidade de Salvador - Bahia.

Hulda Lago Cavalcante, Flavia Pereira Caraibas, Raquel Aparecida S. Azevedo Souza

A atuacao vocal do backing constitui-se de forma diferenciada, ja que estes utilizam técnicas
especificas, dinamicas préprias e padrao de emissao vocal distinto. Outro ponto a se destacar é
que estes cantores exercem atividade de alta performance, no entanto, por realizarem um papel
de fundo, ha a possibilidade de nao receberem acompanhamento, preparacdao e assessoria
adequada. Este fato pode expor estes profissionais a demandas vocais exaustivas e mau uso da
voz tornando-os vulneraveis a disfuncdes vocais. Avaliar o comportamento e perfil
vocal de backingvocals que atuam no cenario da musica popular na cidade de Salvador na Bahia.

Trata-se de uma pesquisa exploratéria de natureza quantitativa. Para a coleta
de dados, foi realizada a aplicacao oral de um questionario misto que contém questdes sobre
a caracterizacao, atuacao e sobre comportamento e perfil vocal dos participantes. Participaram
do estudo 10 cantores que atuam como backing vocal em salvador. A analise dos dados foi
realizada utilizando-se estatistica descritiva por meio de porcentagem simples, determinando as
proporcdes e médias. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade do
Estado da Bahia sob o parecer de nimero 608.307. A maior parte dos backingvocals
entrevistados (70%), possuem mais de 10 anos de atuacao de alta demanda, no entanto, nao
apresentam nenhum tipo de acompanhamento vocal. Em relacdao a formag¢dao musical, 50%
apresentam alguma qualificacao. Quando questionados em relacao aos conhecimentos sobre
funcionamento da voz, 60% afirmaram ter conhecimento médio; 30% muito conhecimento e 10%
afirmaram ter pouco conhecimento. Em relacdo a realizacao de aquecimento e desaquecimento
vocal antes de shows e ensaios, 60% afirmaram fazer aquecimento, entre esses, 33,3% fazem
s6 antes de apresentacoes, em detrimento dos ensaios. O desaquecimento demonstrou-se
como uma pratica menos realizada, sendo feito apenas por 30% dos participantes. Das queixas
e sintomas vocais apresentados os mais apontados foram: pigarro (60%), rouquidao (50%) e
cansacgo apo6s canto (40%). A maioria dos cantores afirmaram falar muito (80%) e 40% falam em
intensidade forte e 70% afirmou que a noite, comem tarde. 90% dos participantes ja realizaram
exame laringolégico, dentre esses, 55,3%, ha mais de 3 anos. Os achados laringolégicos referidos
pelos entrevistados submetidos aos exames foram: fenda (22,2%), nédulo (11,1%) e hiperemia
(11,1%). Os resultados apontam para praticas de mal uso vocal, que predispéem os
cantores a sintomas vocais e achados laringolégicos. As praticas de cuidado vocal mostraram-se
limitadas, e o fato de nao haver acompanhamento fonoaudioldgico e preparagao vocal para os
shows e ensaios é um fator preocupante, ja que os participantes utilizam a voz como ferramenta
de trabalho, de forma intensa. A necessidade de intervencao fonoaudiolégica para preparacao,
condicionamento ou reabilitacao vocal, € uma das questoes que este estudo permite identificar.
O estudo também aponta para a necessidade de novas pesquisas que investiguem as causas da
auséncia do acompanhamento fonoaudiolégico e da negligéncia com os cuidados vocais nessa
populagao.



- Dissecacao de Laringe e Anatomia Comparativa.

Dra Carolina FiorinAnhoque, DrJosemberg da Silva Baptista, Anna Alice dos Santos Leite, Deborah
Barbosa Monteiro, Gabriela Ferreira Lima, Tamires Rodrigues Carvalho Soares

Complementar informagbes anatémicas laringeas, trazendo aos alunos e profissionais
um novo método de aprendizagem, comparando a laringe humana com a de outros mamiferos,
por meio da dissecacao. Foram utilizados animais pertencentes ao filo Chordata,
subfilo Vertebrata, das espécies bovinas, caninas, suinas e roedoras. Assim, foram produzidas 10
pecas anatomicas, que foram fixadas em formaldeido, e posteriormente dissecadas para melhor
visualizacao das estruturas laringeas. Utilizou-se para esse fim o espa¢o anatdmico do Centro de
Ciéncias da Saude da Universidade Federal do Espirito Santo (Ufes). Este estudo
esta sendo utilizado para apoiar as aulas de Semiologia e Diagnéstico em Voz |, promovendo
melhor compreensao da anatomia laringea, assim como seus aspectos funcionais, despertando
a curiosidade e o senso critico dos alunos voltados ao estudo da voz. As pegas também serao
expostas no Nucleo de Voz da Ufes (VozES) para acesso da comunidade académica e geral, dentre
eles, pacientes oncolégicos e os que fazem acompanhamento vocal. O projeto foi submetido a
avaliacdo do Comité de Etica no uso de Animais (CEUA)da Ufes sob o protocolo de n° 81/2015, no
qual foi aprovado. O trabalho colaborou para uma melhor compreensao anatémica
laringea, ajudando os estudantes do curso de fonoaudiologia da Ufes a elucidar de forma mais
dinamica o conteludo dado em sala, podendo comparar as estruturas dos animais com as de
humanos e ampliar o conhecimento geral de outros académicos da instituicao.
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