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ESTUDO DIRIGIDO
ARTRITE REUMATÓIDE
1) Defina artrite reumatoide:
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2) Descreva os pacientes (sexo, faixa etária, predisponentes genéticos, hábitos de vida) em que há maior chance de desenvolver artrite reumatoide:
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3) Diferencie o quadro clínico e radiográfico da artrite reumatoide do quadro clínico e radiográfico da osteoartrite:
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4) O tratamento da artrite reumatoide é multidisciplinar e envolve uso de fármacos e medidas educativas:
a) Em qual situação deve-se considerar a troca de medicamentos?
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
b) Cite pelo menos cinco medidas de conservação de energia e proteção articular que podem ser abordadas com o paciente:
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5) Cite pelo menos mais três tratamentos (além de orientação acerca de medidas de conservação de energia e proteção articular) da artrite reumatoide que podem ser implementados na Terapia Ocupacional
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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