[image: ]
FACULDADE DE MEDICINA - UFMG 
ROTEIRO DE ESTUDO – JULHO/2020

ESTUDO DIRIGIDO
LESÕES TRAUMÁTICAS DO ADULTO
1) Os traumas podem ser classificados de acordo com a quantidade de energia envolvida. Explique porque os traumas de alta velocidade ou energia são responsáveis por maiores danos:
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2) Defina as seguintes lesões:

a) Contusão
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
b) Entorse
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
c) Luxação 
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________
d) Fratura
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
e) Epifisiólise
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
f) Osteossíntese
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
g) Imobilização
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3) A fratura exposta ocorre quando há comunicação do foco de fratura com o meio externo, proporcionando contaminação da lesão. 
a) Qual é a conduta inicial diante deste quadro?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4) [bookmark: _GoBack]Discuta o papel da terapia Ocupacinal nos pacientes que sofreram trauma do sistema locomotor, desde o momento inicial pós-traumático, até medidas para reabilitação após a fase imediata do trauma.
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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