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PROGRAMA DO INTERNATO DE CLINICA CIRURGICA
1° TRIMESTRE DE 2014

COORDENACAO DOS MODULOS:

= Cirurgia de Cabeca e Pescogo (IAG): Prof. Alexandre de Andrade Sousa
Coloproctologia (IAG): Prof. Ant6nio Lacerda Filho
Es6fago, estomago, Duodeno (IAG): Prof. Marco Antonio G. Rodrigues
Figado, Vias Biliares, Pancreas e baco: Prof. José Renan da Cunha Melo
Neurocirurgia-HC: Prof. Marcelo Magaldi Ribeiro de Oliveira
Ortopedia- HC: Prof. Marco Anténio Percope de Andrade
Parede (IAG): Prof. Rafael Barbuto
Pediatria-HC: Prof. Clécio Picarro
Hospital Risoleta Tolentino Neves: Médico Mario Pastore
Hospital Risoleta Tolentino Neves: Prof. Tulio Navarro (cirurgia vascular)
Hospital da Santa Casa: Prof. Andy Petroianu
Hospital Semper: Profa. Maria Isabel Toulson D. Correia
Hospital Socor: Dr. Lincoln Lopes Ferreira
Urologia HC: Prof. Francisco de Paula Camara
Hospital Odilon Behens: Profa. Paula Martins/ Prof. Rafael Barbuto
Hospital HC — Endoscopia — Prof. Vitor Arantes

DATA DE INICIO: 02/01/2014
DATA DE TERMINO: 28/03/2014

OBJETIVOS DA DISCIPLINA:

Orientar e supervisionar os alunos durante atendimento nas enfermarias de
clinicas cirargicas. Proporcionar contato dos alunos com o ambiente de bloco cirurgico,
com acompanhamento dos procedimentos cirdrgicos, como observador, como
instrumentador ou auxiliar.

INFORMACOES GERAIS:

Com o objetivo de proporcionar aos alunos um internato principalmente pratico,

toda a programacéo teorica basica serd ministrada apenas as sextas-feiras, de 14h as
17h. As aulas serdo curtas para que possam abranger Vvarios conte(dos. Sera
basicamente um curso de clinica cirdrgica, com reforco de temas ministrados na
disciplina de Clinica Cirurgica do 9° periodo.
Os alunos devem chegar as enfermarias as 7h da manha para que possam realizar o
atendimento, a prescricdo, a evolucao clinica no prontuério e a discussdo com o médico
residente do caso. De acordo com o grupo que o aluno estd cursando, as atividades
daquele dia serdo realizadas.



RODIZIO

Data do rodizio: 17/02//14
O internato tem a duracdo de trés meses, sendo realizado rodizio entre 0s grupos, na
data acima, de acordo com a tabela abaixo.

Grupo Grupo N°. de alunos do rodizio
Coloprocto CCP 05 alunos

EED Parede 05 alunos

Neurologia Coloprocto 1°. Aluno - 1° més e metade do

segundo més na Neuroe
rodizio com a coloprocto.

2°. Aluno - 1°. més e meio na
coloprocto e rodizio com a
neurologia

Ortopedia Coloprocto 1°. Aluno - 1° més e metade do
segundo més na Ortopedia e
rodizio com a coloprocto.

2°. Aluno - 1°. més e meio na
coloprocto e rodizio com a
Ortopedia

EED: Es6fago, Estomago e Duodeno
CCP: Cirurgia de Cabeca e Pescoco

PLANTOES

Os alunos alocados no Instituto Alfa de Gastroenterologia (IAG) fardo plantdes
na enfermaria do 2° sul e no Pronto Atendimento do Hospital das Clinicas da UFMG.

Os alunos alocados na enfermaria deverdo procurar 0 médico-residente de
plantdo na enfermaria. Com ele, os alunos fardo as admissdes dos pacientes e 0s
procedimentos e os atendimentos solicitados ao plantéo de cirurgia.

Os alunos alocados no Pronto Atendimento (PA) fardo os atendimentos junto
com o médico-residente de plantdo no PA.

A escala de plantdo encontra-se abaixo. Na segunda-feira, por exemplo, dois
internos do grupo de Estdmago ficardo na enfermaria e dois da Coloproctologia ficardo
no PA.

Plantao Enfermaria/Pronto atendimento

28 f 32 f 42 f 5% f 6% f
Enfermaria Estobmago | FVB Parede Coloprocto | CCP
2° sul (n=2)
Pronto FVB CCP Parede Coloprocto | Estbmago
Atendimento
(n=2)




ENDOSCOPIA

Os internos alocados no Instituto Alfa de Gastroenterologia fardo acompanhamento de
procedimentos endoscopicos no setor de Endoscopia do Hospital das Clinicas da UFMG
conforme tabela abaixo.Vide programa especifico coordenado pelo Prof. Vitor Arantes.

CORRIDAS DE LEITO

Enfermaria 2° sul — A cargo de cada Grupo.

PROGRAMACAO TEORICA

As aulas tedricas ocorrerdo, 62- feiras, na sala 268, a partir das 14h.

Lesdo Céaustica Esdfago
CA Esofago

Cancer gastrico

Data Tema Professor
03/01/2014 Cirurgia Colorretal - Prof. Rodrigo Gomes
da Silva
Cancer de colon e do reto
Doenca diverticular
Hemorragia digestiva baixa
Abdome agudo
10/01/2014 Cirurgia da via biliar - Prof. Cristiano Xavier
Anatomia da via biliar
Colecistolitiase e coleciste aguda
Célculo de colédoco e colangite
Tumores do pancreas
17/01/2014 Estdmago/Esofago — Prof. Marco Antonio

G. Rodrigues




24/01/2014 | Cirurgia do figado Prof. Agnaldo Soares
Lima

Avaliando o figado/pancreas/via biliar com
método de imagem.

Anatomia cirurgica do figado

Conduta no nddulo hepético

31/01/2014 Cirurgia do bago Prof. Tarcizo A. Nunes
Cirurgia do baco
Anatomia do baco

Indicacdes de esplenectomia total e
parcial

Hipertensao porta

07/02/2014 Eséfago/Estomago Prof. Marco Tulio C.
Diniz
Hérnia hiatal e doenca do refluxo

Cirurgia Bariatrica

14/02/2014 Cirurgia Colorretal - Prof. Antonio Lacerda
Filho

Retocolite ulcerativa
Doenca de Crohn

Obstrucdo Intestinal

21/02/2014 | Cirurgia Vascular — Professor Tulio
Navarro

Doengas vasculares

- doenca cérebro —vascular
- Aneurisma de aorta

Doenga arterial periférica

- Pé diabético

- Trombose venosa profunda

- Isquemia arterial aguda

- Varizes de membros inferiores




07/03/2014 ComplicacGes pos-operatorias Profa. Maria Isabel T.
Complicagdes digestivas D. Correia
ileo pos-operatorio
Dilatac&o gastrica aguda
Fistula intestinal

Acessos venosos e complicacdes:
IndicacOes

Vias de acesso

Cuidados
Complicactes
Neurocirurgia- Prof. Marcelo Magaldi |
14/03/2014 Oliveira

Hipertensao intracraniana e hidrocefali

Tumores intracranianos e lesdes vasculg
2. Cancer de tiredide. (16h) - Prof. José Maria Porcar({

21/03/2014




AVALIACOES:

PROVA TEORICA PARCIAL: 20 PONTOS

Vide itens 01 a 25 do Cronograma de Matéria para a prova tedrica e OSCE.
DATA: 18/03//2014

HORARIO: 14:00h SALA: A ser definida

PROVA FINAL: 20 PONTOS

Vide todo o Cronograma de Matéria para a prova tedrica e OSCE.
DATA: 25/03/2014

HORARIO: 14:00h SALA: A ser definida

OBSERVACOES:

¢+ Alunos que estéo cursando o Internato no exterior fardo uma prova valendo

40 pontos.

%+ Os alunos que cursarem o Modulo de Endoscopia tém a opcéo de fazer a
prova do médulo no valor de 10 pontos. Neste caso, a prova teorica valera

15 pontos cada uma.

OSCE: 40 PONTOS - 26/03//2014 - Data a ser confirmada pelo CEGRAD.

AVALIA(;AO FORMATIVA/CONCEITO:20 PONTOS - Formulario de
Avaliacdo do Supervisor: deverd ser entre pelo aluno, na Secretaria do
Departamento de Cirurgia, entre os dias 24/03/14 a 26/03/14, horério: 09:00 as

11:00h (atendimento externo).

PORTIFOLIO

O portifolio é a base para a AVALIACAO FORMATIVA/CONCEITO, que
vale 20 pontos. O modelo de como fazer o portifélio encontra-se no final deste
programa. O interno deve arquivar a sua presenca, verificada pela FICHA
SEMANAL DE ACOMPANHAMENTO DE ESTAGIO, como um apéndice do
portifélio. O aluno deve entregar o portifélio no final de cada estagio ao
supervisor responsavel. Por exemplo, as turmas que tem rodizio devem entregar
o portifélio e as fichas semanais de acompanhamento de estagio até o dia do
rodizio. Neste trimestre, a data do rodizio é 17/02/14. No segundo estagio, o
portifolio deve ser entregue até um dia antes da prova tedrica. Recomenda-se
aqueles que ndo tenham rodizio, mostrar o portifélio parcial ao supervisor do

estagio na Ultima semana do estagio. Isso facilitara a sua avaliagéo.
OBS.: Os internos que estdo fazendo o internato no exterior também devem fazer o
portifolio.

CONTATO PROF. RODRIGO GOMES DA SILVA: rodrigogsilva@uol.com.br

BIBLIOGRAFIA

1. Current. Diagnosis & Treatment. Surgery. Thirteen edition. Gerard M. Doherty.

McGraw Hill Medical. 2010. International Edition.
2. Sabiston. Textbook of Surgery. The Biological Basis of Modern Surgical
Practice 18th Edition. Elsevier. 2007.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS

FACULDADE DE MEDICINA

DEPARTAMENTO DE CIRURGIA

DISCIPLINA: INTERNATO EM CLINICA CIRURGICA

MODULO: ENDOSCOPIA DIGESTIVA

Chefe do Departamento: Prof. Marcelo Eller de Miranda
Sub-Chefe do Departamento: Prof. Renato Santiago Gomez
Coordenador da Disciplina: Prof. Rodrigo Gomes da Silva
Sub-Coordenador da Disciplina: Prof. Marco Tulio Costa Diniz

Coordenador do Modulo: Prof. Vitor Arantes

Relacao de Docentes:

- Prof. Vitor Arantes (arantesvitor@ufma.br)

- Prof. Luiz Ronaldo Alberti (luizronaldoa@yahoo.com.br)

Colaboradores:

- Preceptores do Servigo de Endoscopia Digestiva do IAG


mailto:arantesvitor@ufmg.br
mailto:luizronaldoa@yahoo.com.br

DISCIPLINA: INTERNATO EM CLINICA CIRURGICA

MODULO: ENDOSCOPIA DIGESTIVA
Objetivos:

Revisar o papel e a importancia da endoscopia digestiva diagnostica e
terapéutica na pratica medica atual, com énfase nos seguintes topicos:

- Principios basicos da técnica e indicacdes dos exames endoscopicos

- Abordagem pre-operatoria e preparo de pacientes para endoscopia

- Principais afeccdes diagnosticadas em exames endoscopicos

- Estado atual da cirurgia endoscépica minimamente invasiva

- Contraindicac@es e complicacBes dos procedimentos endoscopicos

- Formagéo do endoscopista

- Avaliacgéo pré-procedimento e acompanhamento de exames endoscopicos

Formato do Curso:

O curso ¢é dirigido aos alunos do ultimo ano de Medicina, integrantes da
disciplina Internato em Clinica Cirurgica, que estejam escalados para
exercerem o internato no Hospital das Clinicas da UFMG. A inscri¢cdo no
modulo é opcional e deverad ser feita no dia do sorteio dos grupos do
internato, havendo 28 vagas disponiveis. Ndo serdo aceitas inscricdes
apés o inicio do médulo. As atividades didaticas serdo divididas em
tedricas e praticas. As atividades teoricas constardo de oito aulas
expositivas, cuja presenca serd obrigatéria para os alunos inscritos. Os
alunos ndo inscritos no modulo poderdo assistir as aulas teodricas, contudo
somente 0s alunos inscritos participardo das sessGes praticas
supervisionadas pelo coordenador do médulo. As atividades préaticas serdo
realizadas no Setor de Endoscopia Digestiva do Instituto Alfa de
Gastroenterologia, situado no 2° andar do Hospital das Clinicas da UFMG e
no 5° andar do Ambulatério Jenny Andrade de Faria. Para as atividades
praticas os alunos serdo divididos em grupos de 3 a 4 alunos que deverdo
comparecer ao setor indicado na data e hora marcada conforme escala
fornecida pelo Departamento de Cirurgia. Apos o término do Maodulo, sera
realizada prova tedrica obrigatoria para todos os alunos inscritos no
modulo, com 16 questdes relacionadas aos temas abordados durante o
curso. O modulo valerd 10 pontos (8 pontos — prova teorica; 2 pontos —
conceito) que serdo incluidos na avaliacédo final da disciplina Internato em
Clinica Cirurgica. Para fins de pontuacdo no item *“Conceito” serdo
observados nota da prova, frequéncia e desempenho /comportamento/
pontualidade nas sessdes praticas.



MODULO: ENDOSCOPIA DIGESTIVA

Programa de Atividades Praticas:

Os alunos serao divididos em grupos de 3 a 4 alunos e deverdo frequentar as atividades préaticas
conforme cronograma que sera definido pelo departamento e afixado no mural do 2° andar da
Faculdade de Medicina. Estas atividades serdo supervisionadas pelo docente responsavel pelo
modulo (Prof. Vitor Arantes). Os alunos poderdo acompanhar exames endoscdpicos realizados
pelos preceptores de endoscopia do IAG. Estdo previstas 2 a 3 atividades por cada grupo de
alunos. Todos os alunos deverdo portar crachd e jaleco branco. Durante as atividades
préaticas os alunos deverdo evitar conversas paralelas ou atender a celulares, em especial
durante a execucdo dos procedimentos. Os alunos serdo distribuidos nas seguintes atividades:

1- Atividades de Endoscopia no Setor de Endoscopia do 1AG, 2° andar do Hospital das
Clinicas, 22 e 62 feira de manha, de 7:30 a 11:30h.

Objetivo: Acompanhamento de exames de Endoscopia Digestiva

- Os alunos participardo da discussdo de artigos sobre endoscopia digestiva, a ser ministrado
pelos residentes de Endoscopia Digestiva (sala de aula 2, n° 223, ala oeste, 2° andar do
IAG/HCUFMG, 2° feira 7:30hs).

- Os alunos realizardo anamnese dos pacientes que serdo submetidos a endoscopia e
apresentardo o resumo da histéria clinica para o preceptor que realizara o exame.

- Os alunos acompanhardo os exames endoscopicos realizados neste periodo quando observardo
0 preparo dos pacientes, a execucdo do exame e a discussao dos achados.

2 — Atividades do Ambulatério de Endoscopia, 5° andar do Ambulatério Jenny Andrade
de Faria, salas 511 e 512, 52 feira de 7:30 a 10:00 h.

Objetivo: Avaliacdo pré-operatoria de pacientes referenciados para Terapéutica Endoscopica. O
enfoque deste ambulatorio serd o manejo de neoplasias precoces do trato gastrointestinal e o
desenvolvimento de linhas de pesquisa relacionadas & Endoscopia Transnasal.

- Os alunos realizardo anamnese, exame fisico e revisdo dos exames pré-operatérios de
pacientes encaminhados ao Ambulatério de Endoscopia para serem submetidos a procedimentos
endoscopicos terapéuticos. Seréd discutida a indicacdo da Cirurgia Endoscépica, bem como a
abordagem e o preparo pré-operatério. Os alunos acompanhardo exames de endoscopia
transnasal realizados para rastreamento de neoplasias ou relacionados a protocolos de pesquisa.

Observacdes:

1- Os alunos deverdo informar aos professores do internato o cronograma de atividades praticas
no médulo de endoscopia com a devida antecedéncia.

2- As aulas préticas dependem da rotina do setor de endoscopia e da disponibilidade de exames.

3- Poderdo ocorrer modificagdes no calendario de aulas se necessario.

4 — Uma vez iniciado o moédulo ndo é permitido interromper ou solicitar cancelamento da
inscricdo. Os alunos que abandonarem o médulo perderdo os 10 pontos referentes a nota final
do internato.



CRONOGRAMA 1° TRIMESTRE 2014

Programa de Aulas Teoricas
Local e data: Sala 146, Subsolo da Faculdade de Medicina da UFMG.

Horario: Quarta-feira de 11:00 -12:30 horas

Cronograma:

08/01/2014: 1 — Introducdo do curso e principios basicos de endoscopia
15/01/2014: 2 - Endoscopia do esofago

22/01/2014: 3 — Endoscopia do estdbmago

29/01/2014: 4 — Endoscopia do intestino delgado

05/02/2014: 5 — Endoscopia do intestino grosso

12/02/2014: 6 — Endoscopia das vias biliares

19/02/2014: 7 — Endoscopia do pancreas

26/02/2014: 8 — Complicacdes em endoscopia e formacao do endoscopista
12/03/2014: 9 — Prova Tedrica

19/03/2014: Publicacéo das notas finais



URANG
UEANG FACULDADE DE MEDICINA DA UFMG
UE/V\G DEPARTAMENTO DE CIRURGIA
UFMG DISCIPLINA DE INTERNATO EM CLINICA
| CIRURGICA
AVALIACAO DO SUPERVISOR
Aluno: Periodo:
Matricula: Local de estagio:
Trim/20 Nome do instrutor:

Prezado Supervisor,

Tento em vista o final do trimestre, é chegada a hora de avaliar 0 desempenho do
estagio, sendo sua participacdo fundamental. Solicitamos a gentileza de preencher a
avaliacao abaixo referente ao desempenho do aluno do seu estagio.

Agradecemos sua valiosa contribuicdo e nos colocamos a disposicao.

Cordialmente,

Prof. Rodrigo Gomes da Silva

Coordenador

Esta avaliaco vale:

* 20 pontos para alunos distribuidos em um Unico local de estagio.

* 10 pontos alunos distribuidos no sistema de rodizio.

Esta avaliacdo devera ser entregue, pelo aluno, na Secretaria do Departamento
de Cirurgia, no horério de 09:00 as 11:00h, no periodo _marcado.

Caracteristicas para Insuficiente | Regular | Suficiente | Satisfatorio Muito
avaliacdo Satisfatorio
Assiduidade

Pontualidade

Interesse/envolvimento no
servico

Etica

Relacionamento com o
instrutor

Capacidade de  propor
solucdes para novos
desafios

Habilidade de realizar
exame focado na gqueixa

Habilidade de  realizar
atendimento proposto
segundo as instrucdes

Capacidade de prestar
informacdes relevantes ao
paciente

Capacidade de terminar a
tarefa em tempo adequado

Nota Final/Pontos:
Nome, assinatura e carimbo do Supervisor:




UPAnG
UG FACULDADE DE MEDICINA DA UFMG
UFANG DEPARTAMENTO DE CIRURGIA
UFMG DISCIPLINA DE INTERNATO EM CLINICA
| CIRURGICA

FICHA SEMANAL DE ACOMPANHAMENTO DE ESTAGIO

Aluno: Periodo:
Matricula: Local de estagio:
Trim/20 Nome do instrutor
Semana
Diada | data | HORAS DESCRI(;AO DA | ASSINATURA/CARIMBO SUPERVISOR
semana REALI- ATIVIDADE
ZADAS REALIZADA*

22 f
32f
42 f
52§
62 f

*Plantdo Pronto Atendimento(PA), plantdo enfermaria(ENF), endoscopia
digestiva alta (EDA), colonoscopia(COL), ambulatério(AMB), bloco cirtrgico(BC).

Assinatura/ carimbo do Professor responsavel
Orientacoes:
Prezado aluno,
Esta é a sua presenga. Vocé deve imprimir uma folha desta por semana e preenché-la. No final
do seu estagio, entregue estas folhas no departamento de cirurgia, APOS a verificagdo e
assinatura do supervisor do seu estagio. Vocé deve colocéa-la como apéndice do portifélio.
Cordialmente,
Professor Rodrigo Gomes da Silva
Coordenador do Internato de Clinica Cirlrgica




Materla para a prova tedrica e OSCE

2.

3.
4.

©ooN>

13.
14.
15.
16.

17.
18.

19.
20.

21.
22.

23.

24.

25.
26.

217.

Cuidado pré-operatério geral

Cuidado pre-operatorio especifico (paciente idoso, obeso, desnutrido,
hematoldgico, diabético, doenca da tireoide, insuficiéncia adrenal)

Preparo pré-operatorio (termo de consentimento, prevencao de complicacdes)
Cuidado pos-operatorio (drenos, tubos, cuidados com ferida operatdria,
trasnsfusdo sanguinea, ileo pds-operatorio, disfuncbes pulmonares, controle da
dor, soroterapia)

Complicacdes pds-operatorias (complicacdes da ferida operatoria,complicacdes
respiratérias, complicacdes cardiacas, complicagdes peritoneais, disfuncdoo
hepética pos-operatdria, complicacdes urinarias, complicac@es infeciosas,
complicagdes do sistema nervoso central e psiquiatricas, febre pos-operatoria)
Principios do eletrocuatério

Antibioticos e cirurgia

Disturbio hidroeletrolico no paciente cirurgico

Cancer de laringe, avaliacdo do nddulo tireoidiano,cancer da tireoide,
hiperparatireoidismo)

. Cancer de pulméo, pneumotdrax
11.
12.

Es6fago (anatomia, fisiologia, métodos diagndsticos das doencas do eséfago)
Doencas do es6fago (acalasia, diverticulos, doenca do refluxo gastroesofagico,
esdfago de Barret, hérnia de hiato, tumores do es6fago, perfuracdo e lesdes
causticas)

Abdome agudo
Abscesso intra-abdominal

Estébmago e duodeno (anatomia, fisiologia, métodos diagndsticos das doencas do
estdmago e duodeno)

Estébmago e duodeno (Ulcera duodenal, ulcera géastrica, gastrinoma, hemorragia
digestiva alta, obstrucdo pilérica, cancer de estdmago, linfoma gastrico)

Figado (anatomia, fisiologia, métodos diagnosticos das doencas do figado)
Figado (Metastase hepatica, avaliacdo do nddulo hepético, hipertensdo porta,
abscesso hepatico)

Via biliar (anatomia, fisiologia, métodos diagndsticos das doencas da via biliar)
Via biliar (ictericia, calculos da vesicula biliar e da via biliar, colecistite aguda,
colecistite enfisematosa, ileo biliar, colangite, coledocolitiase, sindrome pos-
colecistectomia, cancer da vesicula, polipo da vesicula, cancer da via biliar,
pancreatite, colangite esclerosante)

Pancreas (anatomia, fisiologia, métodos diagndsticos das doencas do pancreas)
Pancreas (pancreas anular, pancreatite aguda, pancreatite cronica,
pseudocistopancreatico, abscesso pancreatico, ascite pancreética, cancer de
pancreas, neoplasias cisticas do pancreas, cancer de papila duodenal)

Baco (anatomia, fisiologia, métodos diagnosticos das doencas do bago)

Baco ( indicagOes de esplenectomia, doencas cirdrgicas do bago, abscesso
esplénico, esplenose, estado pos-esplenectomia)

Apendicite aguda e tumores do apéndice

Intestino delgado (anatomia, fisiologia, métodos diagnosticos das doencas do
intestino delgado)

Intestino delgado (sindrome do intestino curto, obstrucdo do intestino delgado,
doenca de Crohn, fistulas intestinais, isquemia mesentérica)



28. Cdlon, reto e anus (anatomia, fisiologia, métodos diagnosticos das doengas do
colon, reto e anus)

29. Cdlon, reto e anus (obstrucdo colorretal, cancer de colon, cancer de reto,
polipos do colon, prevencao do cancer colorretal, doenca diverticular dos colons,
volvolo colénico, retocolite ulcerativa, colite associada a antibiético, megacélon
chagasico, hemorroidas, abscesso perianal)

30. Doengas vasculares (doenga cérebro —vascular, Aneurisma de aorta, Doenca
arterial periférica, Pé diabético, Trombose venosa profunda, Isquemia arterial
aguda, Varizes de membros inferiores)

31. Neurocirurgia ( Hipertensdo intracraniana e hidrocefalia, Tumores intracranianos
e lesdes vasculares)

32. Urologia (cancer de prostata)

Procedimentos que o aluno deve saber simular no OSCE (inclui

conceitos teoricos sobre indicacfes, como fazer e complicacdes)
Puncéo de veia central

Cateterismo vesical de alivio

Cateterismo vesical de demora

Cateterismo nasogastrico

Sutura de pele (fixacdo de dreno, fechamento de ferida operatdria)
Paracentese

Toracocentese

NogkrwdpE



EXEMPLO

PORTFOLIO DE APRENDIZAGEM - INTERNATO DE CLINICA
CIRURGICA -

(Preencher um portfolio para cada modulo do Internato entregando no ultimo dia de
atividade do respectivo Médulo ao supervisor do mesmo)

Nome do(a) Interno(a)

Email do(a) Interno(a)

Local do Internato / Mddulo /

Supervisor do Modulo - Prof.

Periodo do Mddulo __ / /2013 a ___/ /2013 (__° Trimestre de 2013)

Atividades por Modulo (1/2 internato) Desejavel (esperado)

Enfermaria (evolugdo e prescri¢do diarias) >60 dias

Ambulatério (atendimento e acompanhamento) >12 dias

Procedimentos cirdrgicos (auxilio e assisténcia) >12 dias

Visita aos pacientes (apresentacéo e assisténcia) >20 corridas

Plantdes (atendimento, acompanhamento, operacdes) >8 plantdes

Procedimentos invasivos (puncdes, intubagdes,

Paracentese, toracocentese, curativos etc.) >16 procedimentos
MODELO A SER SEGUIDO

Data- [/ [/

Atividade 1 (Enfermaria, Ambulatdrio, Proc. Cirdrgicos, Visita aos doentes, Plantdes ou Proc.
Invasivos)

Descricdo da atividade 1 (Listar nome, registro e diagnéstico dos pacientes examinados, atendidos,
operados, discutidos)

Ensinamentos e reflexdes (Apresentar e discutir os ensinamentos obtidos com tal atividade —
escolha um ou mais aprendizados gerados direta ou indiretamente com a atividade)

Atividade 2 (Enfermaria, Ambulatério, Proc. Cirlrgicos, Visita aos doentes, PlantGes ou Proc.
Invasivos)

Descricdo da atividade 2 (Listar nome, registro e diagnéstico dos pacientes examinados, atendidos,
operados, discutidos)

Ensinamentos e reflexdes (Apresentar e discutir os ensinamentos obtidos com tal atividade —
escolha um ou mais aprendizados gerados direta ou indiretamente com a atividade)



Atividade 3 (Enfermaria, Ambulatério, Proc. Cirdrgicos, Visita aos doentes, PlantGes ou Proc.
Invasivos)

Descricdo da atividade 3 (Listar nome, registro e diagnéstico dos pacientes examinados, atendidos,
operados, discutidos)

Ensinamentos e reflexdes (Apresentar e discutir os ensinamentos obtidos com tal atividade —
escolha um ou mais aprendizados gerados direta ou indiretamente com a atividade)

EXEMPLO

03/02/2009
Atividade 1 - Enfermaria (Evoluco, avaliagio de exs.laboratorio e tomografia, prescricio)
Descricédo da atividade 1 — José Onofre Pires, reg. 324567, neoplasia de pancreas, pré-operatorio

Ensinamentos e reflexdes - Aspecto tomografico de um tumor pancreético metastatico, cuidados
pré-operatdrios com o paciente ictérico, abordagem dos familiares de pacientes oncoldgicos em relacdo
ao prognéstico

Atividade 2 - Visita aos doentes (Prof. Marco Antonio)

Descricéo da atividade 2 :

José Onofre Pires, neo pancreas metastatico (apresentei caso)

Claudia Maria Dias, colecistolitiase (pés-op de CVL)

Maria Paula Correia, nédulo tireoidiano (pré-operatério)

Jodo Carlos Pereira, carcinoma do reto (pés-operatério)

Manoel Dias Ribeirto, carcinoma esofagico (pos-operatorio, fistula cervical)

Ensinamentos e reflexdes — Discussdo sobre genética e cancer, importancia da relagio médico-
paciente na prevencédo de problemas ético-legais, posologia da reposicdo de vitamina K em pacientes
ictéricos para prevenir hemorragia perioperat6ria, manejo das fistulas esofagicas cervicais, importancia e
opcdes para nutricdo precoce pos-operatoria

04/02/2009
Atividade 1 - Ambulatério de Coloproctologia (Prof. Sérgio Alexandre)

Descricéo da atividade 1 :

Maria Dias Nunes, reg. 345678, fistula perianal

Carlos Gomes Meira, reg. 345789, hemorroidas

Maria Pacheco, reg. 568709, cancer coloretal

Claudio Pires, reg. 567809, doenca de Crohn

Marina Nunes Medeiros, reg. 457689, pds-operatorio apendicectomia

Ensinamentos e reflexdes - Preparo e realizacio do exame proctoldgico, Procedimento de
retosigmoidoscopia (dificuldades relacionados ao preparo inadequado), Importancia do toque retal no
diagnostico de tumores anoretais, Conduta em paciente com sangramento anal, Indicacéo cirdrgica na
doenca hemorroidaria, Dificuldade burocratica na autorizacdo de procedimentos cirdrgicos eletivos,
Manejo e uso de drogas em pacientes com doencas inflamatorias intestinais, Estadiamento pré-operatério
nos tumores colorretais

05/02/2009
Atividade 1 - Plantdo no Pronto Atendimento (Prof. Marcelo Rausch)

Descricdo da atividade 1 :

Jose Carlos Dias, apendicite aguda, atendimento, diagnostico, preparo e operacao

Paula Maria, infeccdo pds-operatdria (hérnia inguinal), atendimento, curativo e alta

Michelle Correia Pacheco, hemorragia digestiva alta por Glcera gastrica, atendimento, assisténcia a
endoscopia, evolucéo, prescricdo, reserva de sangue

Claudio Gomes, pos-operatorio tardio de gastrectomia evoluindo com ascite, tomografia, diagnostico de
carcinomatose peritoneal



Fernanda Maria Dias, cirrose etilica com ascite tensa, avaliagdo e paracentese (realizei sobre superviséo)
Pedro Gomes, AVC com entubacdo prolongada, traqueostomia (auxiliei na sala de emergéncia)
Ensinamentos e reflexdes — Quadro clinico e valor do exame fisico no diagndstico de abdome
agudo cirargico, Importancia da referéncia e contra-referéncia para os pacientes cirdrgicos, Valor da
anamnese detalhada no diagnoéstico da causa da hemorragia digestiva (uso de antiinflamatério), Técnica e
cuidados na realizacdo de paracentese de alivio X propedéutica, Dificuldade na realizacao de
traqueostomia em paciente com pescoco curto e muito infiltrado. Preferéncia por realizar tais
procedimentos em ambiente adequado (centro cirdrgico).

QUADRO RESUMO

Ao término do Mddulo, o Interno deve também preencher o quadro resumo com base

nas atividades preenchidas, extraindo do portfolio as informagbes nos seguintes

quadros :

Atividades Quantidade
Enfermaria (evolug&o e prescri¢do diarias) dias
Ambulatério (atendimento e acompanhamento) dias
Procedimentos cirdrgicos (auxilio e assisténcia) procedimentos
Visita aos pacientes (apresentacéo e assisténcia) visitas
Plantdes (atendimento, acompanhamento, plantdes
operacdes)
Procedimentos invasivos (puncdes, cateterismos, procedimentos
entubag0es, paracentese, toracocentese, curativos
etc.)

PROCEDIMENTOS INVASIVOS QUANTIDADE
(supervisionados)

Cateterismo vesical de alivio ou demora

Cateterismo nasogastrico

Puncéo venosa periférica

Puncéo venosa central (auxilio)

Curativos

Suturas de pele

Intubacdo orotraqueal

Paracentese

Toracocentese

Outros — Especificar :




PROGRAMA DO INTERNATO EM CIRURGIA PEDIATRICA NO
HOSPITAL DAS CLINICAS DA UFMG

1. INTRODUCAO

Os alunos do internato participardo das atividades assistenciais e tedricas
do Servigo de Cirurgia Pediatrica do Hospital das Clinicas da UFMG (HC).

2. ATIVIDADES TEORICAS

2.1. Reuniao clinica do Servico - terca-feira as 7 horas, na sala de reuniao
no 6° andar ala sul do HC;

2.2. Reunido da Urologia Pediatrica - quinta-feira s 10:30 horas, na sala de
reunido da nefrologia pediatrica, 6° andar ala oeste do HC;

2.3. Aula para residentes da pediatria - ultima terca-feira do més as 17:30
horas, na sala de reunido no 6° andar ala sul do HC;

2.4. Corridas de leito — encontrar na secretaria do Servico, 6° andar ala
oeste do HC.



3. ATIVIDADES ASSISTENCIAIS

3.1. Evolucéo diaria das criancas internadas na enfermaria, no 6° andar ala
leste do HC;
3.2. Atendimento ambulatorial
3.2.1. Terca-feira, 8 horas, no andar térreo do Ambulatério S&o
Vicente, com o Prof. Marcelo Eller Miranda.
3.2.2. Quinta-feira, 8 horas, no 2° andar do Ambulatério Sédo
Vicente, com o Prof. Clécio Picarro.
3.3.Participacdo em atividades no centro cirdrgico (5° andar do HC) —

acompanhamento e auxilio em cirurgias eletivas e de urgéncia.

4. MEMBROS DO SERVICO

4.1. Prof. Edson Samesima Tatsuo (coordenador do Servico);
4.2. Prof. Ricardo de Mattos Paixao (sub-coodenador do Servico);
4.3. Prof. José Teixeira Guimaraes;

4.4. Prof. Marcelo Eller Miranda;

4.5. Prof. Clécio Picarro (coordenador do internato);

4.6. Dr. Carlos Renato de Oliveira Teixeira;

4.7. Prof. Paulo Custédio Furtado Cruzeiro;

4.8. Prof. Bernardo Almeida Campos;

4.9. Dr. Andrey kaliff Pontes;

4.10. Dr. Sérgio Henrique Ledo Goncalves;

4.11. Prof. Sandra Rosa Teixeira



5. DIVISAO DAS ATIVIDADES DOS INTERNOS

detalhada na Tabela 1.

A serdo 4 alunos (internos), e a divisdo das atividades dos internos esta

Tabela 1 - Atividade dos internos em Cirurgia Pediatrica do Hospital das
Clinicas da UFMG

Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
7 as 8 h — corrida 7 as 8 h — Reunido 7 as 8 h — corrida 8as 1l h-— 7 as 8 h — corrida
de leito (Todos Clinica (Todos de leito (Todos Ambulatério de leito (Todos

internos) internos) internos) (internos 3e 4) internos)
Evolucéo dos 8as1lh- Evolucéo dos Evolucéo dos Evolucéo dos

Manhé pacientes Ambulatério pacientes pacientes pacientes

(Todos internos) (internos 1 e 2) (Todos internos) (Todos internos) (Todos internos)

Bloco (internos 1 Evolucéo dos Bloco (todos Bloco (internos 1 e | Bloco (internos 3 e

e2) pacientes internos) 2) 4)
(Todos internos)
Bloco (internos 3 e
4)

Tarde Bloco (todos

internos)
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