CARACTERIZAGAO DAS ATIVIDADES CURRICULARES (versdo preliminar)

NOME: Fisiologia Medica

Cédigo:

Carga horaria (total, tedrica e pratica): 120 horas

Créditos: 8

Periodo do curso: 3°.

Pré-requisitos:
HISTOFISIOLOGIA DOS SISTEMAS APLICADA A MEDICINA
BIOFISICA E FISIOLOGIA

Numero de alunos por turma (documento de anuéncia dos departamentos): 20 alunos por
turma pratica

PLANO DE ENSINO

EMENTA
Mecanismos funcionais dos sistemas organicos responsaveis pela homeostasia.

OBJETIVOS
Obijetivo geral: Compreender os mecanismos responsaveis pela homeostasia.

Objetivos especificos: Compreender os mecanismos funcionais dos sistemas enddcrino,
cardiovascular, respiratorio e digestivo.

CONTEUDOS

| - FISIOLOGIA DO SISTEMA DIGESTORIO

ATIVIDADE MOTORA DO SISTEMA GASTROINTESTINAL: estrutura do trato
gastrointestinal, excitabilidade dos musculos gastrointestinais, mastigagao, deglutigéo,
motilidade esofagica e gastrointestinal, controle neural e hormonal da motricidade, vémito,
defecagéo.

SECREQ()ES E SUA REGULAQAO: salivar, gastrica, pancreatica, biliar, intestinal.

DIGESTAO E ABSORCAO: carboidratos, proteinas, lipides, sais minerais, 4gua, vitaminas.

Il - FISIOLOGIA DO SISTEMA CARDIOVASCULAR

FISIOLOGIA DO MUSCULO CARDIACO: a célula cardiaca, automatismo, potenciais de
acao cardiacos, condugao do impulso, acoplamento excitagdo-contragao.

CICLO CARDIACO: eventos cardiacos que ocorrem do inicio de cada batimento até o
comego do seguinte, bulhas cardiacas - mecanismo de formagao e caracteristicas das 12, 22,
32, e 4% bulhas-

REGULAC/:\O DA ATIVIDADE CARDIACA: intrinseca, neural e humoral.

ELETROCARDIOGRAMA: teoria do dipolo, vetores, derivagdes eletrocardiografias -
bipolares, unipolares dos membros e precordais, determinagao do eixo elétrico cardiaco no
plano frontal, ECG humano - valores normais de frequéncia cardiaca, duragdo e amplitude
da onda P, do complexo QRS e onda T, duragéo dos intervalos PR e QT e as principais
arritmias cardiacas- bloqueio SA e AV ( 1°, 2°, e 3° graus), ritmo nodal (juncional),
extrassistoles supraventriculares e ventriculares, ritmo idioventricular, flutter, taquicardia
paraxistica ventricular e fibrilag&o.

PRINCIPIOS GERAIS DE HEMODINAMICA: interrelacdes de pressao, fluxo e
resisténcia, lei de Poiseuille, lei de Laplace, velocidade critica - numero de Reynolds,
circulagdo nas artérias - presséao sistdlica, diastolica, diferencial e média, circulagdo nas




veias - pressao venosa, pulso venoso, medida indireta da pressao arterial.

REGULACAO DA PRESSAO ARTERIAL E DO RETORNO VENOSO: - regulagéo neural por
pressorreceptores , quimiorreceptores e receptores cardiopulmonares, regulagédo humoral
por adrenalina, noradrenalina, sistema renina-angiotensina, vasopressina, peptideo
natriurético. Regulagéo do fluxo sanguineo local: serotonina, histamina, bradicinina e
prostaglandinas. Fatores que influenciam a pressao arterial - idade, sexo, peso, etnia,
postura e exercicio.

MICROCIRCULACAO, SISTEMA LINFATICO E EDEMA: pressdes capilar e intersticial,
permeabilidade capilar, filtragdo e reabsorgao, capilares e vasos linfaticos, controle local da
microcirculagao - auto-regulagdo, mecanismo de formagao de edema.

CIRCULACAO EM TERRITORIOS ESPECIAIS: coronaria, cerebral, renal, esplancnica,
cutanea e muscular.

Il - FISIOLOGIA DO SISTEMA RESPIRATORIO

MECANICA DA VENTILACAO: geragdo do gradiente de presséo entre o alvéolo e a
atmosfera, relagdo pressao - volume no sistema respiratério, surfactantes e complacéncia
pulmonar, resisténcia das vias aéreas, trabalho da respiragao.

VOLUMES E CAPACIDADES PULMONARES: medigbes, espago morto anatdbmico e
fisioldgico, ventilagéo alveolar.

PERFUSAO PULMONAR: circulagdo brénquica, circulacdo pulmonar, resisténcia vascular
pulmonar, distribui¢do regional da perfusao pulmonar.

VENTILACAO: composigdes e pressdes das misturas gasosas do ambiente aos alvéolos,
distribuicdo regional da ventilagao,

RELACAO VENTILACAO - PERFUSAO: distribuicdo regional da relagéo ventilagéo-perfusao,
consequéncias de alta e baixa relacéo de ventilagéo - perfuséo.

TRANSPORTE DOS GASES: difusdo dos gases, limitagdo da difusdo dos gases, transporte
de oxigénio, curva de dissociagédo de oxigénio-hemoglobina, transporte do dioxido de
carbono, curva de dissociagao do didxido de carbono.

CONTROLE DA RESPIRACAO: geragéo e modulagdo do ritmo respiratério, controle por
centros do tronco encefalico, mecanismos reflexos do controle respiratorio, respiragao
durante o exercicio e sono, padrdes anormais da respiracao.

IV - FISIOLOGIA DOS SISTEMAS ENDOCRINO E REPRODUTOR

INTRODU(}AO A ENDOCRINOLOGIA: conceito de horménio, natureza quimica de
horménios, sintese e transporte, mecanismos de agdo hormonal, mecanismos de regulagéo,
correlagao entre sistema nervoso e sistema enddécrino.

SISTEMA HIPOTALAMO-HIPOFISARIO: caracterizacdo morfo-funcional do sistema
hipotalamo-hipofisario, horménios hipofisarios, regulagéo da fungao adeno-hipofisaria,
mecanismos de regulagao - retro-alimentagao positiva, negativa e neural, horménio de
crescimento e hormdnios envolvidos no crescimento, neuro-hipéfise - hormonios, regulagao
de sua secregao e suas agoes fisiologicas.

TIREOIDE: biossintese, transporte, mecanismo de agdo dos horménios tireoidianos,
regulagao da secregao e agoes fisioldgicas dos horménios tireoidianos, fisiopatologia.

SUPRA RENAL: sintese, transporte e mecanismo de agdo dos hormdnios do cértex adrenal,
regulacao e agdes dos glicocorticoides, mineralocorticoides e sexocorticoides, agdes dos




horménios da medula adrenal, fisiopatologia.

HORMONIOS CALCIOTROFICOS: fatores envolvidos no metabolismo do célcio, parato-
horménio, calcitonina e vitamina D - sintese, transporte, regulagao e suas fungoes,
fisiopatologia

PANCREAS ENDOCRINO - horménios pancreaticos e regulacdo de sua secrecdo, insulina -
acoes fisiologicas, glucagon - agdes fisioldgicas, outros hormoénios pancreaticos,
fisiopatologia.

GONADA MASCULINA: desenvolvimento embriolégico do testiculo e genitalia masculina,
sintese e transporte de horménios androgénicos, agdes metabdlicas dos andrégenos,
regulacao de secregao de androgenos.

GONADA FEMININA: desenvolvimento embrioldgico dos 6rgéos genitais femininos,
arquitetura histoldgica do ovario, sintese e transporte dos horménios ovarianos e suas agdes
fisiologicas, regulagado da fungéo ovariana, gestagao, parto e lactagado - aspectos enddcrinos.

AULAS PRATICAS:

. Registro grafico das contragbes do intestino isolado de coelho

. Cardiograma de suspensao na ra

. Eletrocardiografia e fonocardiografia em seres humanos.

. Pressao arterial, pulso e ausculta cardiaca em seres humanos.

. Regulagéo neuro-humoral da pressao arterial, ECG e arritmias

. Espiromentria em seres humanos

. Efeitos da castracao e terapéutica substitutiva em ratos machos e fémeas

~NOoO OB WN =

DISCUSSAO DE ETICA DE EXPERIMENTA(;AO ANIMAL com palestras, flmes e mesas
redonda.

METODO

Aulas tedricas, aulas praticas em animais e no ser humano, apresentagdo de seminarios,
leitura critica de trabalhos cientificos, grupos de discusséao, simulagdes em computador dos
diferentes mecansimos funcionais.

AVALIAGAO

Provas, relatorios e apresentagdes orais pelos alunos
Pode ser somativa com a Bioquimica, Histologia, Imunologia.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
Basica:
1- TRATADO DE FISIOLOGIA MEDICA Guyton, AC e Hall, JH, Elsevier, 11a ed, 2006.
2- FISIOLOGIA Aires, MM, Guanabara Koogan, 3% ed, 2008.
3- FISIOLOGIA Berne, RM, Levy, MN, Koeppen, BM e Stanton, BA, Elsevier Editora
Ltda,52 ed., 2004.
Complementar:
1- FISIOLOGIA RESFfIRATORIA. West, JB, Médica Panamericana, 62 ed , 2005.
2- FISIOLOGIA ENDOCRINA, Molina PE, MacGraw Hill Publications Co, 2a Ed, .

DEMANDAS

CENARIO DE ENSINO-APRENDIZAGEM:
Salas de aula

Laboratorio de aulas praticas em animais
Computadores e programas de simulagao




INFRA-ESTRUTURA FiSICA NECESSARIA:

Biotério de animais experimentais

Laboratérios de aulas praticas

Salas de aula para grandes (160 alunos) turmas e pequenas ( 40 alunos) turmas

CORPO DOCENTE:

ESTRATEGIAS PARA INTEGRAGAO HORIZONTAL E VERTICAL: Palestras ou aulas
ministradas por professores da Faculdade de Medicina no ICB e vice-versa. Oficinas

integradoras (basico-clinica). Avaliagbes integradoras por periodo.

POSSIBILIDADE DE OFERTA COMO FORMAGAO COMPLEMENTAR PARA OUTROS
CURSOS:

Direito

Engenharia

OUTRAS NECESSIDADES OU SUGESTOES:

PLANEJAMENTO DA TRANSICAO

Ha duplicagao em algum periodo? Nao
Qual?
Qual a estratégia proposta?

PROFESSORES/ALUNOS ENVOLVIDOS NO DETALHAMENTO DESSA ATIVIDADE:
Ligia Naves e Maria José C Santos

DATA DE ELABORAGAO: 19/11/2013




