REESTRUTIJRACAO DAS ATIVIDADES DO CURSO MEDICO
CARACTERIZACAO DAS DISCIPLINAS E ESTAGIOS DA NOVA MATRIZ
CURRICULAR

CODIGO DA DISCIPLINA ATUAL:

NOME ATUAL: Semiologia Médica I - Médulo Pediatria
NOVO NOME: Pediatria I

CARGA HORARIA ATUAL: 60 horas

NOVA CARGA HORARIA: 90 horas

PERIODO ATUAL: 5°

NOVO PERIODO: 4°

PRE-REQUISITOS (ESPECIFICAR CONTEUDOS E, SE POSSIVEL, DISCIPLINAS):
Microbiologia Médica, Parasitologia Médica, Fisiologia Médica, Psicologia Médica, Iniciacdo a
Pratica

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (CONHECIMENTOS, HABILIDADES, ATITUDES):
Geral

O ensino do 4° e 5° periodos no curso de medicina da UFMG tem o objetivo bem definido de
preparar os alunos para a prética das etapas posteriores, dando a eles as habilidades que possibilitem
prosseguir sua capacitagdo clinica. O aluno deve realizar o atendimento médico da crianca e do
adolescente dentro de uma visdo integral da atencdo a saide, focando aspectos biopsicossociais,
acOes preventivas e curativas e iniciar a construcio ética da relacio médico-paciente-familia,
sempre com valorizacdo dos aspectos humanos no atendimento as criancas.

O aprendizado ¢é centrado no aluno, com o professor atuando como facilitador,
supervisionando e resolvendo o atendimento médico junto com alunos e monitores. Baseia-se
nos principios do “aprender fazendo” e “aprender a aprender”, respeitando o paciente nas
suas limitacoes e dificuldades. O enfoque no atendimento é no paciente e nio na doenca,
devendo este ser avaliado dentro do contexto em que vive, de suas necessidades e da sua
familia que deverao ser valorizadas e levadas em conta. Considera-se que o objeto de estudo da
medicina é o ser humano em sua integralidade, social, bioldgica e psiquica, indivisivel.

No 4 ° periodo, o aluno deve desenvolver a capacidade de realizar anamnese e o exame fisico,
sendo que a mensuragdo, a ectoscopia, o exame da cabeca, olhos, orelhas, nariz, cavidade bucal,
garganta e o exame do pescoco devem ser realizadas de forma abrangente e os demais sistemas de
forma sumdria.

Objetivos gerais
1. Saber abordar o paciente e sua familia.
2. Realizar a anamnese e exame fisico de criancas e adolescentes, identificando o crescimento
e desenvolvimento normais.
3. Iniciar o raciocinio clinico.

Objetivos especificos
1. Trabalhar em equipe, relacionando-se com os colegas, professores e outros profissionais
em bases éticas e de colaboracao mutua;
2. Realizar anamnese completa, registrando-a corretamente e de forma organizada em
prontudrio médico;
3. Realizar a ectoscopia, o exame dos linfonodos, cabeca, olhos, orelhas, nariz, cavidade
bucal, garganta e pescoco.




4. Identificar as particularidades no atendimento da crianca e do adolescente

5. Executar adequadamente a medi¢do e anotacdo dos dados antropométricos € mensuragao
dos dados vitais

6. Avaliar e registrar corretamente, explicando para a familia, os dados da Caderneta de
Satide da Crianga

7. Avaliar e orientar corre¢des no calendério basico de imunizagao

Avaliar e orientar uso do LM e habitos alimentares da crianca e do adolescente;

9. Registrar crescimento nas curvas da OMS e reconhecer o crescimento normal da crianga e
adolescente; correlacionar o crescimento do adolescente com os critérios de Tanner;

10. Avaliar os marcos de desenvolvimento neuropsicomotor nos quatro primeiros trimestres de
vida da crianga;

11. Orientar habitos de higiene e medidas de prevenc¢do de acidentes de acordo com a etapa do
desenvolvimento da crianga; estimulos apropriados para cada etapa do desenvolvimento.

12. Prevenir infec¢des relacionadas a assisténcia a sadde.
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CONTEUDO PROGRAMATICO (ESPECIFICAR TAMBEM O CONTEUDO DE ETICA MAIS
APROPRIADO A SER DESENVOLVIDO DE MANEIRA INTENCIONAL E SISTEMATICA
DURANTE ESSA ATIVIDADE):

Temas Propostos para os Grupos de Discussao (GD)

Anamnese da crianca e do adolescente

A caderneta de satide da crianca e do adolescente

Alimentac¢do 1 (LM; alimenta¢@o normal do pré-escolar, escolar e adolescente);

Calendério vacinal do Programa Nacional de Imunizagao;

Exame fisico: ectoscopia e COONG;

Parimetros de normalidade para medida de pressdo arterial, frequéncias cardiaca e
respiratdria em criangas; temperatura corporal;

Crescimento normal;

8. Marcos do desenvolvimento normal e prevencao de acidentes
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TEMA DE ETICA:
lthica na relacdo médico/paciente menor de idade/familia;
Etica na relagdo médico/paciente e seus registros médicos (prontudrio).

Temas propostos para abordagem no Laboratorio de Simulacido (DVDs, CDs e aulas gravadas)

1. Anamnese

2. Dados vitais e dados antropométricos

3. Exame da cabega, olhos, orelhas, nariz, cavidade bucal, garganta e pescoco
4. Alimentagdo: primeiro ano de vida, pré-escolar, escolar e adolescente

5. Curvas de Crescimento (OMS/MS)

6. Desenvolvimento

7. Vacinagdo

8.

Prevengdo de Acidentes

METODO (AULA TEORICA, AULA PRATICA, SEMINARIO, GD, TRABALHO DE CAMPO
ETC.). DETALHAR:

Curso Pratico:

Constara de atendimento ambulatorial (Ambulatdrio Bias Fortes) e de atividades no Laboratério de
Simulac¢do e na Faculdade de Medicina.

No ambulatério serdo ministradas 16 aulas centradas no atendimento ao paciente, com duragdo de 4
horas, uma vez por semana. Na Faculdade de Medicina ou Laboratério de Simulagdo, o aluno terd 26
horas, sob a supervisdo de professor e monitor capacitado, onde realizard anamnese sob a forma de
simulacdo, otoscopia e oroscopia em manequins, medicdo de dados vitais e antropométricos.




Assistird videos sobre a técnica do exame fisico, desenvolvimento neuropsicomotor, prevengao de
acidentes. Haverd, ainda, oficinas programadas sobre alimentagdo, avaliagdo do crescimento e
desenvolvimento, vacinagdo.

Curso Tedrico:

Serd dado por meio de GD (Grupos de Discussdo) a serem realizados apds o atendimento
ambulatorial semanal quando serdo discutidos os casos clinicos atendidos no dia e os temas que
constituem os objetivos da Disciplina. O conteddo tedrico serd contextualizado também nas
atividades de simulacao.

CENARIO DE ENSINO-APRENDIZAGEM:

Ambulatério Bias Fortes (4°andar), situado na Alameda Alvaro Celso. Fone: 3409 9536
Faculdade de Medicina: Laboratério de Simulagdo - 6°andar.
Saldo Nobre.

INFRA-ESTRUTURA FISICA NECESSARIA E RECURSOS HUMANOS

= Consultérios equipados para atendimento de criangas/adolescentes — mesa, cadeiras (pelo
menos 6), balanca pedidtrica, régua pedidtrica, estadidmetro, orquiddmetro, maca, balanga
adequada a criancas maiores, material para avaliacdo do desenvolvimento, abaixadores de
lingua — trés consultdrios para cada turma de 10 alunos.

= Laboratério de Simulacdo: manequins de diversas faixas etdrias; material de multimidia.

= Salas para organizacdo de grupos de discussdo com capacidade para 15 pessoas.

= Computador com acesso a internet em sala com capacidade para 15 pessoas.

=  Material audiovisual, incluindo videos de consulta e exame fisico.

= Um monitor capacitado para supervisionar os alunos no Laboratério de Simulacio.

= Um monitor para cada turma no Ambulatério Bias Fortes.

AVALIACAO (FORMATIVA, SOMATIVA, AVALIACAO DE DESEMPENHO ETC):

A verificacdo do aproveitamento do aluno serd feita da seguinte maneira:

Avaliagdo de habilidades e atitudes (observacgdo direta e sistematizada da assiduidade, das atitudes e
habilidades do aluno conforme instrumento padronizado) — 30 pontos

Trabalho a critério do professor (estudo de casos clinicos, portf6lio) - 10 pontos

Prova parcial aberta aplicada ao grupo de alunos pelo professor — 20 pontos

Avaliacido préatica — 10 pontos

Prova escrita final comum a todos os alunos da disciplina — 30 pontos

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS (BIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR):
=  MARTINS MA, VIANA MRA, VASCONCELLOS MC, FERREIRA RA. Semiologia da
Crianca e do Adolescente. Rio de Janeiro; MedBook, 2010.
= BEHRMAN RF, VAUGHAN VC. NELSON-Textbook of Pediatrics. 18th ed. Philadelphia:
Sanders Company. 2007.
* LEAOE et al. Pediatria Ambulatorial. 5* edigfio. Belo Horizonte: Coopmed. 2012.
= MARTINS MA, Viana MRA, Vasconcelos MC, Ferreira RA . Semiologia da Crianga e do
Adolescente. 1* Ed, 2010
=  Sites: www.sbp.com.br ; www.funasa.gov.br (Ministério da Saiude, Funda¢do Nacional de
Satide, Imunizagdes); www.saude.mg.gov.br
=  WEFFORT, VIRGINIA RESENDE SILVA; LAMOUNIER, JOEL ALVES. Nutricio em
Pediatria - Da Neonatologia a Adolescéncia. Sdo Paulo: Editora Manole, 2009. p.600.
Essa bibliografia poderd ser complementada pelo professor ao longo do semestre.

CORPO DOCENTE:




RELACAO PROFESSOR/ALUNO PARA CADA UMA DAS ATIVIDADES PREVISTAS:
Relacdo de um professor para oito a dez alunos.

PERFIL DOS DOCENTES:

Formacdo em Pediatria geral — Residéncia Médica em Pediatria — titulo obtido em servigo
credenciado pelo MEC.

CAPACITACAO DOS ATUAIS PROFESSORES:
Capacitagdo didatico-pedagégica
Capacitagdo em novas tecnologias de ensino/aprendizagem

ESTRATEGIAS PARA INTEGRACAO HORIZONTAL E VERTICAL COM DEMAIS
DISCIPLINAS/ESTAGIOS:

Integrag@o dos conteidos de aprendizagem.

Reunides regulares com os professores da disciplina, especialmente Pediatria II, e entre os
professores das vdrias disciplinas da Unidade, oferecidas no periodo (uma a duas vezes por semestre
letivo) para avaliagdo e proposi¢do de integracdo de atividades.

POSSIBILIDADE DE OFERTA DA/O DISCIPLINA/ESTAGIO COMO FORMACAO
COMPLEMENTAR PARA OUTROS CURSOS. ESPECIFICAR:

Enfermagem e desde que adaptada poderd ser ofertada a: Psicologia, Farmdcia, Fonoaudiologia
Fisioterapia e educacdo fisica.

OUTRAS NECESSIDADES OU SUGESTOES: Importante providenciar ¢ manter adequada
infra-estrutura e instrumentos (Kits com todo o material) usados na consulta nos cenarios de ensino
(Ambulatério, Enfermaria)

PROFESSORES/ALUNOS ENVOLVIDOS NO DETALHAMENTO DESSA ATIVIDADE:
Profa. Eleonora Druve Tavares Fagundes (coordenadora da Semiologia Médica I — mddulo
Pediatria)

Profa. Benigna Maria de Oliveira (chefe do Departamento de Pediatria)

Prof. Alexandre Rodrigues Ferreira (subchefe do Departamento de Pediatria)

Profa. Egléa Maria da Cunha Melo

Profa. Cristina Gongalves Alvim

Profa. Glatdcia Manzan Queiroz de Andrade

Prof. Luiz Megale

Profa. Eleonora Druve Tavares Fagundes

Profa. Claudia Ribeiro de Andrade

OBS: Esta disciplina atende vérios itens dos artigos 5° e 6° das Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCN). Os itens atendidos estdo explicitados nas secdes “Objetivos de
aprendizagem”, “Contetddo programatico” e “Método” e podem ser listados:

Art. 5°: L 1L, IIL, IV, V, VI, VII, VIII, IX, X, XI, XII, XIII, XVI, XVII, XIX, XX, XXI e XXII.
Art. 6% IL IIL IV, Ve VL
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