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Observatério de Metabolismo

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS SR

PROJETO DE EXTENSAO: OBSERVATORIO DE METABOLISMO E NUTRICIONAGCAO -
CENTRO EDUCACIONAL ZELIA ALEIXO

Académicas de Nutri¢do: Lisliene Fernandes, Mayara Paola, Samara A. Fernandes
Orientadora: Ana Maria dos Santos Rodrigues
Projeto Observatorio do Metabolismo e Nutricdo-Creche Zélia Aleixo

Atividade dia 17/09/14-Quarta feira

Tema: Higiene do Manipulador de alimentos
Publico alvo: Cozinheira e auxiliar de cozinha
Dindmica: Jogo de tabuleiro

Foi montado um jogo de tabuleiro contendo 10 casas. As participantes do jogo retiraram, uma de
cada vez, uma carta ou imagem correspondente a cada casa do jogo.

Perguntas do jogo:

1) Como devemos higienizar as maos?
2) Posso usar adornos como brincos anéis e pulseiras na cozinha?

3) Como deve ser o meu uniforme no ambiente de trabalho?

Imagens do jogo







