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Critérios de Jones para o diagndstico
de Febre Reumatica (FR)

Critérios de Jones adaptado (suspeita de 12 episodio de FR):

Manifestacdes maiores: Manifestacoes menores:
Poliartrite Artralgia

Cardite Febre

Coreia de Sydenham Elevacao VHS ou PCR

Nodulos subcutaneos Intervalo P-R aumentado no ECG

Eritema marginado
Diagndstico: 2 critérios maiores ou 1 maior e 2 menores, além de:

Evidéncia de infeccao pelo estreptococo B-hemolitico do grupo A por meio de
cultura de orofaringe, teste rapido para deteccao de antigenos (EBGA) ou elevacao
dos titulos de anticorpos (ASLO).
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Artrite

e Manifestagao mais comum da FR (em 75% dos casos).
* Auto-limitada e nao deixa sequela. Duracao de cerca de 30 dias.

* Apresentacao tipica é migratdria, afetando as grandes articulagoes
(joelhos, tornozelos, punhos, cotovelos).

*A dor é um sintoma importante, e por vezes, incapacitante.

* Definicao: edema na articulagao ou associacao da dor articular com a
limitacao de movimentos.
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Nodulos subcutaneos

* Ocorréncia em 2 a 5% dos
pacientes, em geral associados a
cardite.

* Defini¢gao: nddulos multiplos,
arredondados, de tamanhos
variados (0,5 a 2 cm), firmes,
moveis, indolores

e recobertos por pele normal, sem
caracteristicas inflamatdrias.

(Cortesia da professora Cleonice Mota — UFMG)
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Nodulos subcutaneos

e Adolescente de 15 anos, sexo
masculino, apresentando
artrite, cardite e nddulos
subcutaneos em dorso,
acompanhando os processos
espinhosos das vértebras

cervicais e toracicas.
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Nodulos subcutaneos

Nddulo subcutaneo em face
extensora do membro superior.
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Eritema Marginado

e Ocorréncia rara, em < 3% dos pacientes.

* Definigao: eritema cutaneo réseo com
bordas nitidas, centro claro, contornos
arredondados ou irregulares. Lesoes
multiplas, indolores, nao pruriginosas,
podendo haver fusao, resultando em
aspecto serpiginoso.

* Associado a cardite reumatica.
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(Cortesia da professora Cleonice Mota — UFMG)
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Eritema Marginado

Cortesia da professora Maria
Odete Hilario - UNIFESP.
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Cardite

eManifestacao mais grave, unica que pode deixar
sequelas valvares e acarretar obito.

eAparece em fase precoce, nas 3 primeiras semanas da
fase aguda.

eCaracteriza-se por pancardite.
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Coreia

*Prevaléncia de 5 a 36%, o aparecimento costuma ser tardio, meses apos a
infeccao estreptococica.

*Definicao: desordem neuroldgica com movimentos rapidos involuntarios e
incoordenados, que desaparecem durante o sono e aumentam com estresse

e esforgo.

*Pode ser a unica manifestacao clinica, permitindo fechar o diagnostico.

Video:

http://www.youtube.com/watch?feature=player embedded&v=RnxqgqW
nHOk&noredirect=1



http://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=RnxqqW_nH0k&noredirect=1
http://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=RnxqqW_nH0k&noredirect=1
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