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O que é?

Gota é uma artropatia por cristais de monourato de
sodio, em pacientes com hiperuricemia. Cursa com
formacao desses cristais no liquido sinovial (causando
sinovite) e com formacao de depdsitos desses cristais
de consisténcia firme e, geralmente, indolores em
bursas, articulacdes, tenddes e partes moles (tofos).
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Manifestacoes

Articulares e peri-

articulares
> Artrites:

*12 metatarsofalangeana
eTornozelos

eJoelhos

*Cotovelos

*Punhos

Interfalangeanas proximais
*Interfalangeanas distais

> Bursites:

*Qlécrano
*Ombro
eCalcaneo

Extra-articulares
> Nefrolitiase

> Nefrite intersticial

» Tofos
Regides classicas:
*Pavilhdo auricular
*Superficies extensoras do
cotovelo
*Tendao do Calcaneo
*Partes moles da mao
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e Tofo - Acumulo de

monourato de
tumefagcdo em
olecraniana.

sodio
regiao

cristais de
formando

da

bursa
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*Tofo - Grande tumefacao na regiao da interfalangeana proximal do 32 dedo.
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eArtrite - Aumento de volume e eritema da 12 articulacao
metatarsofalangeana.
*Tofo — Tumefacao em 32 artelho.
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*Tofo — Pequeno nddulo em partes moles do 22 dedo da mao D
(depdsito de cristais de monourato de sédio)
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*Tofo — Depdsito de cristais de monourato de sédio, no subcutaneo
A- Volumoso nddulo em 52 dedo e no dorso da mao direita
B- Pequeno nddulo em pavilhdo auricular D
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*Tofo - Tumefacdes de consisténcia firme em
interfalangeanas proximais do 22, 32 e 42 dedos.
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Radiografia simples do pé direito em AP

eDesvio em valgo do halux,
diminuicao do espaco articular
em 12 metatarsofalangeana e em
interfalangeana do halux.

*Grandes cistos em cabeca do 19
metatarsofalangeano, além de
uma erosao ossea.

*Cistos menores em
interfalangeana do halux.
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* Reducao do espaco articular e cistos em cabeca do
12 metatarsofalangeano, além de grande erosao
dssea e subluxacdao do1? metatarso.
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Radiografia simples da mao E

*Erosao em saca-bocado na articulacao
interfalangeana proximal do 32 dedo da
mao E
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