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CONCEPCAO DO CURSO

A formacg&o médica tem como pilares a qualificacéo cientifica, a exceléncia técnica e
o comprometimento social fundamentados nos preceitos da ética (CONSELHO
NACIONAL DE EDUCACAO, MS, MEC).

Na UFMG, desde 1975, a politica e o planejamento da formacdo de médicos tém
como referéncia a integracdo do processo de aprendizagem com o Sistema de
Atencdo Médica, tomando a nosologia prevalente, as necessidades de saude da
populacdo e a propria estrutura dos servicos de saude como objeto, para a
abordagem integral do processo saude-doenca, com integracdo ensino-servico, e
consequente insercdo dos estudantes de medicina no cenario real de praticas que é
a Rede SUS, especialmente na atencéo basica.

Nesse sentido, desloca o eixo da formacdo — centrado na assisténcia individual
prestada em unidades hospitalares — para a integralidade da atengcao que leva em
consideragdo as dimensfes sociais, econdmicas e culturais e instrumentaliza os
profissionais para o enfrentamento dos problemas do binbmio salude-doenca da

populacao na esfera individual e coletiva.
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A organizacdo do curso médico da UFMG se fundamenta na proposta de formacéao
por competéncia, segundo as Diretrizes Curriculares Nacionais aprovadas pelo
MEC, em 2001 e os principios de Flexibilizacdo Curricular, conforme disposto no PPI
- Projeto Pedagogico Institucional aprovado em 2007, pelo CEPE- Conselho de
Ensino, Pesquisa e Extensédo da UFMG.

A formacdo por competéncia trabalha com o desenvolvimento de atributos
(conhecimentos, habilidades e atitudes) que, combinados, formam distintos modos
de realizar, com sucesso, atividades essenciais e caracteristicas da pratica
profissional médica. Os estudantes devem estar preparados para enfrentar situacoes
profissionais “ rotineiras, mas também inusitadas “ [resolucdo CNE/CEB N° 04/99].
Para essa abordagem, considerada holistica, € fundamental a insercéo e articulagéo
com o mundo do trabalho, onde as préaticas sdo desenvolvidas.

A flexibilizacdo preconiza a substituicio de uma grade curricular rigida por uma
estrutura em rede interconectada que possibilita ao aluno compor 0 seu percurso
(curso) de modo a compatibilizar sua formagdo universitaria com as suas

potencialidades enquanto pessoa e cidadéo.

Ensino, pesquisa e extensdo devem, de forma articulada, proporcionar a formacgéao
consistente, do ponto de vista académico e social, que cumpre esperar de instituicao
publica de ensino superior. A dindmica das mudancas sociais, cientificas e politicas
exige uma postura aberta, receptiva e permanentemente critica da Faculdade de

Medicina, que deve centrar sua proposta no aluno, na saude e na comunidade.
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O projeto pedagdgico é construido incorporando as dimensGes académicas de
politica institucional e da sociedade no seu conjunto. O curriculo traduz esse projeto

nas praticas pedagogicas que desenvolve e o0 processo de avaliacdo deve assegurar
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a coeréncia entre o perfil profissional desejado e a concepcdo do curso, com
avaliacbes de processo (formativas) e avaliagdes que certificam a qualidade da
atuacdo dos estudantes, garantindo a sociedade que o formando do Curso Médico
da UFMG é um profissional ético, socialmente responsavel e competente para dar

respostas adequadas as necessidades de saude da populacéo.

1. PERFIL DO FORMANDO EGRESSO/PROFISSIONAL

Médico, com formacao generalista, humanista, critica, reflexiva. Profissional criativo,
com dominio técnico, autonomia intelectual, capacidade de comunicacdo e
expressao, contributivo em trabalhos de equipe. Capacitado a atuar, pautado em
principios éticos, no processo de saude-doenca em seus diferentes niveis de
atencdo, com énfase na atengdo primaria e integralidade da assisténcia, com acdes
de promocdo, prevencdo, recuperacdo e reabilitacdo a salde, com senso de
responsabilidade social e compromisso com a cidadania. Habilitado a aprender a
aprender como um processo de apropriacdo do conhecimento e elaboracao ativa do

préprio aprendizado.

2. COMPETENCIAS E HABILIDADES
Competéncias Gerais:

I. Atencdo a saude: os profissionais de saude, dentro de seu ambito
profissional, devem estar aptos a desenvolver acdes de prevencao,
promocdao, protecao e reabilitacdo da saude, tanto em nivel individual quanto
coletivo, em todas as fases do ciclo de vida. Cada profissional deve assegurar
gue sua pratica seja realizada de forma integrada e continua com as demais
instancias do sistema de salude, sendo capaz de pensar criticamente, de
analisar os problemas da sociedade e de procurar solu¢cdes para 0S mesmos.
Os profissionais devem realizar seus servigos dentro dos mais altos padrdes

de qualidade e dos principios da ética/bioética, tendo em conta que a
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responsabilidade da atencdo a salde ndo se encerra com o ato técnico, mas
sim, com a resolucdo do problema de saude, tanto em nivel individual como

coletivo;

Tomada de decisbes: o trabalho dos profissionais de saude deve estar
fundamentado na capacidade de tomar decisdes visando 0 uso apropriado da
forca de trabalho, de medicamentos, de equipamentos, de procedimentos e
de praticas, na busca de maior eficacia e melhor custo-efetividade das acoes.
Para este fim, os mesmos devem possuir competéncias e habilidades para
avaliar, sistematizar e decidir as condutas mais adequadas, baseadas em

evidéncias cientificas;

Comunicacdo: os profissionais de saude devem ser acessiveis e devem
manter a confidencialidade das informagdes a eles confiadas, na interacao
com outros profissionais de salde e o publico em geral. A comunicacao
envolve comunicagdo verbal, ndo-verbal e habilidades de escrita e leitura; o
dominio de, pelo menos, uma lingua estrangeira e de tecnologias de

comunicacao e informacéao;

Lideranca: no trabalho em equipe multiprofissional, os profissionais de saude
deverdo estar aptos a assumir posi¢coes de lideranca, sempre tendo em vista
o bem-estar da comunidade. A lideranca envolve compromisso,
responsabilidade, empatia, habilidade para tomada de decisdes, comunicacao

e gerenciamento de forma efetiva e eficaz,

Administragdo e gerenciamento: os profissionais devem estar aptos a tomar
iniciativa, fazer o gerenciamento e administracédo tanto da forca de trabalho,
dos recursos fisicos e materiais e de informacédo, da mesma forma que devem
estar aptos a ser empreendedores, gestores, empregadores ou liderancas na
equipe de saude;

Educacdo permanente: os profissionais devem ser capazes de aprender
continuamente, tanto durante a sua formacao, quanto durante a sua atividade

profissional. Desta forma, os profissionais de saude devem aprender a



UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS
FACULDADE DE MEDICINA
COLEGIADO DE GRADUACAO DO CURSO DE MEDICINA

aprender. Devem ainda ter responsabilidade e compromisso com a sua
educacdo e o treinamento/estagios das futuras geracbes de profissionais,
proporcionando condicfes para que haja beneficio matuo entre os futuros
profissionais e o0s profissionais dos servigos, inclusive estimulando e
desenvolvendo a mobilidade académico/profissional, a formacdo e a

cooperacao atraves de redes nacionais e internacionais.

Conhecimentos, Competéncias e Habilidades Especificas:

VI.

VII.

Promover estilos de vida saudaveis, conciliando as necessidades tanto dos
seus clientes/pacientes quanto as de sua comunidade, atuando como agente

de transformacdo social;

Cuidar da propria saude fisica e mental e buscar seu bem-estar como cidadao

e como médico;

Atuar nos diferentes niveis de atendimento a saude, com énfase nos

atendimentos primario e secundario;

Comunicar-se adequadamente com o0s colegas de trabalho, os pacientes e
seus familiares, com a possibilidade de construir vinculos duradouros,

aumentando a qualidade de suas relacdes interpessoais;

Informar e educar seus pacientes, familiares e comunidade em relacdo a
promocdo da saude, prevencdo, tratamento e reabilitacdo das doencas,

utilizando técnica adequada de comunicagdo e de expressao;

Realizar com proficiéncia a anamnese e a consequente construcao da histéria

clinica, bem como dominar a arte e a técnica do exame fisico;

Dominar os conhecimentos cientificos basicos da natureza bio-psico-socio-
ambiental subjacentes a pratica médica e ter raciocinio critico na
interpretacdo dos dados, na identificagdo da natureza dos problemas da

pratica médica e na sua resolucao;



VIII.

XI.

XII.

X1l

XIV.

XV.

XVI.

XVII.
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Utilizar adequadamente recursos semiolégicos e terapéuticos, validados
cientificamente, contemporaneos, hierarquizados para atencéo integral a

saude, no primeiro, segundo e terceiro niveis de atencao;

Valorizar o método clinico em todos os seus aspectos e otimizar o uso de

recursos propedéuticos;

Valorizar o método epidemiolégico em todos seus aspectos para reconhecer
0s principais agravos da saude do ser humano, tendo como critérios a
prevaléncia e o potencial de risco e vulnerabilidades decorrentes de
caracteristicas herdadas, da interagcdo com os elementos fisicos e bioldgicos

do meio ambiente, circunstancias e estilos de vida;

Diagnosticar e tratar corretamente as principais doencas do ser humano em
todas as fases do ciclo biolégico, tendo como critérios a prevaléncia e o
potencial mérbido das doencas, bem como a eficacia da acdo médica;

Conhecer os principios da metodologia cientifica, possibilitando-lhe a leitura
critica de artigos técnico-cientificos e a participagdo na producdo de

conhecimentos;

Exercer a medicina utilizando criteriosamente procedimentos diagnésticos,
semioldgicos, propedéuticos diretos e indiretos e terapéuticos com base em

evidéncias cientificas;

Realizar procedimentos clinicos e cirdrgicos indispensaveis para o0
atendimento ambulatorial e para o atendimento inicial das urgéncias e

emergéncias em todas as fases do ciclo bioldgico;

Identificar, iniciar e conduzir o atendimento das situacdes clinicas, eletivas ou

de urgéncia e emergéncia, que impliguem em internacao hospitalar;

Reconhecer limitagbes e encaminhar adequadamente pacientes com

problemas que estejam fora do alcance da formacéo geral;

Reconhecer a saude como direito e atuar de forma a garantir a integralidade

da assisténcia entendida como conjunto articulado e continuo de acbes e
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Servigos preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada

caso em todos os niveis de complexidade do sistema;

Atuar na protecédo e na promocédo da saude e na prevencao de doencas, bem
como no tratamento e reabilitacdo dos problemas de saude e
acompanhamento do processo de morte;

Atuar no sistema hierarquizado de saude, obedecendo aos principios técnicos

e éticos de referéncia e contra-referéncia;

Considerar a relagdo custo-beneficio nas decisbes médicas, levando em

conta as reais necessidades da populacao;

Ter visdo do papel social do médico e disposicao para atuar em atividades de

politica e de planejamento e gestdo em saulde;
Atuar em equipe multiprofissional;

Estabelecer, acompanhar e executar programas, projetos, protocolos e
atividades de alcance comunitario, no ambito da Atencdo Priméria e

Secundaria a Saude;
Manter-se atualizado com a legislacéo pertinente a saude;

Lidar criticamente com a dindmica do mercado de trabalho e com as politicas
de saude.

Com base nestas competéncias, a formacdo do Médico devera contemplar o

sistema de saude vigente no pais, a atencdo integral da salde num sistema

regionalizado e hierarquizado de referéncia e contra-referéncia e o trabalho em

equipe.

3. CONTEUDOS CURRICULARES
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Os contetdos essenciais para o Curso de Graduacdo em Medicina devem estar

relacionados com todo o processo saude-doenca do cidaddo, da familia e da

comunidade, integrado a realidade epidemiolégica e profissional, proporcionando a

integralidade das ac¢bes do cuidar em medicina. Devem contemplar:

VI.

VILI.

Conhecimento das bases moleculares e celulares dos processos normais e
alterados, dos mecanismos de insulto pelos diferentes agressores ambientais;
da estrutura e funcdo dos tecidos, 6rgaos, sistemas e aparelhos, aplicando-o

aos problemas de sua pratica e na forma como o médico o utiliza;

Compreensdo e dominio da propedéutica médica — capacidade de realizar
histéria clinica, exame fisico, conhecimento fisiopatologico dos sinais e
sintomas, capacidade reflexiva e compreensdo ética, psicolégica e

humanistica da relagdo médico-paciente;

Compreensdo dos determinantes sociais, culturais, comportamentais,
psicologicos, bioldgicos, ecoldgicos, éticos e legais, nos niveis individual e

coletivo do processo saude-doenca;

Abordagem do processo saude-doenca do individuo e da populacdo, em seus

multiplos aspectos de determinagdo, ocorréncia e intervencao;

Diagnéstico, progndstico, conduta terapéutica e de reabilitacdo nas doencas
que acometem o0 ser humano em todas as fases do ciclo bioldgico,
considerando-se o0s critérios da prevaléncia, letalidade, potencial de

prevencao e importancia pedagogica;

Manejo racional de procedimentos diagnosticos e terapéuticos levando em

consideracao evidéncias cientificas atualizadas

Protecdo e promocao da saude e compreensdo dos processos fisioldégicos
dos seres humanos — gestagéo, nascimento, crescimento e desenvolvimento,
envelhecimento e do processo de morte; atividades fisicas, desportivas e as

relacionadas ao meio social e ambiental.
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4. ESTRUTURA DO CURSO

O projeto pedagoégico do Curso de Graduacdo em Medicina da UFMG busca a
formacdo integral e adequada do estudante através da utilizacdo de metodologias
ativas de aprendizagem e articulagdo entre 0 ensino, a pesquisa e a
extensdo/assisténcia. Tem como eixo do desenvolvimento curricular as
necessidades de saude dos individuos e das populacdes referidas pelo usuario e
identificadas pelo setor salude, promovendo a integracdo das dimensdes bioldgicas,

psicolégicas, sociais, ambientais, éticas e humanisticas e a interdisciplinaridade.

Ao deslocar o eixo central do ensino meédico da idéia exclusiva da enfermidade,
incorporando nocdao integralizadora do processo saude/doenca e da promocao da
saude, com énfase na Atencdo Primaria, propicia a ampliacdo dos cenarios e da
duracdo da prética educacional na rede de servicos de saude, orienta o principio
pedagdgico do aprender fazendo, que aponta a resolucdo de situacdes reais e a
compreensao e enfrentamento das necessidades de saude da populacdo como
estratégia da formacdo, além de favorecer a autonomia dos estudantes, visando
prepara-los para a auto-educacdo permanente num mundo de constante renovagao

da ciéncia.

Atividades praticas desde o inicio do curso desenvolvidas em diferentes cenarios do
sistema de salude permitem ao aluno lidar com problemas reais, assumindo
responsabilidades crescentes como agente prestador de cuidados e atencao,
compativeis com seu grau de autonomia, além de propiciar a interacdo ativa do
aluno com usuarios e profissionais de saude possibilitando a vinculagéo, através da
integracdo ensino-servigco, da formagéo médico-académica as necessidades sociais
da saude, com énfase no SUS, conhecendo e vivenciando situacfes variadas de

vida, da organizacao da pratica e do trabalho em equipe multiprofissional.
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A organizagdo deste Curso de Graduacdo em Medicina é semestral, com
terminalidade em 12 semestres letivos e sistema de créditos distribuidos em
disciplinas, estagios e demais atividades como Iniciacdo ao Ensino, Iniciacao
Cientifica e Préticas de Extenséo, sendo estas desenvolvidas durante todo o Curso
de Graduacdo em Medicina. E do Colegiado de curso a responsabilidade de
articular, estimular e orientar o estudante na integralizacdo das atividades
complementares geradoras de crédito, além de gerenciar o elenco de atividades de

formacao complementar e formagéo livre.

O curriculo deste Curso de Graduacdo em Medicina inclui trés dimensbes —
Formacdo Especifica, Formacdo Complementar e Formacao Livre - que orientam
para o perfil académico e profissional do egresso, contribuindo para a compreenséao,
interpretacdo, preservagdo, reforco, fomento e difusdao das culturas nacionais e
regionais, internacionais e historicas, em um contexto de pluralismo e diversidade

cultural.

| - Formacdao especifica:

Refere-se aos saberes préoprios do curso contemplando a aquisicdo dos
conhecimentos, habilidades e atitudes necesséarias para o desenvolvimento das
competéncias esperadas para a atuacao profissional do médico. O nucleo especifico
deve constituir a esséncia do saber caracteristico de uma area de atuacao
profissional, incluindo ndo somente o dominio tipico do curso, mas também o de

campos de saber préximos.

A organizagdo do nucleo especifico, com as atividades académicas curriculares
obrigatérias e optativas do curso, estdo distribuidas nos seguintes médulos pré-

clinico, clinico ambulatorial e Internatos.
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Il — Formacdo Complementar

Refere-se ao conjunto de atividades académicas que propiciem ao aluno a aquisi¢ao
de competéncias em areas de conhecimento conexas a de sua formacéo especifica
e incluem disciplinas e outras atividades curriculares geradoras de crédito de outra

unidade / instituicao.

[l — Formacéao Livre

Refere-se as atividades académicas desenvolvidas com base nos interesses
individuais do estudante. A formacdao livre possibilita ao aluno ampliar sua formagao
em qualquer campo do conhecimento com base estrita no seu interesse individual.
Nessa alternativa, o aluno é estimulado a buscar o conhecimento em éareas do

saber, sem nenhuma conexao aparente com a linha béasica de atuagéo do curso.

Todas essas atividades académicas curriculares devem ser distribuidas ao longo de
doze periodos letivos e devem garantir a formacdo do egresso segundo o perfil
definido no item 1 deste documento, permitindo ao estudante atingir conhecimentos,
habilidades e atitudes essenciais para atuar com competéncia técnica e relevancia

social.

5. ESTAGIOS E ATIVIDADES COMPLEMENTARES

A formacdo do médico incluira, como etapa integrante da graduacdo, estagio
curricular obrigatorio de treinamento, em regime de internato, em servigos préprios

ou conveniados, sob superviséo direta dos docentes da propria Faculdade.

A carga horaria minima do estagio curricular devera atingir 35%, com base no
Parecer/Resolucdo especifico da Céamara de Educacdo Superior do Conselho

Nacional de Educacéo.
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O estagio curricular obrigatério de treinamento em servigo incluira necessariamente
aspectos essenciais nas areas de Clinica Médica, Cirurgia, Ginecologia-Obstetricia,
Pediatria e Saude Coletiva, Urgéncia e Traumatologia devendo incluir atividades no
primeiro, segundo e terceiro niveis de atencdo em cada area. Essas atividades
devem ser eminentemente praticas e sua carga horaria tedrica ndo podera ser

superior a 20% (vinte por cento) do total por estagio.

O Colegiado do Curso de Graduacdao em Medicina podera autorizar, no maximo,
25% da carga horéaria total estabelecida para este estagio, a realizacdo de
treinamento supervisionado fora da unidade federativa, preferencialmente nos
servicos do Sistema Unico de Salde, bem como em Instituicio conveniada que
mantenha programas de Residéncia credenciados pela Comissdo Nacional de
Residéncia Médica e/ou outros programas de qualidade equivalente em nivel

internacional.

6. ACOMPANHAMENTO E AVALIACAO

As avaliagdes dos alunos deverdo basear-se nas competéncias, habilidades e
contetudos curriculares desenvolvidos tendo como referéncia as Diretrizes
Curriculares. A avaliacdo deve contribuir para o crescimento pessoal e profissional

do aluno, bem como para o aprimoramento do proprio processo educacional.

Na educacdo médica, as competéncias envolvem quase sempre conhecimentos e
habilidades complexas, com inter-relacdes entre si. Portanto, a avaliacdo deve incluir
uma diversidade de instrumentos, todos relacionados com a concepcao do curriculo.
A avaliacdo entendida como um poderoso determinante de como os alunos estudam
e aprendem deve contemplar a dimensdo formativa, realizada regular e

periodicamente, ao longo do processo educacional, para obter dados sobre o
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progresso conseguido e, desse modo, efetivar a correcdo de fragilidades observadas
ou reforcar as conquistas realizadas. Usada como recurso de ensino, resulta em
aprimoramento da educacdo do estudante e ndo um fim em si mesmo. Esse
mecanismo de avaliacdo formativa possibilita, também, que o professor possa
reformular, em tempo habil, suas estratégias pedagogicas.

A avaliacdo somativa deve avaliar as competéncias clinicas (conhecimento,
habilidade de atitude), psicomotoras e procedimentos, habilidades de comunicacao,
de manejo da informacdo, da capacidade de decisdo e de julgamento, e a

observacao de atitudes éticas, amparadas pelos aspectos legais da profisséo.

Cabe a Instituicao a certificagdo da competéncia profissional, que deve ser feita em
avaliac6es somativas integradas, em periodos pré-determinados, levando em conta
as competéncias esperadas até determinada fase e indispenséaveis a etapa seguinte,

que definam um desempenho competente e a atuacdo médica de qualidade.

O acompanhamento e a avaliagdo do projeto pedagdgico do Curso sera feito
permanentemente pelo Colegiado do Curso de Medicina na busca de problemas e
implementacdo dos ajustes necessarios para garantir a qualidade da formacéao
solucédo para problemas detectados. As ComissGes de Coordenacdo Didatica dos
departamentos atuardo como parceiras no processo de institucionalizacdo de
procedimentos regulares de auto-avaliagdo do curso, com coordenacdo geral do
Colegiado do Curso, responsavel pela incorporacao dos resultados no planejamento

de acBes de melhoria do curso (ref. Modelo de Projeto pedagdgico da UFMG).

O Curso de Graduacdo em Medicina da UFMG devera utilizar metodologias e
critérios para acompanhamento e avaliacdo do processo de ensino-aprendizagem e

do proprio curso.
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Belo Horizonte, 01 de outubro de 2008.
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