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1 CONSIDERAÇÕES INICIAIS  
 
 

A Triagem Auditiva Neonatal Universal (TANU) é um programa que preconiza o 

diagnóstico precoce de perda auditiva em neonatos. Sabe-se que essa detecção precoce 

auxilia uma intervenção eficiente, e oferece condições mais favoráveis para o 

desenvolvimento adequado do bebê, principalmente no primeiro ano de vida, que é o 

período de maturação das vias auditivas.  

Os programas de Triagem Auditiva Neonatal preconizam que todos os bebês sejam 

avaliados, a fim de promover a identificação precoce da perda auditiva. Todos os bebês 

nascidos no Hospital das Clínicas da UFMG são encaminhados para a triagem auditiva, 

sendo o exame marcado pela Unidade Básica de Saúde (UBS).  

As leis concernentes à TANU desempenham funções importantes para seu 

funcionamento. Em Minas Gerais, a Lei 16280 de 2006 institui o Programa de Triagem 

Auditiva Neonatal em todo o estado, exigindo que os recém nascidos sejam submetidos à 

triagem auditiva na maternidade, antes da alta hospitalar ou em unidade da rede estadual 

de saúde auditiva. Essa ação garante condições para a identificação dos problemas 

auditivos nos bebês, como também uma intervenção precoce. 

Uma dos empecilhos na adesão à TANU é a falta de informações das mães e 

gestantes com respeito à importância da detecção precoce da perda auditiva. Sendo 

assim, algumas estratégias são utilizadas para se propagar essas informações, como por 

exemplo os grupos de orientações às gestantes. Estes tem como objetivo informar as 

gestantes assuntos referentes a gestação e ao bebê, e orientar quanto a importância da 

TANU na detecção precoce da perda auditiva e no desenvolvimento global do bebê.  

Acredita-se que a transmissão de informações sobre a TANU às gestantes é um 

meio de garantir uma maior adesão a este programa, e assim, detectar precocemente uma 

perda auditiva. Desta forma, a participação das gestantes em grupos de orientações que 

abordem informações referentes à TANU possibilitaria um acesso ao conhecimento acerca 

do desenvolvimento da audição do bebê e sua importância para o desenvolvimento global. 

Assim, a transmissão de informações às gestantes seria um meio de se aumentar a 
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adesão efetiva ao programa alcançando, consequentemente, um maior número de bebês 

triados. 

Diante do exposto este trabalho teve  como objetivo verificar o grau de informações 

sobre Triagem Auditiva Neonatal de mães que participam de orientações as gestantes. 

Acredita-se que este estudo poderá contribuir para o planejamento e ações referentes a 

programas de orientação às gestantes, e seus resultados poderão nortear condutas dos 

profissionais da área acerca do tema em questão. 
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2 METODOLOGIA 
 

Esta pesquisa foi delineada como um estudo observacional transversal. 

Participaram da pesquisa mães que compareceram, no período de março à abril de 2010, 

ao Ambulatório de Fonoaudiologia do Hospital das Clínicas - UFMG para a realização da 

Triagem Auditiva Neonatal de seus filhos na data previamente marcada pela Unidade 

Básica de Saúde (UBS). Todas as mães foram avaliadas até que se chegasse à 100 

participantes, número determinado para a realização desta pesquisa.  

Os critérios de inclusão da amostra foram: mães acima de 18 anos, que aceitaram 

participar da pesquisa e que tenham assinado o Termo de Consentimento Livre e 

Esclarecido (TCLE). 

Inicialmente foi assinado um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, 

autorizando a participação na pesquisa. Em seguida, aplicou-se um questionário contendo 

10 perguntas fechadas e uma aberta sobre assuntos referentes ao conhecimento das 

mães sobre a Triagem Auditiva Neonatal, participação em grupos de orientação à gestante 

(GG), e desenvolvimento da audição e linguagem. As mães que afirmaram ter participado 

de algum grupo de orientação à gestante e que receberam informações sobre o que é o 

teste da orelhinha responderam a todas as perguntas do questionário. Aquelas que não 

participaram de nenhum grupo de orientação à gestante ou que não receberam 

informações sobre o teste da orelhinha no pré natal, foram direcionadas a responder as 

questões três a sete do questionário. 

Os questionários foram desenvolvidos e aplicados pelas pesquisadoras no 

Ambulatório de Fonoaudiologia deste hospital, individualmente e em sala reservada. Cada 

entrevista durou cerca de cinco minutos e, durante a análise dos dados, foi respeitado o 

sigilo das informações coletadas. 

As respostas dos questionários das mães que participaram de algum grupo de 

orientação à gestante, juntamente com as que relataram não terem participado de nenhum 

destes, foram analisadas a fim de verificar-se estatisticamente a significância da 
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transmissão de informações sobre TANU para mães participantes de grupos de gestantes, 

comparando-se com as não participantes. 

Os dados colhidos foram armazenados e analisados com o auxílio do programa 

EpiInfo versão 3.5.1 e os gráficos e tabelas realizados no programa Excel 2007. Também 

foi realizada análise quantitativa, por meio de estatística descritiva, teste do Qui-quadrado 

e análise das categóricas na questão aberta. 

Este estudo foi aprovado pelo Comitê de Ética em Pesquisa da Universidade 

Federal de Minas Gerais - UFMG, sob parecer número CAAE 0011.0.203.000-10. 
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4 CONSIDERAÇÕES FINAIS 
 

O presente estudo permitiu conhecer a importância da transmissão de informações 

às gestantes com relação à triagem auditiva neonatal. Ao serem orientadas 

adequadamente, as gestantes conscientizam-se da importância da triagem auditiva no 

desenvolvimento global da criança. Os programas de TANU revelam que a adesão está 

diretamente ligada ao grau de informações destas mães, reduzindo, conseqüentemente o 

número de crianças não triadas. 

São necessários outros estudos com amostras maiores que investiguem fatores 

que melhorem a transmissão de informações sobre TANU, e que aumente sua adesão.  

Estes estudos contribuirão para melhorias nos programas de triagem auditiva neonatal e 

desenvolvimento de ações propagadoras da importância da identificação precoce da 

perda auditiva.  

Espera-se que este trabalho contribua para capacitação dos profissionais de saúde, 

e possa auxiliar no planejamento de ações promotoras da saúde auditiva, a fim de que um 

maior numero de crianças passe pela triagem auditiva neonatal até o primeiro mês de 

vida. 
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